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Fran en dramatisk cykel

Sa kom vi da ivag pa var spannande fard. Till vart nordiska grannland i norr, mitt ute
i havet mellan Norge och Gronland. Ja, betydligt ndrmare Grénland faktiskt och med
ett lage just under Polcirkeln. Och hur farden avlopte far ni veta i detta omfattande
reportage, som bl a &ven gav oss nagra timmar i Torshavn pa Far6arna.

Text / Foto : LASSE BRYNOLF ¢ NISSE ENGNELL

@ Fa svenskar har varit pa Island och kunska-
pen om oOriket dr 14g. Man vet vél pa ett ungefar
var on ligger, vad huvudstaden heter och att Is-
land é&r ett nordiskt land. Och den senaste tidens
vulkanutbrott har man val heller inte kunnat
missa. Men mycket mer 4n sd har méanga inte
tagit till sig. Och det 4r verkligen en brist, for
Island é&r ett ovanligt spannande rike och SCS
suddar harmed ocksa ut en tom flédck pa vér an-
nars, numera ganska omfattande dventyrskarta.

En mix av gammalt och nytt

Island har en mycket gammal historia. On kolo-
niserades av norrmén pa 800-talet och redan ti-
digt utvecklades en demokratisk struktur av lo-
kala ting och ett Allting (vérldens forsta
parlament &r 930). Det finns inga skrifliga doku-
ment fran denna tid, utan man hade en muntlig
beréttartradition, bl a genom de isldndska sa-
gorna. Dessa nedtecknades dock forst pa 1200-
talet genom Snorri Sturlason.

Island kristnades ungefér samtidigt med 6v-
riga nordiska lénder i borjan pa 1000-talet och
ungefdr da “upptickte” den isldndske vikingen
Leif Ericson bade Gronland och Amerika (New
Foundland), 500 ar fére Columbus. Efter orosti-
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der och mordet pa politikern och forfattaren
Snorri, hamnade Island under Norge 1262 och
senare delvis under England. Norge gick i union
med Danmark kring 1550 och Island foljde med
och detta férhallande varade sedan i flera hund-
ra ar. I mitten pa 1800-talet borjade frihetskdm-
pen Jon Sigurdsson sin agitation i Kdpenhamn
och denna kom sedan successivt att féra 6-riket
allt ndrmare sjdlvstdndighet.

Men det var forst i samband med forsta
varldskriget, som det skedde nagot radikalt. Is-
land blev da ekonomiskt sjdlvstdndigt i union
med Danmark och under andra vérldskriget
upphorde kontakterna med Danmark helt, efter
en tid av brittisk och amerikansk ockupation.
1944 brot man ensidigt unionsavtalet med Dan-
mark och utropade sig som republik. Men man
har inte velat klippa banden Gsterut helt, utan ar
numera en av de allra ivrigaste foresprakarna
for nordiskt samarbete.

Geografi och klimat

Island ligger i nord-Atlanten med SO-Gronland
som ndrmsta granne. Kalla vintrar kan isbergen
na dnda ner till de norra delarna, men annars ger
havsstrommarna 6n ett tempererat klimat, med

Man flaggade isldndskt, danskt och fé-
réiskt vid var ankomst till farjelaget i
Seydisfjordur. Sedan skulle vi éver
bergen i bakgrunden (10 %), men vérre
blev tillbakafirden fran andra hallet
(se text).

oftast isfria hamnar aret runt. [ nord—sydlig rikt-
ning ligger Island ungefér pa samma hojd som
mellan Umea och Haparanda i Sverige, just un-
der Polcirkeln.

Island motsvarar ungefar 1/5-del av Sveriges
yta. 10 % av denna ticks av glacidrer och inlan-
det &r att likna vid en kuperad grusoken, ett ofta
viaglost land 1 stort sett utan vegetation. Denna
hittar man vid kusterna och langs vissa flodda-
lar och hér bor dven befolkningen. Inlandet ar
helt 6de. Klimatfordndringen har dock natt &ven
hit och glacidrerna smélter. Nederborden é&r rik-
lig, sérskilt pa vintern och liknar mycket den
norska atlantkusten. Strandzonen genomkorsas
av ett stort antal isilvar.

Gillar man inte att bada i isélvarnas tvagra-
diga vatten finns dock alternativ. On utgor
namligen grans mellan tva kontinentalplattor,
sa det bubblar och sprutar lite verallt i grann-
skapet. Kompletterat av regelbundna vulkan-
utbrott — on har 300 vulkaner, varav ca 30 &r
aktiva. De heta kéllorna erbjuder hélsosamma
bad inom ett temperatur-intervall pa 40 upp till
100 grader. Mest kind bland dessa ar den Bla
Lagunen utanfor Reykjavik.

De hogsta bergstopparna pa Island ér lika
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hoga som Kebnekaise, drygt 2.000 m. Vulka-
nernas randberg gar pa manga stéllen ndstan
anda ut till havet, endast ldmnande en ofta gan-
ska slét sedimentzon daremellan med dessa tal-
rika isdlvar. Hér hittar du d&ven kustvégen (Ring-
leden) runt hela 6n och det var oftast hér i den
SV-delen som vi tog oss fram.

Bebyggelse och kommunikationer

Pa landsbygden och i smastdderna &r bebyggel-
sen mycket enkel. Inte ett enda lyxhus kunde
ses och tradgardarna” i mén de fanns var sma
och ganska enehanda. Man odlade egentligen
ingenting dir, kanske beroende pa att det mesta
var svarodlat i radande klimat.

Men kom man bara inomhus blev intrycket
ett annat. Islénningarna har hog levnadsstan-
dard, lika hog som i Sverige. Islands BNP dr
faktiskt hogre &n Sveriges, med reservation for
de senaste tva dren. Och lite storre och finare
villor finns det faktiskt i Reykjavik med omnejd
och pé nagra andra platser. Men jordbruksfas-
tigheterna var spartanska och lag ofta ”dolda” i
svackor i landskapet, till skydd mot vinden.

Tva tredjedelar av befolkningen pa drygt
300.000 bodde i SV inom huvudstadsregionen
och resten i fiskebyar utmed kuster och fjordar.
Tidigare hade man en férjelinje som gick runt
hela 6n typ den norska Hurtigruten. men denna
ar nu nedlagd. I stéllet har man satsat pa inrikes-
flyget och olika busslinjer. Och det mesta verkar
att fungera enligt tidtabell. Bussarna, som vi
nyttjade vid flera tillféllen, var helt moderna.

Kommunikationerna 6ver havet inskranker
sig nu till tva inrikes férjelinjer — ja, det finns
faktiskt dven en tredje till en liten 6 i norr. Samt
dé livlinan till Europa och Danmark, m/s Nor-
rona, en modern och vil underhéllen bilférja av

resaC o0

Finlandstyp, som ang6r en fjordhamn langt i 6s-
ter. Ndgon jarnvag har aldrig funnits pa on.

Végar och trafik

Islands végnit dr vil inte alltfér imponerande.
Vigarna dr smala och beldggningsgraden lag,
det dr bara de storre straken som atgérdats. Inte
ens Ringleden runt kusten ar helt belagd, 10 mil
i SO utgors fortfarande av grusvdg. Och dessa
varierar hogst patagligt i kvalitet. Vi tog den sdd-
ra kustvagen vid ankomst (6vriga farjeresenérer
valde den norra) och méttes av dessa 10 mil grus-
vég efter ett tag. Vi var ensamma pa vigen och
denna var slat, s& det var inga problem.

Men efter ett tag hade vi mojlighet att ta en

OVAN - Jékulsarlon, en 17 km? stor issj6é
och 600 m djup nedanfér den véldiga gla-
cidren Vatnajokull. En av Islands stora
sevédrdheter, hér gick glacidren dnda ner
till huvudvigen sa sent som 1932. P§ 75
ar har denna isbergssjé alltsa bildats, nar
isranden succesivt dragit sig tillbaka. Is-
bergen befinner sig i lagunen upp till fem
ar, innan de smaélt samman sa mycket att
de spolas ut i havet. Guidade batturer.

MELLAN - Islandshé&starna har alltid f6-

retrade i trafiken. Och hade de inte det,
s& skulle resultatet &nd4 bli detsamma.

NEDAN - Den vackra kustbyn Arnarstapi
nedanfér vulkanen och glacidren Snea-
fellsj6kull i véster.
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genvidg och spara fem av grusmilen. Genvagen
var varningsskyltad som kuperad vig, men det
var ju nedfor mot havet (17 %), sa vi tog chan-
sen. Oturligt nog hade det regnat strax innan
och vér minibuss med sldp blev som en lerhog.
Vilket man dock latt avhjélpte pa ndrmsta mack
efter ndgra mil. Har fanns speciella slangutrym-
men med fardiga borstar och allt var gratis. Up-
penbarligen alltsa en vanlig situation pa on.

Det 6de inlandet bestar enbart av grusvégar
och dessa ér av betydligt sémre standard &n de
som vi provade pa. Hir rekommenderas endast
fyrhjulsdrift och reservdunkar med brénsle. Och
detta sag man att isldnningarna hdrsammat un-
der den senaste hogkonjunkturen. Tétt som of-
tast moétte vi rena monster-truckar med véldiga
traktordéck. Dessa fordon drog sékert 3—4 liter
milen och var i dagslédget helt osiljbara.

Trafiken utanfor Reykjaviksomrédet var blyg-
sam. Aven pa Ringleden kunde det réra sig om
tio bilar i timmen, lite mer pa helgerna. Det var
riktigt angendmnt for en cykelresa som var. Och
vi métte dven en del medbrdder, alla troligtvis
utldnningar, maximalt utrustade for alla eventua-
liteter. For isldnningarna sjdlva cyklar inte pa fri-
tiden och knappast till vardags heller.

Allt var rent och snyggt langs vigarna och det
forekom 1i stort sett ingen buskdrning. Alla holl
sndllt lagstagdad hastighet eller ldgre. Denna
var 90 km/tim, vilket var lite i 6verkant pa dessa
smala vigar, men det matchar vél ungefar vara
forhéllanden i Norrland. Mycket vanligt langs
de storre vdgarna var digitala tavlor visande vé-
der och vind, inte minst det senare hade man
ofta nytta av i den trddldsa terrdngen.

Bensinstationerna 1ag glest utefter huvudstra-
ken, sd reservdunk medfordes. Skylttexten pa
viagmirkena var pa isldndska och ofta obegrip-
liga, varfor man undrar hur det fungerade med
viktiga sdkerhetsbudskap. Annars var vignum-
mer och platser inga problem att hitta och sym-
bolskyltar dr ju internationella. Avfarter lings
”motorvdgarna” i huvudstadsomradet skyltades
dock valdigt sent. Lag man i fel fil eller tittade
at ett annat hall, var det bara att fortsétta till
nésta trafikplats.

En lang sjotunnel var det modernaste inslaget
i vigsystemet och denna lag ett par mil norr om
Reykjavik vid Akranes, gick ndgra kilometer
under Valfjorden (Hvalfjérdur) och kostade 70
kr. Men man sparade tid och ett antal mil, sa det
var sékert l6nsamt.

Storstaden Reykjavik

Island har alltsa drygt 300.000 invanare och
av dessa bor ca 70 % inom huvudstadsomra-
det. Reykjavik kan jamforas med en stad av
Malmos storlek. Bebyggelsen bestar dock till
stor del av villor och laghus, varfor den kédnns
storre dar den breder ut sig kring ett 1aglant
fjordlandskap. Undantag utgér den moderna
bebyggelsen inne i sjdlva centrum ldngs den
stora sjovédgen (Saebraut). Hir har man rivit
allt gammalt och byggt nytt i modern arki-
tektstil. Man kan tro att man plotsligt hamnat

OVAN - Den spektakuldra kusten ned-
anfér Arnarstapi var full av havsfiglar
och grottor.

MELLAN - P3 vdg mot skédrgardsén Flat-
Oy i den breda Breidafjérdur.

NEDAN - Lavabergens valdiga férkast-
ningsbrant vid Thingvellir. Hir méts tva
av jordens kontinentalplattor och klyf-
tan 6kar med tva centimeter per ar.

OVAN TH - En av cykelgrupperna lamnar
dalen och kyrkan vid Thingvellir.
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i New York, Shanghai eller Gotham City. Men
bara nagra bostadsblock bakom ligger villa-
tradgardarna. Och Frélsningsarméns hotell
dir vi bodde (kan rekommenderas) lag mitt
inne i det gamla city vid stadens idylliska torg
med néra till allt.

Som cyklist har du nagot svart att orientera i
och ut ur Reykjavik. Man har visserligen produ-
cerat en cykelkarta, men den &r mer av ut-
flyktskaraktdr, saknar de flesta gatunamn och
anger inte alls vad det kan sta pa skyltarna. Ligg
dértill att fa cykelbanor &r skyltade med sym-
boltecken och att de inte ens dr kompletta lings
de storre straken. Det tog tid for cykelgrupperna
att leta sig ut ur bebyggelsen, under de tva etap-
per detta var aktuellt.

Reykjavik ér alltsa en stor stad i ett glest be-
folkat land (endast 3 inv/km?). Men man har en
vél utvecklad sjukvérd och allt en modern stor-
stad kan Onska. Man satsar pa turismen, dven
om vi inledningsvis inte blev imponerade. Det
finns méngder av matstillen och gott om se-
vérdheter. En av de mest udda var en geysir i
naturlig storlek i en hogt beldgen park, som
sprutade varmvatten i autentiska intervaller.
Huvudstaden har &ven en stor inrikesflygplats
och internationella Keflavik nagra mil utanfor.
Har finns en fin botanisk tradgard, méngder av
museer och lidngst ut pa néset mot havet ett fa-
gelskyddsomrade med golfbana.

Djur och natur

Island &r i stort sett skoglost sedan tidigare
skovling, men man har &terplanterat pd vissa
stdllen. On har tre nationalparker och ett antal
reservat. Inlandet &r kargt och sterilt medan
vissa floddalar liknar véra jordbruksbygder.
Man satsar mest pa foderodling for kreatur och
héstar. De senare ér talrika, lattridna islands-

ponnys, som stir for ett stort folkndje dven
bland vuxna. Vi dvernattade pa en héstgard so-
der om staden Fludir och métte flera héstflockar
utefter vigarna, nér de skulle ta sig dver.

P& magrare marker forekom endast farskot-
sel och faren var heller inte sirskilt manga.
Naringen var inte lonsam. Enligt skyltning
skulle det dven finnas vildren pa Osterlandet
och i havet rikligt med sél och val. Annu fler
var invanarna pa fagelbergen lings kusterna
och pa skirgardsdarna i NV. Pratar vi fagel pa
Island, sa ar det sjofagel vi menar — lunnefég-
lar, grisslor, stormfaglar och térnor. Insektsi-
tande arter har det betydligt kérvare. Pa land
finns néstan inte ett enda flygfa — inga myggor,
inga knott, ndstan ingenting alls. De enda vi
noterade var smaflugor vid Thingvellir och
mingder av sddana vid Myvatn, som tydligen
dr ornitologernas paradis pa én. Aven om des-
sa inte biter, s& saknade vi ndthjalmen utomhus
vid vaért korta besok dar.

Kusterna karakteriserades ofta av méangden
smafloder, inte sdllan flyter dessa genom svart
lavasand. Lavan kunde ocksa bilda vildiga sten-
landskap, helt ogenomtringliga till fots. Lavan
var i sin tur tdckt med ett graaktigt véxtticke, na-
gon form av lavalav? Passagen 6ver smafloderna
bestod av enkla broar, som ofta fick repareras el-
ler ersittas helt vid regelbundna naturkatastrofer.
Vart fjarde ar intréffar ett vulkanutbrott pa Island
och delar av den sddra Ringleden, spolas ofta ut i
havet. Man holl nu pé att reparera ett sddant parti,
nér vi passerade.

Gronsaksodlarna holl till i talrika vaxthus,
dven om Vi inte sag s& manga. Tack vare den
termiska gratisenergin dr man sjalvforsorjan-
de pa gronsaker. Frukt och bar utomhus sak-
nas dock helt. Var flora av bar och svamp 1
skogen existerar inte heller. Bortsett fran nag-

ra vandringsleder var det ganska svart att rora
sig ute i terrdngen.

God service i samhallet

For sin ringa befolkning har Island en mycket
hog standard, en av de hogsta i vérlden. Kvali-
ten pa utbildning och sjukvard ar hog. Bosti-
derna ar gedigna, liksom végar och kommuni-
kationer. Bilismen har ett fast grepp om
befolkning, hér liksom p&d minga andra platser.

Aven om vi inte innan lyckades fa tag pa den
information vi normalt soker infor en sddan har
resa, sa fanns den. Det fanns gott om tryckta
skrifter, normalt bade pa engelska och islédnd-
ska. Kunskaperna i nordiska sprék var dock mi-
nimal hos befolkningen och pé flertalet service-
stéllen, undantaget nagra invandrare och hogre
utbildade. Det isldndska spréket var obegripligt,
bade det skrivna och det talade. Fanns det na-
gon likhet, s& var den bara tillfallig. Man kunde
inte vara séker pa att en hanvisningsskylt mot
ett “bakeri” verkligen betydde vad man trodde,
forrdn man provat.

Banksystemet var vl utbyggt dven pa lands-
bygden. Det gick att véxla svenska pengar over-
allt, d&ven ganska stora summor. Och du blev
omgdende enormt rik, med manga sedlar pa
hoga belopp. Den hogsta sedelvaloren var obe-
gripligt 1dg, endast 5.000 kr motsvarande unge-
fér 250 svenska. For en svensk krona fick du 20
isldndska, var resa skedde under en extremt bra
valutaperiod.

Detta gjorde ocksé att det mesta var billigt i
butikerna, atminstone av det vi efterfragade,
som exempelvis mat och bensin. Kostnaden for
logi var nagot blandad, hir maste man ju jim-
fora bade ldge och service. Vandrarhemmen i
centrala Reykjavik hade t ex sd hoga sdsongstil-
lagg att de var dyrare &n de flesta hotell, eller
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vad sdgs om 600 kr badden i ett dubbelrum och
dé skulle man dessutom halla med eget séng-
linne. Vi nyttjade i stort sett bara 6vernattning
pa hotell.

Att hyra vissa typer av fordon var extremt
dyrt. En minibuss typ var (Toyota Hiace Travel-
ler) skulle kosta 49.000 kr for en 14-dagarspe-
riod. Och sedan behévdes da ett storre slép till
detta, vilket vi gissade inte fanns att uppbringa
overhuvudtaget. Att hyra cyklar pa 6n var omoj-
ligt, medan det gick att f& med egna cyklar pa
planet (700 kr enkel), men da fick vi ju ménga
andra problem att 16sa hdr hemma i stéllet. S&
den val vi gjorde var det smidigaste och billi-
gaste, dven om det blev dyrt.

Farden dit och hem

Ja, vi valde alltsa férja med eget fordon + slép
for sex personer och flyg t/r Arlanda for Gvriga.
Detta innebar ocksa att deltagarna frén mellan-
och syd-Sverige kunde fa rimlig service. For det
ar ju allmént bekant, att transportera sig med
egen cykel inom Sverige pa allménna fiardme-
del &r inte l4tt.

Férjan till Island gér bara tva ganger i veck-
an, sa denna transport t/r tog alltsa en hel vecka
extra. En fordel med detta var dock att man
kunde varva ner ordentligt infér den aktiva se-
mestern och att nagra fick se néistan hela driket
pa detta sitt. Vi bytte personer i SCS-bussen
mellan dit- och hemférd, for att f& maximal
omvaxling. Detta tillater normalt inte flygbola-
gen och vi fick betala ett mindre tilligg. Land-
transporten kostade totalt uppat 90.000 kr
(bara Islandsférjan gick pa 56.000 kr t/r). Alla
cyklar fanns da med i slédpet — dessa hade an-
nars kostat 1.950 kr enkel om vi koért ombord
dem styckevis. En dyrare cykelbiljett torde
nog vara svar att hitta pa jordklotet.

Det hela startade alltsa i Stockholm, via Ore-
bro ner till Géteborg, dér ’sydlanningarna” an-
slot. Darefter férja till Fredrikshavn pa nord-
Jylland och vidare till Hirtshals, en trevlig
turistort med stor farjeterminal mot Norge och
fr o m i &r dven alltsé Island. Logi pa trevligt
vandrarhem alldeles vid havet, Vi hade tur som
bokat tidigt, allt var nu fullbelagt infor en stor
fotbollsturnering. I hamnen bjod man pa gratis
musikunderhallning och du kunde vandra ut-
med vattnet bort till fyren som holl 6ppet. Vad-
ret var fint, det blev en bra borjan pa resan.

Tva timmar i Torshavn

Tidigt morgonen darpa anlénde sa Smyril Lines
m/s Norrona och slukade genast ett tusental
langtradare och bilar. Tétt, titt packade, det var
knappt det gick att 1dmna fordonen och staplade
pa ett sarskilt satt. For mitt ute i Atlanten skulle
Féirdarna angoras under nagra timmar och hér
skulle bilar kunna komma béde av och pa. Tors-
havn blev ett kért aterseende, hir inkvarterade
Cykeldaventyret Norden 2003 under ett par
veckor. Vi gjorde utflykter fran fast forlaggning
med hjélp av lokala fdrjor, ett antal busslinjer
samt vart alltid sa anvandbara cykelslap.

OVAN - Kyrkan i Thingvellir med presi-
dentens sommarbostad i ett 6ppet vat-
tenlandskap.

MELLAN — Den vackra dalen vid Thing-
vellir hade ldnga fina tratrottoarer och
pedagogiska informationstavior. Hé&r
gick ocksé bra att cykla, om man tog det
forsiktigt.

NEDAN - Islands mest kdnda vattenfall
Gulifoss - ett vattenlandskap med min-
dre fall fran flera hall.
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Tidigt en morgon nadde vi sd Seydisfjordur
pa den isldndska ostkusten, ldngst inne i en 17
km lang fjord. En 85 mil lang bilresa tog nu vid.
Den blev faktiskt lite langre dn beréknat och vi
kom fram ganska sent till Borgarnes, sju mil
norr om Reykjavik, dér cykelfarden skulle star-
ta. Da var flygresenérerna framme for lange se-
dan, men vi lastade i alla fall av cyklarna och
gick sedan till séngs.

Aterfirden blev i stort utresan i repris, med
den skillnaden att vi valde den norra Ringleden
over Akureyri och Myvatn fram till Egilstadir,
dér végen ut till farjehamnen i Seydisfjordur tog
vid. Har fick vi dock en mindre chock. Fjallover-
gangen var fran andra hallet skyltad 10 %, vilket
var allvarligt nog da vi riknat med rimlig kupe-
ring for att kunna hinna fram pa en dag. Nu fran
andra héllet var lutningen oskyltad, men sa brant
(15 % eller mer) att SCS-bussen knappt orkade
upp. Efter en halvtimme och 7-8 serpentiner pa
ettans véxel, nddde vi slutligen kronet, for att
motas av en vdgg av dimma. Védrets makter
upphor aldrig att fascinera. Och i stillet for Hirts-
hals i Danmark blev det sedab Skara i Vistergot-
land som logiort, efter att forst ha slappt av ”go-
teborgarna”, som samékte och i sista stund
lyckats fa egen chauffor som kom och hdmtade.

Planeringen

Vi skall inte upprepa alla handelser, som gjorde
denna cykelresa extra komplicerad och fordr6jd i
hela tvé ar. Forutséttningen ekonomiskt var ori-
kets bank-kollaps och valutans kriftgdng — an-
nars hade ju allt i princip blivit dubbelt sé dyrt.

Valutan blev nu inte bra bara for oss utan for
hela omvérlden. Forra aret kopte tyska resear-
rangorer upp alla billiga logimdojligheter och
aret innan var det andra forvecklingar, som
gjorde resan omojlig. I ar var det heller inte helt
1att och vi fick bl a forskjuta datumen en vecka,
for att komma in pa nagra platser.

Utan var palitlige medarrangér Stockblad
Touring (Lennart Stockblad), som &ven plane-
rar flertalet resor for det svenska kungahuset,
hade det nog inte gétt dverhuvudtaget. Vi miss-
lyckades av nagon anledning helt att fa kontakt
med de isldndska turistmyndigheterna. Och fick
i stéllet ga via deras handelskammare i Stock-
holm, for att f& fram nddvéndig information.
Vad detta berodde pé lonar sig inte att analysera.
En synnerligen gedigen guidebok fran ”lonely
planet” fyllde 6vriga kunskapsluckor.

Vader och vind

Islanningarna var missndjda med arets som-
marvéider ndr vi anldnde. Solen sken dock
mestadels under hela vér bilresa langs sydkus-
ten och det blev ménga fina foton. Men det in-
ledande cyklandet blev nagot chockartat. Véad-
ret pa Island ar varierande och man skdmtar i
turistinformationen med att “om du inte gillar
véderleken, sa dr det bara att védnta en stund, sa
har det skiftat”.

Och sa var det vil ndstan under den forsta de-
len av farden, runt halvon Snaefellsnes, da det

OVAN - Geysirn Strokkur med sin 30 m
héga vattenkaskad, som levererades
regelbundet var 6:e minut. Beldgen i ett
stort hetkille-omrdde med den rikti-
ga” Geysirn, Lill-Geysirn och flera an-
dra 100-gradiga vattenhdl. Fin souve-
nirbutik.

NEDAN - Ons stitligaste vattenfall
Skogafoss, 62 m. Belédget alldeles ned-
anfor Eyjafjallajékull och var férldggning
i Skogar. Det gick att g4 in under fallet.
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blaste kraftigt fran alla mojliga hall och smareg-
nade av och till mellan solskensperioderna.
Nagra dagar blaste det rejélt — hade du vinden i
ryggen sa flog du fram, var det motvind fick du
trampa dven nedfor.

Andra halvan av farden bjod pa béttre vader.
Det blaste mindre och regnet upphérde, utom en
eftermiddag, som blev rejilt blot. Alla cykelda-
gar serverades picknicklunch ute i det grona och
dessa klarade sig helt fran nederbord, d&ven om
det var pa haret vid nagra tillfallen. Har géllde
det da framst att hitta vackra och vindskyddade
lagen och det var inte helt l4tt. Men den lyckades
bra och mat- och vilopauser pa ndgon timma el-
ler tva var dagens kulinariska hojdpunkt.

Det var latt att fa tag pa lamplig foda. Stor-
marknaderna var vélsorterade, ungefar som 1
Sverige, bara man kunde tyda texten pa for-
packningarna. Vilket kunde vara svart ibland,
nér det bara stod pa isldndska. Med féarskvaror-
na var det forstas inga problem och alla kunde
ata sa mycket de ville. Livsmedelshygienen i
butikerna var god och vi hade som vanligt med
oss egen kylanldggning for kénsliga varor.

Utomhustemperaturen pa ”Vigverkets” diod-
tavlor visade mestadels 12—13—14 grader. Detta
var troligtvis nagot medelvirde eller skuggvar-
de, for det kindes betydligt varmare och man
behovde aldrig frysa. Om man var ratt kladd
och det var alla. Nér solen kom fram blev det
snabbt 20-25 grader och i vindskyddade ligen
radde “svensk hogsommar”.

Sjélva cykelfarden

Cyklandet inleddes med en ganska ldng utflykt
rakt in i den isldndska historien — upp till byn
Reykholt. Ett centrum for minnena kring ons
store skald Snorri Sturlason, som dven var lan-
dets ledande politiker innan han blev moérdad
pa 1200-talet. Har fanns en mycket pakostad
kyrka med utstéllningslokaler och utbildnings-
enhet och denna forevisades av kunnig norsk-
talande guide, som dock inte riktigt hade koll
pa samtida Arn Magnusson och Jan Guillou,
som hon hdvdade bara fabulerade. Hér fanns
dven en stor souvenirbutik, som bl a salde en
modern upplaga av Eddan (Snorris nedteckna-
de isldndska sagor). I Reykholt halls arligen
dven en stor musikfestival.

Under hemfarden till Borgarnes méttes vi av
ett 40-tal islandshéstar, som snallt f6ljer ledar-
djuret vid alla védgpassager. Det blaste kraftigt
och de sista tva milen var det motvind. Det blev
segt for en del och foljebilen fick hjélpa till. Inte
minst for den plotsligt uppdykande trafiken. Vi
var nu vana vid ca en bil i kvarten och d&ven om

OVAN - Det intressanta friluftsmuseet i
Skogar.

MELLAN - Randbergen nedanfér vulka-
nen Eyjafjallajékull med vindskyddade
jordbruksfastigheter. Utanfér dessa
riksvdg nr 1 (den s k Ringleden), den
flacka kustzonen och sedan havet.

NEDAN - De stérre vdgarna pa Island
hade alla vignummer och var tydligt
skyltade.

OVAN TH - Den véridberémda BI3 Lagu-
nen utanfér Keflavik med 38 grader i
vattnet drog mycket folk. Beldgen mitt i
ett kuperat lavafilt - en modern anlédgg-
ning med restaurang och souvenirbutik.
Du fick ett data-chip som armband och
med detta kunde du handla vad som
helst och du blev sedan inte utslappt
frdn anldggningen férrén du betalat.



vi nu kommit ut pa Ringleden, sa brukade det
vara gles trafik dven har.

Men plotsligt som genom ett trollslag, upp-
stod en kontinuerlig bilko, visserligen pa an-
dra védghalvan men &ndéd. Och detta kan ju
ddmpa cykelhumoret hos vem som helst. Men
vad var orsaken? Vi spekulerade i att det var
fredag eftermiddag och ndgra som smet tidigt
fran jobbet eller att man kom fran ett storre
idrottsevenemang i narheten. Men trafikflodet
fortsatte tva-tre timmar i strack, s det maste
vara ndgot annat.

Forklaringen fick vi pa forlaggningen senare
pa kvillen. Just denna weekend var ”De han-
delsanstilldas helg” pa Island, en av 6ns storsta
hogtider. Da lamnar ALLA huvudstaden och
drar ut pa landet, dir man dé arrangerar méang-
der av aktiviteter. Var man bosatte sig begrep vi
dock inte. Vi tyckte att husen pa landsbygden
var for fa, men tydligen campade manga. En
vanlig fredag dr inte alls sa hér, hdvdade man,
och det kunde vi sjdlva senare konstatera pa den
sodra delen av on.

Nu borjade cykeletapperna och forsta dagen
inleddes med en timslang bussfard, for att und-
vika ett pa kartan, som vi bedémde, det nagot
enchanda omrade. Och det var vil ratt tolkat,
for den andra halvan var spektakuldr, med fjall-
landskap mot halvons inland och medvind dver
en ganska léttcyklad kustzon. Fint véder och en
statlig vy over vulkanen och nationalparken
Snaefellsjokull. Nedanfor denna vér forlagg-
ningsplats i Arnarstapi, med dramatiska klippor
och fagelberg mot havet. Aven de grisbevuxna
stranddngarna var fulla av faglar. Limnade du
den smala stigen, blev du genast anfallen av ett

géng ilskna tarnor (skrédntdrnor?), som forde ett
fasligt liv dnda tills du gav upp.

Anfall fran luften

Vi rundade nu vulkanen och méttes av kraftig
motvind pa halvons nordsida och dagens lunch-
plats holl pa att blasa bort. Via Olafsvik och
Grundarfjordur nddde vi turistorten Stykkishol-
mur. Hér gjorde vi en paus i trampandet och tog
férjan halvvégs ut i Breidafjordens skérgard till
6n Flatoy, medan m/s Baldur fortsatte till Br-
janslaekur och Westfjords i norr.

Det blev négra intressanta timmar ute pa den
lilla 6n, som dr den enda bebodda bland skér-
girdsdarna och med ett rikt figelliv. Aven hér
forsvarade tdrnorna sina strandéngar och ungar,
som sprang omkring lite varstans mellan tuvor-
na. Och hér nojde de sig inte med att skréna, hiar
blev det regelritta anfall mot huvudet pé in-
kréaktarna. Det var svart att vérja sig for de var
manga, men inget blodvite uppstod. Vi skulle
dock haft god nytta av cykelhjdlmarna, men
dessa var ldmnade i land. Pa 6ns lilla huvudvig
fick man dock vara ifred och dven kring kyrkan
och begravningsplatsen uppe pa hojden. Och
trots att det var mulet och tidvis duggregn, tyck-
te de flesta att det var virt besoket.

Buss nu ater till Reykjavik och litet knepigt
att hitta cykelvdgen ut t dster. Vi pausade med
utsikt 6ver Islands storsta insjd, Thingvallavatn.
Och efter nagon mil nadde vi nationalparken
Thingvellir, platsen for det isldndska Alltinget
och nu dven presidentens sommarbostad. Hér
fanns en del skog och det centrala omradet var
spangat med gedigna trétrottoarer for att kunna
ta emot stora besoksgrupper. Den unika sprick-
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dalen var imponerande. Védret var ater fint med
maénga offrade mynt i vattendragen, som glitt-
rade inbjudande.

Naésta dvernattning 14g vid Laugarvatn, ytter-
ligare en vacker sj6 uppe i bergen. Vi holl oss
néstan uteslutande till de asfalterade végarna
och trafiken var som sagt mycket blygsam.
Geysir och Gullfoss stod nu pa dagsprogram-
met, men den riktiga Geysir med sin 80 m hoga
vattenpelare hade turisters mangariga steninkast
néstan téppt till. 2-3 ganger om dagen och med
vésentligt mindre vattensprut var att vinta och
den tiden hade vi inte. Men grann-geysirn Stok-
kur (bara ndgot hundratal meter ifrdn) erbjod
god kompensation med utbrott var 6:¢ minut.
Du maste dock ha kameran redo, for det hela
var snabbt over. Det rok fran flera varma kallor
i ndrheten och hér fanns dven en stor souvenir-
butik. I det stiliga vattenlandskapet vid Gullfoss
blev det senare lunch. Gullfoss dr 6ns mest kén-
da vattenfall, men &r egentligen inte s hogt (32
m, ungefédr som Ténnforsen i Jimtland) och mer
unikt som ett omrdde med fall fran flera hall.

Vi drog oss sdderut ner mot havskusten, ge-
nom en dalgang mellan floderna Hvita och
Thorsa — genom en levande jordbruksbygd och
6vernattade pa en bondgard med méanga héstar
och "hetkélle”-pool pa tomten, vilken anvén-
des flitigt.

Nista dag blev lite for lang beroende pa ett
misstag som uppticktes for sent. Postadressen
stimde men inte det geografiska. Men vindar-
na var gynnsamma, det var lattcyklat och det
regnade friskt pa eftermiddagen, sa alla kom
anda fram langt fére schemat. Som kompensa-
tion hamnade vi pad en verkligt spdnnande
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plats, alldeles under den numera vérldsberom-
da vulkanen Eyjafjallajokull. Har 14g flera ho-
tell, ett fint friluftsmuseum och ett spektakulért
vattenfall, Skogafoss, med dubbla fallhdjden
jamfort med Gullfoss.

Stralande sol pa atlantoar

En av férdens absoluta hojdpunkter var besoket
pa de vulkaniska Vestmannadarna, dar vi ver-
nattade. Bilfarjan ut tog 45 min fran det nybygg-
da férjeldget. En mycket vacker vit stad med
5.000 invanare vdlkomnade oss i stralande sol-
sken. Den kuperade dgruppen var rena vykortet
med sina vulkaner och grona fagelberg. Har lever
normalt 10.000-tals lunnefaglar, vars ungar just
blivit flygfardiga vid var ankomst. Anders 5 fran
Varberg (vi hade hela fem Anders med pé turen)
var ornitolog och guidade oss runt.

Vestmannadtarna har hela tre vulkaner, Eldfell
och Helgafell p4 huvudén Hemon och Surtsey
ett 20-tal kilometer ut i havet. Eldfell hade ett
utbrott 1973 och hela befolkningen evakuera-
des. Ingen kom till skada, men en fjirdedel av
bebyggelsen begravdes och denna haller man
nu pa att griva fram (”Nordens Pompei”). Mar-
ken pa Eldfell var fortfarande het pa sina stillen
trots att 35 &r passerat. Surtsey var en geologisk
sensation pa sin tid, en helt ny 6 som steg upp ur
havet efter ett tre &r langt vulkanutbrott pa havs-
botten (1963—65). Landstigningsforbud rader
nu, dd man vill studera den naturliga kolonisa-
tionen av en vulkand.

Efter denna upplevelse aterstod finalen i Rey-
kjavik och besdket vid den beromda Bla Lagu-
nen i SV. Ut dit cyklade vi (drygt 5 mil) och dér
packades sedan cyklarna for aterfarden till Sve-
rige. Buss fraktade deltagarna ater. Bla Lagunen
blev en ovanlig och inte sdrskilt billig upple-
velse med sitt 38-graders svavelhaltiga vatten.
Har var det skont och enligt reklamen hélsosamt
att koppla av under négra timmar.

Flygresendrerna hade nu fatt uppleva det
mesta av det bésta — for SCS-bussfolket ater-
stod ytterligare en del.

Att notera

— Nagra veckor innan avférd inledde personalen
péa vart flygbolag Icelandair en vild strejk och
man tog sérskilt ut trafiken till och fran Arlanda

OVAN - Strdlande utsikt 6ver Vestman-
naéarna fran séder.

MELLAN - S& hér ser det gamla Reykja-
vik ut alldeles nédra centrum.

NEDAN - Och det har ér det nya Reykja-
| vik sedan man skoévlat det gamla. En be-
révilig design skapad av broilerutbilda-

drévlig desi kapad av broilerutbild.

*: de arkitekter. Man verkade dessutom ha
] férbyggtm sig i valutakrisen spar, fér det
ix verkade ganska 6dsligt.

i OVAN TH - Den vita staden Vestman-
*: naeyjar med sina 5.000 invanare och ett
is fantastiskt vackert Idge mellan randber-
iy gen i norr och de drygt 200 m héga vul-
g kanerna Eldfell och Helgafell.

NEDAN TH — ”Nordens Pompei” ligger
vid en dtervidndsgata i utkanten av Vest-
mannaeyjar nedanfér vulkanen Eldfell.
Efter utbrottet 1973 begravdes 1/4-del
av bebyggelsen, troligtvis ett antal fina-
re villor med sjéutsikt. Dessa héller man
nu pé att grdva fram och schaktet var
uppskyltat med gatunamn, husnummer
och dgare. Och man fick verkligen en
ndrbild av naturkrafternas férmdga att
forma landskapet.
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for att uppna effekt. Detta drabbade bl a ordfo-
randens arbetsplats i G6teborg och vi blev forstds
nervosa efter alla tidigare problem. Vi fick dock
lugnande besked, men riktigt sékra var vi inte.

— Bara ndgon vecka innan avfard fick vulkanen
Grimsvotn under Europas storsta glacidr Vat-
najokull ett utbrott och vildiga vattenméngder
strtommade ner mot havet vid Myrdalsjokull
och spolade bort Ringleden pé ett parti. Denna
del holl man nu pa att reparera nér vi passerade.
Och Islands storsta vulkan Hekla borjade ocksé
mullra bara nagra dagar senare.

— Maten pa restaurangerna dominerades inte
alls av fiskrétter (undantaget nagra sérskilda

fiskkrogar), som man kanske kunde tro i ett
land vars huvudsakliga exportinkomster héar-
ror frén farsk fisk och fiskprodukter. Det var i
stéllet ungefiar som i Norge for ndgra decen-
nier sedan, dir karbonader pé lingden och
tviren var hogsta status. Hér var det nu rejila
hamburgare och pizzor i alla dimensioner
som dominerade. De senare méttes i tum (om
det var omkrets eller diameter dr oklart). Val-
de du en 16-tummare fick du vara extremt
hungrig for att orka dta upp. Allt var dock
ganska billigt och vélsmakande, men den ve-
getariska menun var mager, om den nu ens
existerade. Vi som dkte SCS-buss hem fick

dock en alldeles utmérkt vegetariskt lasagne
pa ett ruffigt stille i Seydisfjordur, alldeles
innan stdngningsdags.

— Vi fardades 6ver flera tidszoner pa denna
resa, sdrskilt de som akte bat. Héar gillde
svensk tid dven i Danmark, men féroisk tid pa
Férdarna (— 1 tim) och forstés islandsk tid pa
Island (ytterligare — 1 tim). Pa Faroarna fick vi
ju inte gé iland, men rederiet Smyril Line seg-
lade under fardisk flagg och da var det ocksa
denna tid som géllde ombord (2 + 2 dygn). Det
blev alltsa ett antal justeringar av klockor, for
att inte missa restaurangtider och annat intres-
sant pa det vilutrustade fartyget. a
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