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 1 Konstrundan Malmö (01) 13 3 3 3 3 Häfte, A5, 52 sid 3

 2 Fem turer i Malmö Malmö (00) 22 – 35 3 3 2 1 Blå, gröna, Kyrko-, Lant- och Torupturen 3
        (pris 15 kr per st). Malmö Cykelkarta fordras

 3 Lund runt på cykel Lund 10 –30 2 2 2 2 Lunds Cykelkarta bör vara med 2
 (6 turer) 

 4 Mellan slotten Eslöv (01) 20 – 65 3 3 2 3 Fyra turer, karta skala 1:50 000 3
 och Söderåsen

 5 Cykelturer Landskrona (01) 23 – 55 3 3 3 2 Broschyren kostar 20 kr 3
         Karta skala 1:100 000

 6 Cykelleder i NV Skåne Helsingborg (89) – 2 2 3 1 1) 3
        
        
 7 Cykelvägar i Höganäs – 2 3 3 2 Nätverk av lämpliga utfl yktsvägar 2
 Kullabygden       Broschyren kostar 20 kr, karta skala 1:50 000

 8 Med cykel Båstad + 28–68 2 3 3 1 5 turer på Bjärehalvön 2
 på Bjärehalvön Torekov      Karta skala 1:100 000

 9 Cykelkarta Skanör/Falsterbo – 3 3 3 2 Nätverk av lämpliga utfl yktsvägar 2
 Västra Söderslätt Trelleborg, Vellinge (01)      Karta skala 1:35 000

10 Runt Osby Osby (85) 19–47 3 2 1 2 Folder med 6 turer. 1

1)  Leder / turförslag som inte presenteras på 
annat sätt är Cykelns Blå Band (skyltad mellan 
Ängelholm och Höganäs) och Söderåsslingan 
(100 km).Gröna kartan + tätorternas cykelkartor 
måste inhandlas.
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11 Runt Kristianstadsbygden Kristianstad (93) 21–49 3 3 2 3 Översiktligt blad med alla 14 turer + en detaljerad 3
         folder för varje tur. Pris 10 kr/tur eller 125 kr för alla

12 Runt Listerlandet Sölvesborg (02) – 1 3 3 1 Två turer 2
        Foldern kostar 10 kr

13 Vislandabanan Karlshamn (95) 2 x 27 1 3 3 – Hela tiden längs bilfri banvall 2
 genom Blekinge       – samma väg tillbaka

14 Turförslag Valfritt (02) 40 – 190 3 1 3 – Nio turer, fordrar inköp av 3
 Blekinge       länscykelkartan över Blekinge

15 S:t Sigfrid-leden Nybro (96) 23 1 2 3 1  2

16 Världsarvet Mörbylånga – 3 3 1 3 Vissa hårt trafi kerade sträckor oundvikliga. 2
 Södra Öland       Nätvärk av utfl yktsvägar. Karta 1:50 000

17 Vilhelm Mobergs Emmaboda (98) 60 2 2 2 1 Häfte, A5, brottsstycken ur romaner. 2
 hemsocken       Gröna kartan måste inköpas.

18 Vilhelm Mobergs Emmaboda (98) 45 2 2 2 2 Häfte, A5, brottsstycken ur romaner. 2
 födelsebygd       Gröna kartan måste inköpas.

19 Vilhelm Mobergs Emmaboda (98) 47 2 2 2 2 Häfte, A5, brottsstycken ur romaner. 2
 utvandrarbygd       Gröna kartan måste inköpas.

20 Runt Forshedabygden Bredaryd Varierande 2 1 2 2 Ett nätverk av alternativ 2
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21 Cykelturer i Växjö (03) 25 + 30 2 3 1 2 Häfte med två turer, pris 40 kr. 2
 Växjötrakten I       Några avsnitt på stora vägar.

22 Cykelturer i Växjö (03) 36 2 3 2 2 Pris 20 kr 3 
 Växjötrakten II

23 Cykelturer i Växjö (03) 40 + 45 2 3 1 2 Häfte med två turer, pris 40 kr 1
 Växjötrakten III       En av turerna har långa avsnitt på Rv 30

24 Cykla på Nässjö 14–28 1 2 1 1 Häfte med sex turer utanför Nässjö 1
 Höglandet

25 Cykla runt Ale–Kungälv–Lilla Edet 80 2 2 2 – Svårt att orientera efter text. 3
 Göta älv       Fordrar bra karta, 1:50 000 minst

26 Gamla Banvallen Falköping ca 45 1 1 3 1 Måste kompletteras med cykelkarta 2
 Falköping–Ulricehamn       från Ulricehamn. Återfärd ? Varierande standard.

27 Hornborgaturen Falköping 47 1 1 2 – Något svårorienterad i text. 2
        Karta 1:50 000 måste inhandlas.

28 Mössebergsturen Falköping 47 1 1 2 – Något svårorienterat i text. 2
        Karta 1:50 000 måste inhandlas.

29 ”Västerhavsleden” Ulricehamn (01) – 2 2 3 1 Ulricehamnsdelar åt norr + söder + väster klara. 2
        Se även Ulricehamns cykelkarta, andra vägar hem ?

30 Cykla på Hökensås Hjo–Habo– ca 200 3 3 2 3 Häfte, G5, 32 sid. 3
  Mullsjö–Tidaholm (97)
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31 Borås 3 x 3 Borås (01) 3 x  30 2 2 2 1 Häfte med tre turer, varav en rundtur. 1
        Turerna är uppmärkta.

32 Tveta–Åkedal Skara (01) 15 1 2 2 2  2

33 Stenum–Tubbetorp Skara (01) 15 1 2 1 2  1

34 Marum–Syltängarna Skara (01) 28 1 2 2 2  2

35 V Gerum–Entorp Skara (01) 26 1 2 2 2  2 

36 Herrtorps Qvarn Skara (01) 15 1 1 1 2 Fram och åter samma väg. 1

37 Härlunda–Stenum Skara (01) 15 1 1 1 2  1

38 Hornborgasjön–Ore Backar Skara (01) 25 1 2 2 2 Fram och åter samma väg 2

39 Hornborgasjön– Skara (01) 40 1 2 2 2 Delvis fram och åter längs samma väg 2
 Fågeludden

40 Brunsboäng– Skara (01) 25 1 2 2 2  2
 Skara Sommarland
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41 Skara–Axvall Skara (01) 20 1 2 2 2 Nästan samma vägar som 2
        Hornborgasjön–Fågeludden

42 Himmel och havre Vara – 2 2 2 1 Folder, A5, 8 sid. Vägbeskrivningshäfte 2
        + Gröna kartan måste inköpas.

43 Färdmål runt Lysekil Lysekil 2 x (4 – 30) 1 1 1 1 Mestadels t/r längs samma väg 2
 (26 turer)       

44 Kristinehamn V Kristinehamn (02) ca 25 1 2 2 1 Stora delar längs Sverigeleden 2

45 Nybble–Medhamn Kristinehamn (02) ca 40 1 1 2 1  1

46 Björneborg–Brattsand Kristinehamn (02) ca 35 1 1 2 1  1

47 Kristinehamn NO Kristinehamn (02) ca 30 1 1 2 1  1

48 Kristinehamn SV Kristinehamn (02) ca 25 1 2 2 1 Fram och åter samma väg 2

49 Rudskoga Kristinehamn (02) ca 25 1 1 2 1  1

50 Runt Säffl e Säffl e (03) – 2 1 0 2 Häfte, A5, 32 sid. Trevligt designad med varför 0
        är vägar som E 18 m fl  med i turförslagen?
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51 Kultur i Karlstad Karlstad (03) 2 – 20 3 3 2 2 Införskaffa Cykelkartan över Karlstad 3
 (3 turer)       

52 Cykeltur i Karlstads natur Karlstad (04) 14 – 32 2 2 2 2 Införskaffa Cykelkartan över Karlstad 3
 (4 turer)       

53 Runt Vadstena Vadstena 11–68 2 2 1 1 Karta med sju turer  2
        Omberg–Tåkern–Bjälbo

54 Tysslingerundan Örebro (02) 25 1 2 2 1  2

55 Lången runt Örebro (02) 27 1 1 2 1  1

56 Hjälmaren Runt Örebro (04) – 2 2 2 1 Krånglig etapp- (13 st) och kartindelning (8 delar) 2
        Olyckliga färgval – svårläsliga kartskisser
        4 foldrar i plastomslag – 40 kr
57 På cykeltur i Kumlabygd Kumla (83 – 86) 14 – 42 1 1 – – Fordrar karta över Kumla med omgivningar 1
 (12 turer)       

58 Runt Norrköping Norrköping (02) 12–85 2 2 2 – Häfte med 39 turer, pris 20 kr. Fordrar inköp 1
        av Norrköpings cykelkarta + Gröna kartan.

59 Runt Gnesta Gnesta (93) 16–30 1 2 0 1 10 turer, ett blad för varje. 1

60 Runt Linköping Linköping (01) 6–34 3 3 3 2 Häfte med 7 turer. Införskaffa Linköpings 3
        cykelkarta + Gröna kartan.

1) Fordrar inköp av ett antal detaljerad cykelkartor 
för att kunna följas vilket ändå torde vara svårt. 
Några helt oacceptabla sträckor ingår, svårorien-
terat område.
 Södertörn genomkorsas av ett antal välskyltade 
cykelturistleder av helt annan kvalitet än detta 
turförslag – dessa omnämns ej.
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61 Runt Kindabygden Kisa (91) 22–48 2 1 2 0 Folder med 3 turer. Gröna kartan måste inköpas. 2

62 Runt Trosa Trosa (95) 6–36 3 2 2 2 Häfte 50 sid med 8 turer.  2
        Samma väg tillbaka på några delar.

63 Södertörn runt Stockholm 210 2 1 0 – 1) 0
  Södertälje      
       
64 Parkleden Stockholm (96) 40 3 3 3 3 Djurgården - Haga - Ulriksdal. 3
        Planerad som cykelturistled, men ännu ej skyltad.

65 Farstalandet Värmdö (05) 20 3 3 2 3  3
        

66 Garnsviksrundan Åkersberga 21 – – – – Upplysningar: Information Österåker 2
        08-540 815 10

67 Skärgårdsstad  Åkersberga 28 – – – – Upplysningar: Information Österåker 2
 – Domarudden       08-540 815 10

68 Cykelguide Uppland Uppsala (01) 27–74 3 3 2 3 Spiralbunden guide, 160 sid med 14 turer. 3
        spridda över hela Uppland. Pris 200 kr.

69 Vallonbruk i Uppland Uppland NO (98) 23–75 3 3 2 3 Åtta detaljerade guidehäften med vägbeskrivningar 3
        och kartor (1:50 000). Pris 35 kr / karta.
     
70 Cykla på Gräsö Öregrund 5–40 2 2 2 1 Häfte med tre turer. 2
        Samma väg åter på långa turen.  
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71 Söderön Runt Öregrund 45 – 2 2 – 
Fordrar båtfärd Raggarön – Gräsön,

 3
        Bokas 0173-711 18 (ca 60 kr). Upplysningar

        Öregrunds Turistbyrå 0173-305 55

72 Längs Sverigeleden Sala (97) 55 1 2 2 1 För fortsatt väg längs Sverigeleden. 2

73 Kyrkoturen Sala (97) 41 1 2 1 1 En längre bit på Rv 67. 1
 Kila–Kumla

74 Silverturen Sala (97) 15–20 1 2 0 – Fordrar en stadskarta med cykelvägar. 1

75 Naturrundan Sala (97) 32 1 1 2 1  2

76 Brunnsturen Sala (97) 45 1 2 0 1 Mycket lång bit på Rv 67. 0

77 Golfrundan Sala (97) 30 1 2 1 1 En längre bit på Rv 72. 1

78 Runt Karlskoga Karlskoga 22–25 1 1 2 0 Häfte med tre (5) turer.  1
        Gröna kartan måste inhandlas.

79 Runt Söderhamn Söderhamn 32–120 1 1 2 1 Häfte med tre turer. 1
        Enklare skyltning förekommer.

80 Sommarleder Ludvika (01) 45–112 3 2 2 2 Karta med fyra turer för MTB-motion. Sverigeleden 1
 Ludvika kommun       som passerar hela området har man ”glömt”.
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81 MTB-leder i Säfsen Fredriksberg (00) 10–48 1 1 2 1 MTB-leder främst för tävling/motion. 1
        10 markerade leder.

82 Cykla i Gagnefs kommun Gagnef-Djurås- 200 3 2 2 2 Gott om fäbodar, lär vara skyltat, kraftigt kuperat, 1
  Björbo (03)      mest grusvägar. Även fyra MTB-förslag.

83 Runt Hedemora Hedemora (98) 5–10 1 2 2 1 Häfte med fem turer. 1

84 Bysjörundan Borlänge 13 2 2 2 3 Markerad med röda träpålar. 2
        Med informationstavlor.

85 Runt Falun Falun 16–61 1 3 2 2 Folder med sex turer. Fordrar inköp av 2
        Gröna kartan + Faluns cykelkarta.

86 Umeå centrum Umeå (93) ca 10 1 2 2 2 Fordrar Umeå cykelkarta. 2

87 Runt Umeå Umeå (04) 10 – 47 3 3 1 1 Häfte med 15 turer. Bitvis ganska trafi kerat. 2
 (15 turer)       Gröna kartan erfordras.

88 Vindelälvsvägen Vindelälvskommunerna ca 380 3 2 2 0 Häfte 26 sid, ingår i Vindelälvsledens kartmaterial 3
  (97)      som kan köpas. Detta häfte pris 20 kr.

89 Över Polcirkeln Jokkmokk – 1 2 1  – Häfte med fyra turer, varav tur 2 följer Rv 45. Två 1
 i midnattssol       turer mot fjällvärlden. Samma väg tillbaka eller

        
transport med diligensbuss.


