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Nynasleden pa cykel

— turistleden till Gotland




Halvon soder om Stockholm mellan Sodertilje,
Nyndshamn och Dalaré heter Sodertérn. Hir
har det tidigare varit problematiskt att finna
lugna utflyktsvigar, men i och med SCS:s nyut-
gdva av kartan ”Cykelturistleder pa Sédertérn™
fir man vil anse att detta problem ar 16st.

Nynaisleden, som dr huvudsyftet med denna
karta, har fitt en ny startpunkt utanfor Stads-
huset i Stockholm. Dirifrdn trampar du 6ver
Gamla Stan, Fjillgatan, Vita bergen, Globen,
Gamla Enskede, Drevviken, Lissma, Adran,
Visterby, Groédby, Viggard, Osmo, Soderby
och Norsbol ner till Nynashamn.

Nynidshamn nalkas du soderifran — forst forbi
Nynis gird, Nicksta och Lovhagen, for att av-
sluta med den eleganta Strandvigen utmed ha-
vet in till malpunkten (starten) utanfor turistby-
ran, jarnvigsstationen och Gotlandsfirjorna.

En underbart omvixlande led, helt belagd, ca
82 km ling och rimligt littrampad. Annars ir
Sodertorn ganska kuperat pa sina stillen, med
rejala stigningar. Och det basta av allt ar att du
kommer undan trafiken, som ju ir intensiv pa
manga hall.

Du kan dven utnyttja Kustlinjen for en extra
sviang 6ver Utd med bat frdn Nyndshamn och
Arsta havsbad. Du kan ta taxibat frin Rangsta
brygga over till Oaxen och dirifran vanlig vag-
firja over till Morko. Firjan over Skanssundet
pa norra Morko ingdr i Sverigeleden och vill du
gora en riktig langfard, s gér det emellanat ba-
tar dven pd strickan Nynashamn-Trosa.

Nynésleden pa cykel

KARTA - Cykefturistleder
pa SODERTORN

NYNASLEDEN PA CYKEL

Ligg dartill att du kan ta med dig cykeln pa
pendeltdgen under icke rusningstid, s 6ppnar
sig ett rikt urval av trevliga utflyktskombinatio-
ner for en dag eller tvd. P4 pendeltigen soder
om Visterhaninge fir du faktiskt ha med dig
cykeln jamt.

Nynisledens karta ar mycket detaljerad, i
skala 1:100000 + tdtortskartor och levereras i
plastficka. Hir anges avstdnd och sevirdheter
for alla lederna pa Sodertorn.
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SCS:s cykelturistleder pd Sodertorn dr vilskyl-
tade och dir de strdlar samman finns tydliga
delningstavlor (se ovan). I stort sett alla vigar
ar belagda och har ringa trafik.

MALARDALSLEDEN

Sodertorn berors endast marginellt av Malar-
dalsleden pd avsnittet lings Mailarstranden
mellan Stockholms centrum-Norsborg—Soder-
talje. Varby brygga har en kort anslutning och
vid Norsborg (Slagsta brygga) kan du ta firjan
over till Ekero.

Sodertorn

Annars omfattar Milardalsleden som nam-
net antyder hela Milaromradet dnda bort till
Arboga med anslutning till atskilliga bryg-
gor med regelbunden battrafik sommartid. At
”inlandssidan” finns strackningar ut till den
omgivande Sverigeleden, vilket totalt ger ett
nédtverk med atskilliga valmojligheter. Huvud-
strackningen miter 440 km, Mailardalsleden
totalt ca 720 km och rdknar man in omgivande
Sverigeleden blir det hela 1 100 km vilskyltade
alternativ. En detaljerad kartfolder finns. Kart-
skala 1:100 000 + tdtortskartor.

Skargardscykelleden KUSTLINJEN

Kustlinjen invigdes 1990, ursprungligen i sam-
arbete med sjolinjen med samma namn. Att
kombinera cykling med batfird var tanken och
alla attraktiva ”dtervindsgator” ut till skargar-
den skulle dirmed 6ppnas upp. Och detta fung-
erar faktiskt fortfarande lings huvuddelen av
leden, trots att bétlinjen KustLinjen upphorde
redan dret efter invigningen. Men ménga andra
har kommit i stillet.

Skargardscykelleden Kustlinjen omfattar Rosla-
gens, Stockholms, Sormlandskustens, Arkosunds,
S:t Annas, Gryts och Tjusts skirgdrdar — fran
Oregrund i norr till Vistervik i soder. Pa ett flertal
stillen finns anslutningar till Sverigeleden. Huvud-
leden miter 583 km och hela ledsystemet 1 100
km (varav 190 km 4r gemensamma med Sverige-
leden). Kartskala 1:250000 + titortskartor.

SVERIGELEDEN

Sverigeleden ir flaggskeppet bland cykelturist-
lederna och omfattar hela riket — fran norr till
sOder, fran oster till vister. Leden invigdes 1988
och har utokats flera ganger sedan dess. Over
Sodertorn stracker sig Sverigeleden fran Stock-
holms centrum (Visterbroplan - startpunkt)
ner till Varby, 6ver Lida och Nislandet ner till
Morko och via Tullgarn ner till Trosa.

Tre kartfoldrar presenterar leden och 10 000
sevirdheter finns beskrivna 6ver hela riket.
Kartskala 1:250 000 (norr om Umed 1:400 000)
och med ett 60-tal tatortskartor. Storstockholm
och Storgoteborg i skala 1:100 000. Huvudle-
den Karesuando-Helsingborg miter 262 mil.
Hela ledsystemet inom landet — 660 mil forde-
lat pd 39 avsnitt med 22 delningspunkter och
17 startpunkter. Sverigeleden dar markerad med
ca 15 000 vackert grona skyltar och bestar till
99 % av belagda vigar.




Kommunikationer & service

VAGFARJOR

Slagsta — Ekero, 070-607 85 45
Nislandet — Morko, 08-530 271 32
Morko — Oaxen, 08-551 530 56
Dalaro — Orno, 08-501 566 00

BATLINJER

Stockholm — Orno - Uto, 08-679 58 30

Dalar6 - Uto, 08-679 68 30

Arsta Havsbad - Uto, 08-679 38 30

Nynéshamn — Néttaro — Réno — Alo, 08-679 58 30

Toro — Landsort, 08-679 58 30

Oaxen — Rangsta brygga, 08-551 562 50,
070-575 62 50 (taxibat)

Roddbatar Al6 — Rané (6-luffning)

TURISTBYRAER (*endast sommartid)

Stockholm, Hamng. 27, 08-789 24 90
Nacka, Nacka Forum, 08-718 80 60
Dalar, Hotellbryggan, 08-501 508 00%
Ornd, Kyrkviken, 08-501 580 00%

Uts, Gruvbryggan, 08-501 574 10%
Nyndshamn, Jarnvigsg. 1, 08-520 737 00
Sodertilje, Saltsjog. 2, 08-550 227 00

VANDRARHEM (*endast sommartid)

Stockholm centrum — se STF:s och SVIF:s kataloger
Arsta Havsbad, SVIF, 08-500 344 30
Botkyrka, Hagelby STF, 08-530 620 11

Farsta, Hokarangen STE, 08-724 65 04%
Nacka, Tollare STF, 08-505 686 00%

Tyreso, Slottsparken STE, 08-770 03 04
Dalaro STF, 08-501 516 36

Fjirdlang STF, 08-501 508 00%

Nynishamn, Nickstabadet STE, 08-520 127 80
Nynishamn, Lévhagen, 08-520 138 31

Uts, Gruvbryggan STF, 08-504 203 15%
Jdrna, Haknas SVIF, 08-551 502 21

Sodertilje, Hagaberg SVIE, 08-550 910 45%
Sodertilje, Tvetagarden SVIF, 08-550 980 25
Higersten, Klubbensborg SVIF, 08-646 12 55
Landsort, Sista Utposten, 08-520 341 75%
Sorunda, Kyrkgatan, 08-530 410 50

Morko, Ekhamra, 08-551 561 93

HOTELL / PENSIONAT

Stockholm - se Gula Sidorna

Dalaro, Hotell Bellevue, 08-501 504 10
Dalaro, Strand Hotell, 08-501 511 18
Haninge, Park Inn, 08-745 75 00

Nynishamn, Havsbadet, 08-520 604 00
Nynidshamn, Nynisgarden, 08-520 205 90
Nynishamn, Skargardshotellet, 08-520 111 20
Sodertilje, Hotell Skogshéjd, 08-550 926 00
Sodertilje, Park Hotell, 08-550 265 00
Sodertilje, Scandic, 08-517 356 00
Sodertilje, Torpa Pensionat, 08-550 121 11
Norsborg, Slagsta Wirdshus, 08-531 888 00
Salstsjobaden, Grand Hotel, 08-560 170 00
Uté, Virdshuset, 08-501 571 00

Osmo, Korunda Gard, 08-520 390 30
Skarpnick, Hostel, 08-39 53 70

Nacka, Nacka Strand, 08-601 30 00
Skondal, Ta Inn, 08-556 808 50

Jdrna, Kallfors Gard, 08-551 700 00

Farsta, Morgana, 08-713 98 00

CAMPINGPLATSER (st = stuglogi)

Stockholm, Klubbensborg, 08-646 12 55
Stockholm, Breding, 08-97 70 71 (st)
Stockholm, Sitra, 08-88 70 95

Stockholm, Flaten, 08-773 01 00

Norsborg, Slagsta, 08-531 777 88
Huddinge, Flottsbro, 08-535 327 00

Galo Camping, 08-500 331 56 (st)

Ostnora Camping, 08-500 400 16 (st)
Nyndshamn, Nickstabadet, 08-520 127 80 (st)
Nynishamn, Lovhagen, 08-520 138 31 (st)
Sodertilje, Eklundsnasbadet, 08-550 365 35
Moérké, Skansholmen, 08-551 550 66 (st)
Jarna, Farstanis, 08-551 502 15 (st)

CYKELSERVICE

Stockholm - se Gula Sidorna

Nynishamn, Est6 Fritid, 08-520 200 60
Sodertilje, Cykeltjanst, 08-550 338 67
Sodertilje, Cykelcenter, 08-550 323 49
Tumba, Cykelcenter, 08-530 315 15
Tyres6, Motor & Allservice, 08-798 99 77
Tyreso, TCM, 08-798 84 72
Visterhaninge, Harrys, 08-500 200 98

CYKELUTHYRNING

Stockholm, Cykel & Moped, 08-660 79 59
Stockholm, Djurgardsbron, 08-660 57 57
Stockholm, Servicedepan, 08-651 00 66
Gilo, Din skdrgérd, 08-500 331 56
Nynidshamn, Turistbyran, 08-520 737 00
Nimdo, Guns Livs, 08-571 560 17

Orno, Hisselmara Gard, 08-501 544 00
Ut6, Gruvbryggan, 08-501 574 50

Alo, Bitshaken, 08-501 574 63
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