Angaende var 4,
obegransade
valfrihet? _

Detta NCT-nummers ledarskribent har
problem. Han har svart att valja, utbudet
ar for stort - det hela blir inte menings-
fullt. Om man goér pa fel satt, kan man
drabbas av psykiska problem - en vanlig
dkomma i dagens samhille. Har vi valt
fel samhaéllsstruktur eller hur ska vi
komma vidare?
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@ Aldrig tidigare i ménniskans historia har vi
haft sa stor valfrihet, som vi har idag. Pa butiks-
hyllan tréngs 17 olika sorters frukostflingor
med atta syltvarianter och angrinsande brod-
hylla statar med ctt femtiotal mer cller mindre
nyttiga brodsorter.

Och somliga viljer tidigt. S& snart den lilla
medborgaren kommit till vdrlden ilar de stolta
forédldrarna till datorn, for att boka plats i den
skola — dér telningen om sju r ska fa inhdmta
sina forsta kunskaper i svenska och matematik.

Som inbiten cyklist har jag mojlighet, att
viélja mellan ett knippe av SCS:s fortraffliga cy-
kelleder — vilka genomkorsar mitt nir-landskap.

NCT ledare

Och utbytet av oumbirliga cykelprylar ér oénd-
ligt. Sténdigt forsétts jag i olika valsituationer.

Var det bittre forr? Nér jag vixte upp fanns
det en radio-kanal. Man kunde vélja mellan att
lyssna till denna eller att stinga av. Sedan kom
televisionen, som pd en liten oskarp svartvit
ruta visade — vad de som bestimde, tyckte att vi
skulle se. Valfriheten hade 6kat. Nu kunde jag
antingen lyssna till det enda radio-valet eller se
rorliga bilder pa den enda TV-kanalen. Eller av-
std frén bada.

Var vi lyckligare da? Kanske. Vi behovde inte
stressa vara hjérnor med, att som nu stindigt
sappa mellan 92 TV-alternativ. Eller notera att,
som i det reklam-budskap jag nyligen sag, skul-
le ge mig mojlighet att 14sa tusentals tidskrifter.
Vem orkar ens ta reda pa vilka dessa ar — eller
blidddra i en promille av dem?
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Att standigt tvingas vélja mellan ett for stort
utbud av produkter och tjanster, har inom psy-
kologin féatt namnet “choice overload”. Det re-
sulterar i, att vi inte védljer ndgonting alls. "Be-
slutsprocessen blir oss Overmiktig, eftersom
antalet val blir sa stort. Risken om vi viljer fel
blir d& ohanterbar”, sédger psykologen Angela
Abhola i en SvD-artikel. Som &dven tar upp pro-
blemet med for ménga valméjligheter pa da-
ting-appen Tinder.

Svara kval vid val

Vi skulle alltsa vinna pa, att reducera antalet val-
mojligheter nagot. Krig och ofdrd har nu stort de
globala leveranskedjorna, vilket lett till kompo-
nent-brist inom flera sektorer. Darmed minskar
ju automatiskt vissa valmojligheter. Detta upp-
levs dock inte som nédgot sérskilt positivt, efter-
som den pryl som du ville kdpa inte kunde leve-
reras. Sjdlv drabbades jag av detta forra aret, da
ingen cykelreparator i Stockholmsomradet kun-
de tillhandahalla en kedjekrans till min racer.
Den kom forst efter sex méanader, men jag upp-
levde inte avsaknaden av en fungerande racer
som négot efterstravansvért.

Vi tvingas dock inte bara vilja tandkrdim och
el-leverantdr, utan forvéntas om nagra manader
dven kunna utse det politiska parti — som ska
gora oss lyckliga. Da lagger jag naturligtvis min
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rost pad dem, som lovat bredda och reparera cy-
kelvdgen som passerar mitt hus. Men vénta —
samma parti vill ju bygga en vindkraftspark 500
meter fran min sommarstuga — detta kommer
inte pa tal. Jag vill inte ha ndgra brummande och
blinkande vindsnurror i mitt synfilt.

Att vilja Kappvandarpartiet?

Da far jag vil rosta pa det parti, som lovar for-
dubbla min pension. Men, detta ska ju finansie-
ras med hojd skatt. Da far jag ju inget kvar av
den héjda pensionen. Salunda inte ndgot bra al-
ternativ det heller. Kanske ska jag rosta pa
Kappvindar-partiet? Dom har ju alltid anpassat
sin politik efter vad som for tillfdllet & mest
opportunt — och det skulle kanske kunna ge mig
nagra fordelar? Men de kommer ju inte in i riks-
dagen under kommande mandatperiod, enligt
opinions-instituten. Jamen, dé har jag ju kastat
bort min rost. Aven Kappvéandar-partiet far allt-
sa gé sin okenvandring utan mitt sillskap. Men
vad ska jag da rosta pa?

Loften och 6verbud star som spon i backen —
jag har drabbats av ”choice overload”. Ska jag
lamna "walk over”? N4, som den gré och regel-
styrda svensk jag nu dr och alltid har varit, gar
jag till vallokalen och rostar som jag alltid gjort.
Sedan far det vil bli som det blir — bara jag slip-
per vindkraftsparken. .}
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