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Omslaget

verkariha
kollapsat

Denna sommar fragar vi oss — har in-
sekts-faunan kollapsat? Under SCS:s
landsomfattande arbete med under-
hallet av cykelleder, dr vi ute i skogar-
na tétt som oftast. Har ett vdgskal ut-
anfér Umed, som passeras av bade
Sverigeleden och Vindelélvsleden.

Vi noterar nu i stort sett samma ldge
éver hela riket — inte en insekt. Man
kan latt vistas bardrmad ute i skogar-
na. Forst ndr vi ndrmade oss myrland-
skapet runt Karesuando kom knotten.

Vad har hant? Har ekosystemet
bangat ur? Det ar tyst ute i skogarna
— hér finns nu inget att &ta féor manga
fagelarter. Till detta kommer s torkan
och védrmen.

Foto : LASSE BRYNOLF
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Hér vid Stockholms Central ska det

byggas parkering fér 1600 hojar. Var
da kan man kanske fraga sig?

e

yelsatsningar
I huvudstaden

@ Var fjirde resa inom Stockholm ska i framti-
den ske per cykel, om Miljopartiet (mp) fér fort-
sdtta att styra. Den nuvarande gronbla majorite-
ten i Stadshuset har nyligen antagit en cykelplan
med denna inriktning — att forverkligas inom 15
ar fram till 2040.

Dar vill man sarskilt satsa pé breda och sikra
cykelbanor, fler cykelparkeringar, hogersving
mot rott samt “allgront” i storre korsningar.
Man menar att :

o Pa vigar med fordonshastigheter 6ver 30 km/
tim ska det finnas separata gc-banor

o Cykelparkeringarna ska bli betydligt fler. Un-
der de senaste tvd mandatperioderna blev
17.000 klara.

e Man vill forsla bort skrotcyklar betydligt
snabbare.

e Man planerar for ett stort cykelgarage vid
Centralstationen for 1.600 hojar.

e Man vill satsa mer pa dubbelriktad cykeltrafik
pé enkelriktade gator.

e Samt som ndmnts infora hogersving mot rott
och allgront i storre korsningar.

Detta &r forstds vettiga dtgirder och kom-
mer sdkert, att underlétta for oss pedaltram-
pare en del. Men betydligt effektivare vore
atgirder direkt mot den dominerande for-
donsgruppen —privatbilarna, som regelbundet
korkar igen véra stdder. Vagar man ha nagra
planer dven har? a

Till nya och gamla SCS-medlemmar

En organisation ar aldrig starkare an
sina funktionarer och medlemmar till-
sammans. Alla goda krafters samlade
insats ar lika med slutresultatet. Darfér
ar alla bidrag vdlkomna.

Stéd en aktiv férening

Aven om du inte deltar i den aktiva verksamhe-
ten, sa stoder du SCS-arbetet genom ditt med-
lemskap. En del gér med bara for att fA Nya
CykelTidningen hem i brevladan och det ér helt
OK, man behdver inte delta i arrangemang.

Adresséndra i tid

Folk ror pa sig ganska flitigt nufortiden. Detta
har forstds méanga orsaker, men om du sénder
oss din nya adress i tid, sa underlittar det vira
kontakter. Detsamma géller medlemsavgiften.
Om vi slipper sinda ut pdminnelser, si sparas
en hel del arbete och ekonomi, som vi di kan
anvénda till annat.

Gratisannonsera

Du vet vél att i medlemsformanerna ingéar att du
kan gratisannonsera i NCT. Annonserna skall
inte ha kommersiellt syfte och de bor forstas
handla om cykel- och fritidsprylar. Skall du
sdlja din gamla spis, s& hdnvisar vi till Gula Si-
dorna eller annonser pa nétet.

Vill du hjélpa till?

En bra insats, om du vill engagera dig mer kon-
kret, dr att viarva nya medlemmar. Hor av dig, s
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far du nagra medlemsblad att sprida i bekant-
skapskretsen eller flygblad att ldgga pé parke-
rade cyklar. Du kan ocksaé skicka in nyhetstips
och pressklipp till redaktionen eller forfatta na-
got sjilv om du &r skrivkunnig. Har du tid 6ver
finns det d&ven mycket annat att syssla med.

Laser du NCT p4é bibliotek?

Nya CykelTidningen ligger ute som ldsexem-
plar pa ménga stéllen 6ver hela landet, bl a s
prenumererar ett 50-tal av landets bibliotek. Nér
du gratislast hér under ett par ar, kanske du kan
fundera pa att betala in en egen prenumeration?

Telefon

Bestéll via SCS-butiken

Sakert kdnner du till SCS:s omfattande postor-
derverksamhet. Nara 400 artiklar finns att vilja
mellan och medlemmar har kraftig rabatt.

- Fyll i denna kupong och sénd in till SCS -



Sweden by Bike (SBB)
kryper till korset <

Efter att ha nyttjat SCS:s ledprojekt, som sina egna under ndgot decennium utan
kéll-angivelser + en vianda via Medieombudsmannen - se var rapport om detta i
NCT 1/22 (en SBB-anmalan), s verkar man nu ha slagit in pa en ”rimligare linje”.

@ Gar du in pa firma Sweden by Bikes hemsida
via nitet, fir du under rubriken “cykelleder”
upp en forteckning pa 141 objekt — ”leder” hul-
ler om buller med logistillen, sevardheter och
annat. Soker du 1 stéllet efter “cykelleder” via
hemsidans egna &verrubriker — far du en sam-
manstéllning pa 39 objekt.

Har presenteras alla “leder” efter en given
mall, men variationen mellan objekten &r
enorm. Fran oskyltade strak, som t ex Varpan
runt 6ver 18 km NV om Falun och Skafto runt
pé 19 km SV om Lysekil — till SCS:s landsom-
fattade Sverigeleden 2.620 km (= huvudleden
mellan Helsingborg och Karesuando — med
skyltade alternativ-leder blir S-projektet totalt
6.600 km). Hér saknas dven flera av vara omfat-
tande ledsystem.

Varje led presenteras med kompletta digi-
tala kartor in i minsta detalj — dock ej alltid
overensstimmande med verkligheten. Och
naturligtvis helt utan all kring-information.
Har har nu flertalet storre SCS-projekt (11 st)
sedan lange nyttjats — med snygga introduk-
tions-bilder, helt utan kéll-angivelser. Man
har t o m sélt annonser pa vara leder och re-
kommenderat inkop av helt andra kartverk &n
vara egna (se nedan). Allt i syfte, som vi tol-
kar det, att forsvara SCS-verksamheten. Man
har jobbat i ndra samverkan med Cykelfrdm-
jandet — sa vi dr knappast forvanade.

Diskret forbattring

Efter senaste viandan med Mediaombudsman-
nen har SBB nu gjort ett visst tilldgg i texten vid
de olika SCS-projekten. Hér stir nu pa diskret
plats — Svenska Cykelséllskapet har tagit fram
ledens dragning och satt upp alla skyltar langs
XXX.

Nu stdémmer ju inte detta, men det ar i alla fall
ett steg pa vigen. Detta géller endast for ett fatal
SCS-projekt, att vi dven satt upp alla skyltar —
exvis langs Nya Gotlandsleden. For de flesta
giller att vi varit arbetsledare pé distans — tagit
fram allt skyltmaterial, producerat alla trycksa-
ker och arrangerat invigningsaktiviteter tillsam-
mans med kommunerna. Flertalet SCS-leder r
skyltade av Véagverkets filtpersonal — sedan har
SCS skott skyltkontrollen och dérefter dven ta-
git 6ver ansvaret for underhall och utveckling.

1 SBB:s ledlistor saknas SCS-projekt som Tu-
riststrdket runt Storgéteborg, Banvallsleden,
Vindeldlvsleden MTB samt tre varianter TMF-

leder. Jarva cykelled har dock kommit med.
Varfor de Ovriga saknas dr obekant — kanske
gick det inte att sélja ndgra annonser hér.

SBB hénvisar till inkdp av Norstedts cykel-
kartor for alla upptagna ledprojekt. Dessa kartor
har Cykelfrdmjandet med i periferin — har har
man vil aldrig ndgonsin producerat en cykel-
karta vird namnet. P4 Norstedts kartor finns
méngder av ”leder” huller om buller. En led blir
endast ett streck pa kartan, utan kommentarer
och kvalitetsangivelser — man pastar sig ha fatt
med hela 550 (!) stycken (???). Bl a Vitternrun-
dans ”banstrackning”, vilken torde vara livsfar-
lig — utom just under sjdlva lopphelgen i juni.
Det bista med N-kartorna anses vara det plastar-
tade kartpappret, men man har ju tryckt pd tvd
sidor — sa hanteringen blir dndé bokig.

Kass kart-rekommendation

Och dyrt blir det forstas — varje kartdel kostar
175 kr per styck hos SBB och innehaller alltsa
mager och delvis inaktuell information. For att
kunna fo6lja exvis Milardalsleden fordras fyra
SBB-delar = en kostnad pa 700 kr — da ar det
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Sa hdr ser véra leder ut pa SBBs hem-
sida innan man bérjar att skralla — har
Sverigeleden. De tryckta ledkartor
som SBB séljer och rekommenderar
&r den dyra “Cykelkartan” i 30 delar.
Som dock slutar vid Daldlven och
innehaller bristfillig information.

kanske biittre, att satsa pa M-ledens originalkar-
tor for 200 kr. Har finns ju dessutom all den in-
formation du behover.

For Sverigeledens del blir férhallandena dnnu
mer absurda — hér fordras N-kartseriens alla de-
lar utom Gotland — hela 29 st till en kostnad av
drygt 5.000 kr. Och dé nar du dessutom bara
upp till Daldlven — for hér slutar kartserien.
Kanske da battre, att satsa pa led-originalens tre
heltickande foldrar (= sex karthéften) fran SCS
for 750 riksdaler? Om du dr medlem — da blir
det &nnu billigare.

Niar nu éndé SBB verkar inne pé tanken, att
forbattra informationen till sina ldsare — skulle
vi bli mycket glada, om man dven ville ndmna
SCS:s originalkartor till alla leder samt att dessa
ar mycket innehallsrika.

Vill ndgon ha ytterligare information — hén-
visa gdrna till var omfattande hemsida www.
svenska-cykelsallskapet.se. Och varfor inte sén-
da over ett litet royalty-belopp till foreningskas-
san — for alla de annonsintékter man erhallit fran
véra leder under alla ar. Det borde vi vél vara
vérda? a

NTF-riks i konkurs

@ NTFs budget centralt har sedan ldnge varit helt beroende av
projekt finansierade av Trafikverket (TRV). P4 TRV har man
lange varit ganska kritiska till NTFs verksamhet — av skil som
SCS inte &r insatta i. Sedan i hostas har det ratt nagot av kris
inom NTF-riks. D& inledde ndmligen TRV en granskning av
NTFs ekonomiska rapportering — och TRV har pausat alla utbe-

NTF

SAKER TRAFIK

talningar under perioden. Detta tvingade till slut NTF-riks, att
upphodra med verksamheten i borjan pd sommaren.

NTFs lansforbund runt om i landet fortsétter dock sin verksam-
het ”som vanligt”, eftersom de utgér fristdende foreningar. Och
man hoppas dér kunna starta nagot alternativ, ndr nu det centrala
kansliet instéllt betalningarna. 4
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Nya mal pa ts-omradet

@ Den tuffa mélsdttningen, pa max
220 doda inom vigtrafiken till ar
2020, lyckades man uppné — vilket
far betecknas som imponerande.
Sverige var ju redan innan vérlds-
bist inom grenen trafiksdkerhet. Nu
har man satt upp nya mal — max 133
dbéda och max 3.100 allvarligt ska-
dade till &r 2030.

Under 2021 var ldget vad géller
antalet omkomna ungefir detsam-
ma som aret innan. Antalet foro-

lyckade cyklister 6kade dock fran 16 till 24,

vilket dr trakigt.

Bland 6vriga oskyddade trafikanter blev ut-

Antal

A

TRANSPORT
STYRELSEN

fallet 27 omkomna motorcyklister
och 26 fotgingare. Personer i tabel-
len, som bedéms ha omkommit ge-
nom sjalvmord, raknas inte in i den
vanliga statistiken. Mannen &r
Overrepresenterade bland olycks-
offren och dven bland motorfor-
donsforarna.

Efterlevnaden av hastighets-
granserna dr en central faktor inom
allt trafiksdkerhetsarbete. Hér ar
inte resultaten lika lysande. Till ar

2030 vill man hér se en 80 %-ig laglydnad. Den
nuvarande nivan ligger pa 52.4 % (=+ 3 % jam-
fort med 2020). u]

e
% Sidlvmord totalt

Ombkomna tatalt

Muvarande nationglit mal

EU-mdl

-20‘-5 2016 20017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

I Antal omkomna | vagtrofikelyckor 2015-2021, samt nodvandig utveckling fram till &r 2030.

Kitlla: Transportstyrelsen.



Att kunna finna ratt vag...

For att cyklisten ska hitta ratt, har vi
tillgang till flera hjdlpmedel. Viktigast
ar val fortfarande bra skyltning i ter-
rdngen - men teknik-nérdar gillar nu-
mera, att flitigt pilla pd sina mobiler.
Sedan finns fortfarande traditionella
kartor i olika utféranden. Smidigast
gar det forstads, om du redan memore-
rat fardkartan i ditt huvud.

Text / Foto : LASSE BRYNOLF

@ Vi befinner oss inom ett s k teknik-sprang
sedan viss tid. Detta har vil varit pd gott och
ont — och har delvis gjort det svért, att finan-
siera tryckta kartprodukter. Marknaden har
blivit begrénsad.

Men ingen 16sning ar perfekt. Den minimala
digitala displayen pa cykelstyret ger dlig 6ver-
blick — ingenting att rekommendera for plane-
ring eller for att 14sa av under fird av trafiksé-
kerhetsskél. Detta passar kanske bittre for
bilisten, dar man har plats for storre bildyta och
kanske som i taxi d&ven hogtalare. Men bussfo-
rare och privatbilister dr rent livsfarliga i trafi-
ken — om anvéndandet sker bakom ratten.

NCT ledare

Den digitala 16sningen for cyklister kostar &ven en
bra slant. En del havdar, att skyltning i terrdng helt
skulle kunna tas bort, tack vare mobilerna — men
det skulle gora upplevelsen annorlunda och vi
skulle bli helt beroende av att tekniken fungerar.
Vi skulle da teoretiskt av samma skél kunna slopa
all skyltning léngs véra végar.

Alla tryckta cykelkartor framstills numera
digitalt, vilket gor dem lattare att revidera. Att
lagga ner extra moda hér i grundutférandet be-
talar sig. Det har vi markt i samband med SCS:s
kvalitetsprojekt, dér lederna visserligen maéste
justeras dé och d& — men kartorna &r ofta fullt
anvindbara i flera decennier. I kombination
med tydlig och vl underhallen skyltning.

A4 lampligt styrformat

Traditionellt falsade kartor ger god 6verblick
vid turplanering hemmavid, men dr forstas lite
bokigare att hantera utomhus. Plastpapper 6kar
slitstyrkan och motstandskraft mot vita, men &r
dyrare. Hanterbarheten pé cykelstyret &r ocksa
viktig. Storre format &n A4 &r séllan sarskilt
praktiskt. D& kan man printa ut frén nitet hem-
mavid, men dven gora l6sbladssystem av véra
karthéften — genom att ta bort inhéftningen.
Langs véra leder kan du ofta klara dig med hjélp
av befintlig skyltning — om alla végvisare sitter ratt
och om du 4r tillrackligt uppmérksam. Men kartor
ger ju sa mycket mer information — guide-haftena
har omfattande sevérdhets- och service-info.
Tryckta cykelkartor kan se mycket olika ut.

Bladindelning
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Turist & Cykelguide ;
Gotland (136 spiral- s,
bundna sidor) utgér
en av SCS:s mest
fakta-spédckade kart-
produkter.
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Fran mycket enkla “princip-skisser” till véra
stora cykelatlaser. Dessa finns hittills bara &ver
Storstockholm och Storgéteborg och ticker
dessa regioner pa gatunamns-niva. Hér finns
dven reklam-finansierade gratiskartor over i
stort sett alla svenska titorter, men dessa har
ofta sparsam cykelinformation. D4 ar det béttre
att vélja vissa kommuners sérskilda cykelkartor,
som nyproduceras med jaimna mellanrum.
Sjélva har vi dven producerat specialkartor
over sarskilt cykelintressanta omraden — av be-
grinsad utbredning, sdsom Jérvafiltet norr om
Stockholm (hér finns dven en skyltad cykelled,
se annan plats i detta nummer), Omberg, Ven

och Visingsd. SCS:s mest detaljerade kartverk
torde vara guideboken 6ver Gotland, som pro-
ducerats i ett antal upplagor.

Vissa kartprodukter har vi varken ekonomi,
tekniska kunskaper eller sdljansvar for. Dessa
maéste produceras i samverkan med intresse-
rade kartforlag. Hér har vér insats avrit att
framstélla manus, medan forlagen skott allt
annat — inklusive att fixa detaljerat kartunder-
lag. Och det har fungerat nu i flera decennier
—till allas belatenhet. Och vi hoppas att sé ska
kunna ske dven framover. Den digitala tekni-
ken har inte 16sningen pa allt, men den under-
lattar sjalvklart viss hantering. )

Allt du behover veta om svensk cykel

Turistleder « Kartor « Turforslag « Paketarrangemang « Motionslopp
Spannande langfarder « Trafiksakerhet « Teknik « Miljofragor « Postorder

Titta in till SCS:s hemsida pa natet
www.svenska-cykelsallskapet.se

&

[$)]
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Svenska
Cykelsidllskapets
Cykelbibliotek

Nya lanerutiner for
medlemsbiblioteket

Svenska Cykelsallskapets Cykel-
bibliotek (SCCB) ar Europas stors-
ta specialbibliotek om cyklar och
cykling. Biblioteket startades
1990. Samlingarna uppgar idag
till 6ver 2.000 volymer samt en
del sméskrifter, skivor och filmer.
Samlingarna fortsatter att vaxa.

SCCB administrerar
lanen pé féljande satt

1 SCCB ar ett medlemsbibliotek.
Bocker lanas endast ut till SCS-
medlemmar inom Sverige.

2 Listor 6ver bestandet finner du pa
SCS:s hemsida. Lista A upptar titlar,
forfattare och utgivningsar. Lista B
innehaller fler uppgifter samt recen-
sioner och finns endast pa SCS:s
hemsida. Listorna har sammanstalits
av Bjérn Rombach (var bibliotekarie),
som ocksa ansvarar fér innehallet.

3 Laneansdkningar och fragor till
biblioteket sénds direkt till SCCB pa
nedanstaende adress. Det finns dven
en sarskild laneblankett. Biblioteket
kan inte nas pa telefon.

4 Bestéllda boécker skickas normalt
ut per post. Ett inbetalningskort som
técker SCCB:s porto bifogas. Avgiften
ar 90 kr per séndning under 2 kg. For
mer skrymmande debiteras 120 kr.
Boklan 6ver 2 kg eller for séndningar
innehéllande mycket kansliga alster
debiteras 200 kr (paket).

5 Lanetiden ar sex veckor. For att
biblioteket ska fungera &r det viktigt
att lanetiden respekteras.

6 Lanade bockerreturneras per post
till adress nedan. Lampligen packas
bockerna i samma typ av embal-
lage som vid utskicket. Pappskivan
i sandningen ar viktig for att skydda
bockerna — spara den.

Svenska Cykelsdllskapets

Cykelbibliotek (SCCB)

c/o Bjérn Rombach
Branddvagen 7, 165 72 HASSELBY
E-post bjorn.rombach@svenska-
cykelsallskapet.se
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Transportera
dig med "Flix”

Numera finns fa valmdjligheter, om man
vill ”flexa” mellan olika orter inom Svea
rike tillsammans med sin cykel. Ingen
firma &r sarskilt intresserat av att trans-
portera ditt fordon och allra samst har
férhallandena lange varit hos vart eget
bolag - Statens Jarnvégar (SJ).

@ Forra sommaren fick SJ plotsligt konkurrens
av FlixTrain mellan Stockholm och Goteborg
Och hér har man nu klarat av 2-4 bokningsbara
hojar per tagset. Och det verkar ocksa ha blivit
succé. Fran i ar kompletterar man nu erbjudan-
det med hjilp av ett stort antal FlixBus-linjer —
fran Umea i norr och séderdver.

Hér klarar man av fyra cyklar i still bakpa
bussen pad huvudlinjerna, medan dvriga fraktar
cykeln invindigt i bagageutrymme. Men dé
maste man montera ner hojen till ett paket”.
Flix haller ladga biljettpriser och cykeltranspor-
ten kostar 90 kr enkel resa.

Huruvida SJ nu kénner konkurrensens snéla
vindar blasa hérdare &r obekant. Men man pla-
nerar i alla fall, att de nya tdgset, som planeras
pé huvudlinjerna, ska kunna erbjuda nagot lik-
nande som FlixTrain. Men de nya tdgen kom-
mer forst 2026. Inom Visttrafik 4r man nagra ar
snabbare, med regiontdg av samma typ. a




@ Utvecklingen star aldrig stilla. Elektronik-
foretaget Garmin presenterar nyheter varje ma-
nad. Denna gang en baklykta med inbyggd ra-
dar + kamera — eller &ar det tvartom?
Detta ger ”inbyggd trygghet” bade dag och natt,
enligt foretaget.

Produkten, som du ser pa bilden (Varia
RCT716) ger dig ectt forstklassigt “bakatse-
ende” och kameran spelar in allt som hidnder
under cykelfdrden — i det fall du skulle beho-
va bevisa nagot i samband med en olyckshén-
delse. Foraren uppmérksammas pé annalkan-
de fordon (= hot) pa 140 meters hall och
baklyktan syns pa 1.6 km.

Sedan far man vél bara hoppas, att den an-
nalkande “’faran” inser, att han eller hon blir fo-
tograferad / inspelad — sd att man tar det lugnt.
Batteriet klarar 4-6 timmar drift, ca-pris 4.300
kr. Det &r visserligen lika mycket som kostna-
den for en standardcykel, men vad gér man inte
for att hanga med.

En flygledare i GP

a

|
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artiklar

V \lkommen
att handla
inya SCS-
butiken

Den moderna SCS-butiken ersatter
nu tidigare webshop och bestill-
ningslistor. Med det nya bygget ska
underhall och utveckling underlittas
vasentligt. Fraktkostnader och ra-
batter berdknas automatiskt — dven
for Vaude-produkter.

Vill du endast ha ndgon enstaka
artikel, gar det givetvis bra att meijla
eller skicka brev som vanligt = men
glom inte portokostnaden. Och det
ar givetvis endast medlemmar i SCS
som har rabatt. Andra medlemmar
betalar ordinarie priser, vilka aven
dessa ar ganska humana.

1 Propaganda / Information

2 Plastdekaler / Tygmérken m m

3 Info Regionala Cykelturistleder

4 Lokala Cykelturistleder / Turforslag

5 Kuvalitetsbeddmning Svensk Cykelturism
6 Kartor Svenska Cykelturistleder

7 Cykelkartor éver svenska kommuner

8 Ovriga Svenska Cykelturistkartor

9 Svenska Turist- och Cykelguidebdcker
10 Faktabodcker (teknik m m)
11 Danmark - Cykelguidebdcker
12 Danmark — Ovrig info

13 Norge — Kartorm m

14 Aland/Finland - Kartor m m
15 Utomnordiska produkter
16 Presentbdcker

18 Affischer
19 Friskvard
20 Trafik / Sékerhet / Milj®
21 Trafiksakerhet Reflexer

22 SCS-klader m m
23 Diverse nyttoartiklar
A = Vaude cykelvaskor

Medlemmar har rabatt
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Ny transportplan
i Stockholms lan

Region Stockholm har enats om en block-6verskridande ldnsplan — de blagrona +
(s) har klubbat en plan for transport-infrastrukturen inom ldnet for den kommande

12-arsperioden 2022-2033.

@ Man satsar hiar 10.1 miljarder — varav 5.5
miljarder pa kollektivtrafiken och 1.8 miljarder
pé cykel-infrastruktur. Detta ger ca 100 miljo-
ner per ar till cykelvégar, vilket vil maste be-
traktas som nalpengar. Det blir inte méanga kilo-
meter gc-vdg av detta. Hér ska vdl dock
tilldggas, att detta sker pa lansniva — sedan far
man forstas ldgga till vad kommuner och stat
bidrar med.

Summan beridknas ricka till 54 % kollektiv-
trafik-dtgarder, 28 % bilist-dito samt 18 % till
cykelomradet — oklart vad procent-angivelserna
betyder i detta sammanhang. Man beréknar i

vart fall, att anslaget ska ricka for — att uppna att
70 % av resorna ska kunna ske kollektivt eller
med gang/cykel till ar 2030. Cyklandet ska d&
uppga till minst 20 %.

Man planerar édven, for att huvudstadsregio-
nen ska fortsdtta att viixa — utdver dagens 2.4
miljoner invanare.

Bl a planeras en fdrlﬁngning av Roslagsba-
nan till Stockholms city, sparvdg Syd byggs
mellan Alvsjo och Flemingsberg, tunnelbana
blir det mellan Alvsjé och Fridhemsplan samt
gc-strak mellan Visterhaninge-Arsta havsbad
och Gustavsberg-Ingard. Q

Skrapet maste bort

® Den gron-bla majoriteten inom Stockholm
stad vill ta dver rétten att forsla bort “skrap” =
sadant som star i vigen och forfular. Nu r det
polisen, som har den uppgiften — och man me-
nar att dessa dr underbemannade och har vikti-
gare saker att syssla med.

Just i detta fall giller det elcyklar och bygg-
sdckar. Elcyklarna (scootrarna) motiveras ju av
ett behov av att kunna ta sig frén dorr till dorr.
Sa det dr ju inte konstigt, att de da hamnar lite
overallt. Sedan ska dessa da samlas in av foreta-
gen varje dag — for att systemet ska fungera.
Och detta verkar da inte ske i alla lagen.

Vilket kanske inte dr 1onsamt att gora jamt —
och da borde man vil forbjuda verksamheten?
Men myndigheterna verkar vara sldpphénta mot
allt kommersiellt, tills allmdnheten inte star ut
langre. Den mesta e-cykel-hanterandet verkar
dessutom bara vara en kul grej for ungdomar.

Byggséckar har vi lite sémre klam pé, men de
verkar ju ocksa bli mer populdra. Har kan man
vil bara sitta en tidsgrians och efter den blir det
boter. Kommunen vill nu ta éver polisens an-
svar i dessa fall och har anlitat en jurist i samrad
med SKR och ansvariga inom Géteborg, Mal-
mo och Uppsala. a

oy



Varden inom psykiatrin har Iange brottats med problem. Man gér
sakert sitt basta, men resurserna racker inte till. Och inte blev
laget battre, ndr man lade ner sjukhus som t ex Beckomberga i
Bromma och i stort sett slappte ut patienterna ”pa gatan”.

@ Detta har Fontédnhus- rorelsen i
Sverige forsokt rada bot pa sedan
1980-talet. Det finns nu 13 Fontén-
hus i landet — fran Falun i norr till
Malmé i soder. Dessa drivs som
ideella foreningar med allménna bi-
drag frén kommuner och stiftelser.

Man har fast anstilld personal med
varierande bakgrund — i Géteborg har
man t ex 13 anstillda och “patienter-
na” betraktas som “medlemmar”.
Dessa soker sig till anldggningarna
helt frivilligt.

Men ofta pa rekommendation fran
den vanliga varden, nédr denna inte
récker till.

Nu under augusti genomforde
man i propagandasyfte en langfard
per cykel mellan sina anldggningar
— omfattande 10 etapper fran Falun
till Malmo. Vilka vagar man valt ar

obekant pa rutten Falun-Stockholm-
Nyképing-Orebro-Motala-Boras-
Goteborg-Falkenberg-Almhult-
Helsingborg och Malmo,. Men det
gér vil knappast att undvika vara
skyltade leder pa strackan.

Aktiviteten omfattade totalt 140

mil — det blev dagsetapper pa ca 14
mil, med en variation pa 7-23 mil
per dag. Har fordrades forstas en del
fortraning hos deltagarna., som be-
stod av bade medlemmar, handle-
dare och styrelseledamoter.

Under “psykel”-firden genom-
fordes flera informationsméten —
for att promota den psykiska éter-
hamtning till ett gott liv, som
Foténhus-rorelsen arbetar for dven
internationellt. Rorelsen startade i
USA pa 1970-talet. Cykling anser

man vara “sjukt bra trining”. [ =
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skaffat en specialbyggd ladcykel fran Seaside Bike,
som klarar av en rullstol i ladan.

[ X J Inkopet pé runt 45.000 kr har finansierats genom en
donation. Vikten pa ekipaget ar obekant, men det vé-
ger forstds en hel del och ar givetvis utrustad for delvis
batteridrift — dvs ladcykeln ar en lattmoped. a

o ® Rullstolsbundna barn och ungdomar maéste far
battre mojligheter till ett omvéxlande friluftsliv.
Darfor har man pa Bricke Diakoni i Goteborg infor-

® Som vi tidigare T
meddelat, tyckte vi

att  Stockholm-cen- .
terns lansforound  Centerpartiet
agerat lite kons- i i

tigt.

Forst skickade man ut ett meddelande, om att
man planerade att verka for / starta ett turistiskt
cykelledsprojekt inom lanet. For att situationen
hér skulle vara bristfillig och for att uppna
TRV:s nationella godkdnnande. Vi 6versande da
en fraga tillsammans med konkret bakgrundsin-
formation, om (c) verkligen kénde till vad som
redan fanns och ett forslag till samverkan. Och
fick i retur ett "tack for visat intresse”.

Sedan forde man tydligen Over initiativ-kraf-
ten pa vardagscyklandet, dir det regionala nétet
beskrevs som underméligt — vi fattade faktiskt
ingenting. Det enda konkreta som hidr ndimndes,
var ett supercykelstrék till Arninge — vilket ju
TRV tidigare inte velat satsa pa.

Men nu kanske forklaringen till “ageran-
det” framstar tydligare. Den drivande bakom
det hela, regionradet inom Stockholms lin
Gustav Hemming har ndmligen valts till ny
vice ordforande i féreningen Svenska Cykel-
stdder — med néra koppling till branschen och
drabanten Cykelfrdmjandet. Da faller forstas
alla polletter pa plats. Q

Underlig gerande
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Nytt mal inom politiken?

:_att MINSKA trafik-arbetet

Klimatratts-utredningen presenterade nyligen sitt arbete for miljo-
minister Annika Strandhall. Man betonade vikten av atgarder for ett
“transporteffektivt samhélle”. Och féreslog en omléaggning av plane-
ringen - frdn dagens malsattning for OKAD végtrafik till att bade
nationellt och regionalt utga fran ett MINSKAT trafikarbete.

@ For savil stat, kommun och region &r det
viktigt i framtiden, att all planering inriktas pa
transporteffektivitet, menar Anders Roth, mo-
bilitets-expert pa IVL Miljoinstitutet och sekre-
terare 1 utredningen.

Man ska alltsa i framtiden planera for att
MINSKA behovet av olika transporter — och
stimulera till att vilja andra transportsitt &n
bilen. Vidare foreslas att beslutade projekt,
som saknar denna inriktning — men dnnu inte
igdngsatts, planeras om. Utredningen fore-
slar ocksa att géllande stadsmiljdavtal priori-
teras upp och utgangspunkten hir ska vara
nolltillvaxt och 6kade medel till géng, cykel
och kollektiv-dkande.

All tillstandspliktig verksamhet ska framo-
ver ha transporteffektivitet i fokus, vilket skulle
gbra manga vigprojekt olonsamma och ge mer
resurser till alternativ som transporter pd jarn-
vég. Detta &r bra for klimatet och gor vart sam-
hille mer robust, enligt Anders Roth.

Och det ar vél inte annat én, att vi kan hélla
med honom. Detta har vi tyckt ganska ldnge nu,
vilket framgatt mellan raderna i NCT vid &t-
skilliga tillfillen. Aterstir att se, om det kan bli
verkstad denna géng — vi svenskar lever ju fort-
farande pa nivan "FYRA jordklot”, vilket alla
maste inse dr en omdjlighet i langden. Dock har
vi dnnu inte hort nagot sérskilt i valrorelsen
fran tungviktarna, nir detta skrivs.

“clbilszoner” i city och Gamla stan -- redan
under nista valperiod. Vigtrafiken star for
hilften av de ohédlsosamma och klimat-ovén-
liga luftféroreningarna i huvudstaden och
dessa skulle reduceras kraftigt med denna at-
gird, menar man. Och man kan dven tidnka
sig, att senare utvidga omradet.

Partiet vill bygga en stad, som domineras av
folkliv i stillet f6r motorbuller och bilparke-
ringar. Men da dr det vil lampligt att tinka en
vénda till. Elbilarnas dicksbuller ér lika stort
som fossilflottans och de tar lika mycket plats.
Ett utrymme som knappast finns ldngre i stor-
stadens centrala delar.

Man maste numera bygga stora P-hus for alla
bilar, s& man ska kunna komma fram pé gator-
na. Nej, infor i stéllet forbud for privatbilismen
och ge sedan endast dispens for nodvindiga
transporter. For dessa kommer vl alltid att fin-
nas oavsett drivmedel.

Man kan ocksa vilja andra transportme-
del, avslutar (mp) — med en glimt i backspe-
geln. Man vill gédrna dven gora det enklare
att ga, cykla och aka kollektivt + att gd med
i en bilpool (!?). a
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Cykel pa Tvarbanan

7 P Nya Twarbanan
] Sundirpherg
= {V
@ [ sommar har man pa forsok kunnat fa ta med Abvik
sig cykeln pa Tvérbanan i Stockholm under lag-
trafiktid. D v s pd samma villkor som tidigare '\\‘
gillt for pendeltagen och Saltsjobanan. rLl

Vagnarna pa Tvérbanan ar visserligen nagot
annorlunda, s& man har vl varit tveksam till
lampligheten. Och dnnu mera tveksam blir man e

Gulmariplan
naturligtvis till att tillita nagot liknande inom Arstaberg
Stockholms tunnelbanenit.

Hur det hela fallit ut vet vi &nnu inte — men

om alla tar normal hédnsyn, sa varfor inte? Kapa- Ml 51
citeten bor dock vara ganska lag. Q

Bryssel satsar pa cykl -bonus

@ [ syfte att reducera antalet privatbilister inom
EU- metropolen har Bryssel infort en miljo-bo-
nus pa upp till £900 per &r (ca 10.000 kr) — till
dem som fimpar sitt bilinnehav (avregistrerar
sitt fordon).

Med bidraget foljer dven vissa skyldigheter.
Bonusen far endast anvéndas till cykelutrust-
ning och dito reparationer (max £230 per ar),
manadskort pa kollektiva fardmedel eller utgif-
ter i samband med bildelningsservice.

Beloppets storlek ér dven beroende pa din in-
komst och ditt personliga hushéll. Funktions-
nedsatta far alltid det hogsta beloppet. Hogin-
komsttagare kan fa max £500. Pengar, som inte
anvinds for positiva transportindamél, maste
betalas tlllbaka. Under pandemi-aren har runt
1.200 personer utnyttjat formanen. a
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Vackra kalkstensbrotit
pa Kinnekulle.

LERSKIFFER* 1

Vastergotlands platdberg har utsetts av Unesco till lan- ' il .1—% -
dets férsta globala geopark. Dessa parker ar alltsa - = -
varldsunika och darmed internationellt intressanta. Det

finns dven nationella geoparker, i Sverige tva stycken -
Siljan och Indalsalven.

e, 214 Ll s PR

@ I dag finns 177 geoparker i 46 lander vérlden 6ver,
déir man satsar pa hallbar utveckling och naturturism i
balans. Globala geoparker har funnits sedan 2015 —
Unesco utser dven vérldsarv och biosfars-omraden. A :

Platabergen hittar du fradmst vid Halle- och Hunne- ry : ; 5
berg nira Vinersborg, mellan Lidkdping och Marie- .
stad samt titast mellan Falkdping och Skovde. De ar
15 till antalet — synnerligen vackra och artrika omra-
den, vil vidrda att bevara och uppleva. Varfor inte langs
Vistgotaleden, som passerar samtliga pa néra héll. P&

Kinnekulle vid Vénern gar leden t o m uppe pa sjélva
platén. Platédbergen &r foljande :

. Halleberg

. Hunneberg

. Kinnekulle

. Lugnasberget

. Billingen

. Md&sseberg

. Alleberg

. Brunnhemsberget

. Tovaberget

. Myggeberget

. Borgundaberget

. Plantaberget Wy P . - =

. Varvsberget Tt =0 e o ; :
. Gerumsberget : ' e URBERGETU 0

. Gisseberget

0N O~ WOWND =

- 4 a4 a4
O~ WD OO
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De intelligenta
cyklisterna

Man kan fundera dver, vilken trafikantgrupp som &r mest intelligent. Kan det varaden @ Det sker troligen en icke tidigare noterad in-
som tar sig fram snabbast i tiatortsmiljon - eller 4r det den som féljer lagar och regler  telligens-6kning hos pedaltrampare — under och
bast? Eller den som nyttjar ett fardmedel, som ar skonsammats mot sin omgivning?  direkt efter en cykeltur. Sjilv gjorde jag ett s k
Vi cyklister verkar i vart fall vara den grupp, som 4r minst beroende av trafikskyltar. intelligens-test pdA MENSA'’s hemsida — efter
min dagliga cykelfdrd till jobbet. Resultatet
Text / Foto : AKE STENQVIST gjorde mig inte till potenticll medlem, men det
blev @nda ett forvanansvart bra resultat. Tyckte
jag. sé jag gjorde ett till. Det andra testet var
nagot annorlunda utformat, men resultatet blev
dven har ndstan lika férvanande bra. Intelligens-
effekten av cyklandet hade sékert avtagit en
kvart senare, men jag var &nda mer dn n6jd med
resultatet.

Forst langt senare insdg jag, att Trafikverket
(TRV) redan fattat — att de intelligentaste trafi-
kanterna ar just vi cyklister. Bilar och liknande
fordon behdver en skyltdjungel med godkdnda
och landsomfattande symboler — for att kunna
klara av att ta sig fram. Men inte vi cyklister.

NCT debatt

Alla mar vi naturligtvis bra av, att veta riktning-
en mot malet. Men i 6vrigt beh6vs inte pabuds-
alternativt forbudsskyltar i langa rader utmed
vara cykelstrak. Varning for plotslig riktnings-
indring? Nej, jag har aldrig sett en skylt,
som varnar oss for en skarp cykelkurva.

gigripunkt v§|96rande SKVItbrist
Gollondsleden

Som cyklist hander det ibland, att de malade
linjerna tar slut mitt under cykelfdrden — utan
nagon logik. Nagon skyltning om detta tycks
inte heller hiar behovas, for att varna om att
“cykelfdlt upphor” eller att vdghédnvisning
saknas”. Likvdl fordras inga rddljus eller
stopp-skyltar — cykelfdrden fortsdtter &nda ut
i blandtrafiken, efter en skarp kurva fran cy-
kelbanan ut pa gatan. Avsaknaden av skyltar
langs vara cykelviagar dr slaende, om man
jamfor med bilvagnatets djungel av uppma-
ningar och pabud. Ojamn véag? Nej, jag har
aldrig sett en skylt, som varnar cyklis-
ten for ”ojamn cykelbana”.

Mojligen beror detta pd, att TRV gjort en s k
”Randomised double blinded cohort controll
study”. Eller plankat resultatet fran nagon, som
djupdykt i en rapport om cyklisternas 6kande
intelligens under fard. Hursomhelst sa tycks
Trafikverket indirekt idiotforklara alla som inte
cyklar — genom att anse, att cyklister inte beho-
ver nagon skyltdjungel.

Man kan tro, att det ar den friska luften som bi-
drar till var 6kade intelligens — men nej. Cyklis-
terna saknar begransande krav — medan el-
sparkcyklar, elcyklar (lattmopeder) och
mopeder t ex har begrinsad assistans-hastig-
het och motorstyrka, for att kunna raknas som

De intelligenta cyklisterna behéver en-
dast skyltinformation var vi far cykla
och kanske var det & som allra finast —
hér ldngs Nya Gotlandsleden utanfér
Kruttornet i Visby.
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NEDAN - Bilister fordrar anvisningar
dverallt, for att det hela ska fungera. Har
har nagra kreativa personer t o m skyltat
I vdgbanan.

OVAN TH — Sa fort motorer blir inblan-
dade, sa maste det skyltas.

NEDAN TH — Férutom den ordinarie
skyltningen lings vara gator och végar
(pa portaler i luften, vid vdgrenen och
direkt pa asfalten) — s& tillampas &ven
ett miniformat fér bilister i tranga gatu-
miljéer.

lagliga. Hjalmkrav, nummerplatar och sikert-
hetsbalten &r heller inget krav vid cykelfard —
jamfort med t ex bil och MC. Krav pa korkort
for cykel saknas ocksd, eftersom det tydligen dr
onddigt — vi anses bli tillrickligt begédvade av
sjdlva cyklandet. Tog vdgen slut hir? Nej, jag
har t ex aldrig sett en skylt, som varnar
cyklisten for kajkanter nara vatten.

Cykelskyltar for arbetare

Det finns dock skyltar med cyklar p&, men dessa
ar framst till for — att pAminna motordrivna alz-
heimer-utsatta trafikanter, om att de inte &r en-
samma i trafiken. Férbudsskylten mot cyklande
forekommer vanligen omtinksamt placerad,
just dédr vi ar minst skyddade. T ex pa en motor-
vag, dér bilister latt kan tappa koncentrationen
— nér de lyssnar pa techno, samtidigt som farten
vida overskrider gillande maxgréins. Bilforare
har @ven fatt en ovana — att sitta och glo pa mo-

bilen, vilket gor farden vinglig och skapar osa-
kerhet bland oss oskyddade. Varning for byig
sidvind? Nej, jag har aldrig sett en skyilt,
som varnar oss pedaltrampare fér detta.

Skulle Trafikverket mot formodan soka skapa
en likvardigt skyltad trafikmiljo for oss tvahju-
lare utan motor framdver — sa far man konkur-
rens av Svenska Cykelsillskapet, som sedan
decennier har skyltsrekord langs vara leder. Det
ror sig numera om 30-40.000 vigmarken. Utan
denna orienteringshjilp skulle cykelturisten ha
svart att klara sig. SCS innehar OS-guldet pa
omradet sa att sdga — dvs guldet i Orienterings-
Skyltning. Att sedan dven klara av att underhal-
la och uppdatera dessa och deras placering, ar
ndgot av ett vérldsrekord i sig. TRV skulle inte
klara av detta med hjilp av EN cykelmiljard,
om man valde att satsa pa nigot liknande — har
ar vi verkligen i varldsklass.

Markligt &r, att en annan oskyddad trafikant-

grupp — de gaende, inte ir klokare. Har skadas
manga strosa omkring som yra hons. Pa vara
cykelbanor och pa dvergangsstillen mot rott
— till synes utan egen vinning. Just samma
rodljus som anpassats, for att oka deras saker-
het. Att dven vi begavats med rodljus hiar och
var — ofta tillsammans med de gaende, har
nog bara setts som en rattvisefraga. For att
alla borde behandlas lika.

Da cykelbanor och dito védgar inte anses be-
hova allehanda skyltning utdver riktningssym-
boler, borde vi alltsd heller inte behdva nagra
special-designade rddljus. Cyklister forstar de
gdendes signal-funktion — vi tar oss dnda sakert
Over gatan vid gron gubbe.

En “nédra-6gat-incident” intraffade dock med en
gdende — som ledde sin cykel over cykel-filen,
utan att se sig for. Har drar jag slutsatsen, att man
nog inte blir smartare av att leda en cykel. Man
maste trampa aktivt, for att bli intelligentare. U1
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Annu en "fantastisk” led

CYKELTURER
| SVERIGE

Cykelupplevelser fran Trelleborgi soder-ull polcirken | norr

Cykelomradet verkar just nu vara extra intressant for lycksokare. Har géller forstas
att tjana pengar - mycket pengar och snabbt. Och da méste man ta vissa genvagar,
eftersom projekt byggda pa egna arbetsinsatser tar alldeles for lang tid. Har ett

praktexempel.

@ “Cykelturer i Sverige” later som ett stort, am-
bitiost och kunskapsintensivt amne. Geografiskt
enormt omfattande och inte helt okomplicerat.
Men detta har forfattaren Jorgen Hansen 16st pa
ett mycket fyndigt sitt — fran det egna perspek-
tivet. Han har helt enkelt styckat upp ett antal
befintliga svenska cykelturistleder 1 lampliga
valda delar och presenterar sedan dessa i bok-
form som fréscha nyheter.

Bortsett fran fakta-kritiken nedan ar verket
”Cykelturer i Sverige” en gedigen produkt,
plastartat inbunden, snyggt designad och layou-
tad — ca A4-format, vikt 700 gram, capris 200
kr. For detta far du 97 “turer”, ett uppslag pa
vardera — det blir 194 sidor. Resterande 21 sidor
anvands till 6versikter pa denna fantastiska for-
fattar-insats, dar bl a forberedelser infér eventu-
ella utflykter dgnas ETT helt uppslag — under
rubriken ”Att cykla i Sverige”.

Hir far du veta, att det ”4ar en bra idé att for-
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bereda sig”. Cykeln maste vara redo, anpassad
till din kropp. Det ar klokt att fundera pa din
kladsel — vadderade cykelbyxor ar bra, skor
med hard sula, cykelhjdlm och reflexvést. Det
kan ocksa regna — regnkldder som andas &r bra
kanske kombinerat med dverdragsskor.

Packningen bor besta av nodvéndiga produk-
ter i vattentéta vaskor, som bor ha hard baksida
och vara fasade. I en viska pd styret kan du ha
vérdesaker. Overnattning kan ske pa ménga sitt.
Allemansritten tillater 1-3 tdlt (??), men bara
for en natt pa varje stélle (??). Och eldar du, ska
du naturligtvis sldcka elden innan du ger dig av
— en ganska rimlig rekommendation.

Och glom inte kartan, menar forfattaren —
néstan alla guidens turforslag &r skyltade, men
denna skyltning kan ju saknas nagonstans. Jor-
gen rekommenderar darfor en “landskarta” i
skala 1: 200.000. Detta ér i stort sett det du bor
veta — om att “cykla i Sverige”.

TV — Den ytligt sett snygga “kartboken”
bygger till 100 % pa knyckt material —
huvudsakligen fran SCS. Vi begriper
inte riktigt hur man ska kunna nyttja
detta utflyktsmaterial — UTAN obefintliga
och betungande cykeltransporter.

Pa ett annat uppslag bendmnt “Cykelturer i
Sverige” lamnas ”6vrig information”. Hér hén-
visas till firma Sweden by Bikes hemsida, var-
for man kanske kan tro pa viss samverkan hér
— det ar i vart fall den enda fakta-kédlla, som
namns 1 produkten.

Sverigeleden beskrivs i ett kortare avsnitt (av
forklarliga skél — se nedan). Leden ar ett flagg-
skepp bland svenska CYKELTURER, men na-
gon killa bakom projektet anges ej. TRVs natio-
nella rutter far ungefar samma utrymme och ett
tredje avsnitt beror tankarna bakom bokens ut-
valda “etapper” — det ror sig om “utflykter” pa
20-90 km. Uppslaget avslutas med, att du méste
vara uppmérksam p4, att det inte ”ar mojligt att
ta med cykeln pé alla tdg och bussar i Sverige”.
Nej — verkligen ett understatement, som nog
diskvalificerar hela guide-produkten.

Och sjalva innehallet da?

Ja, ”turerna” delas foga originellt upp i bela-
genhet inom syd-, vist-, mellan- och norra Sve-
rige. Smaland, Oland och Gotland har fétt ett
eget kapitel. Turforslagen é&r alltsa inga ny-inn-
ovationer — samtliga &r rena plagiat fran befint-
liga leder. Forfattaren litar uppenbarligen pa att
skyltningen ar perfekt ldngs dessa utvalda av-
snitt — 10 “turer” ar dock forslag “utan skylt-
ning” och hur man ska hitta fram hér ar obekant.

De olika forslagen varierar alltsé fran 20 upp
till 90 km. Ingenting sdgs om végstandard, ku-
peringsgrad, trafikbelastning eller attraktivitet
— annat dn i mycket allmédnna termer. Man ndm-
ner inte att lederna har egna kartverk — som na-
turligtvis bor inforskaffas om upplevelsen ska
bli den rétta. Samma publikationer som forfat-
taren sjilv sékert nyttjat under sitt "forfatteri”.

Over 50 % SCS-leder

Av 97 presentationer ar hela 51 (!) hamtade fran
aktuella SCS-projekt, utan att detta framgér
med ett ord. I en tunn dverrubrik till varje kapi-
tel ndimns dock ledernas namn — utdver detta far
man dven veta fargen pa skyltarna. Ett avsnitt ar
hamtat fran Runt Véttern-leden, fyra fran Ma-
lardalsleden, fem fran Véstgotaleden, sex fran
vardera Dalslandsleden och Gotlandsleden (hér
har man plankat hela ledstrickningarna) samt
hor och hidpna 29 avsnitt fran Sverigeleden. Det
far man nog kalla ovanligt frackt agerat — utan
att ange kallan.

Ovriga avsnitt kommer fraimst fran TRVs
“nationellt godkénda” leder, vilket som bekant
inte dr ndgon kvalitetsgaranti for annat dn moj-
ligen trafiksdkerheten. Men detta vet forfattaren
uppenbarligen ingenting om — i vart fall undvi-
ker han alla kontroversiella aspekter.

Varje turforslag presenteras alltsdé pa ETT
helt siduppslag (tva sidor) — oavsett ldngd pa
sjdlva “etapperna”. Halva utrymmet bestéar har
av bilder — en fjirdedel av en kartskiss. Resten
utgors av mager faktatext. Forfattaren har up-
penbarligen sjélv inte upplevt nagon av etap-
perna. Fragan ar om han ens suttit pa en cykel
— ingenting tyder pa detta. Vissa avsnitt har
aven hunnit bli inaktuella — cykelleder &r ju le-
vande projekt. Vi vet inte hur lange Jorgen job-
bat med guide-manuset.




produkt

Overst pa bilden kan du kanske upp-
tdcka, att denna TUR nummer 31 kom-
mer fran Véstgotaleden (ledens ur-
sprung dock anonym). Den enda "karta”
6ver CYKELTUREN som erbjuds, ér
nedan bifogade skiss — dér det framgar
att leden éar skyltad i ”réd fdrg” och fél-
jer det blaa strecket (i bédsta fall). Se-
vérdheterna ér lika noggrant placerade
och den “exakta” login bér du nog kon-
trollera INNAN avférd.

Kartskisserna gar inte att navigera efter. De
innehaller endast en grov linje (= forslaget)
samt nagra punktade sevdrdheter, som kom-
menteras kortfattat. En “allménkarta” i skala
1:200.000 ska tydligen kompensera for dessa
brister, felande skyltning + alla andra inci-
denter. Detta vet vi som har lang erfarenhet —
det gar knappast. &ven om man 4r en van stig-
finnare. Och hédr vinder man sig ju
uppenbarligen till nybdrjare.

Att forfattaren undviker att ndmna ledernas
originalkartor dr hdpnadsvackande. Har finns ju
allt som cyklisten behdver veta och mer dartill.
Uppgifterna i denna guidebok ger inte brakde-
len av denna information. Och att plottra ut 97
“turforslag” 6ver landets yta, utan att ordentligt
redogora for mojligheterna till langvéga cykel-
transporter pa allmédnna fairdmedel inom Svea
rike — dr ju rent bondféngeri.

Copyright pa stulet material

Guiden blir dérfor mer eller mindre oanvéndbar.
For det ar vél inte meningen, att man ska sla-
pa med sig boken ut i terringen? For att t ex

Mellan Vattern och Vanern

iden hikr etappen Mk mid vabteim oo opkdor, i Skan,
Mardmanke |il'.ﬂ:\1'.|ul‘,1].'-:1n. Frln S by i
T et O« ool e we rimdiuer p kg 275 kit

nar den inte ens innehaller ndgot anvandbart
kartmaterial?

Hade man i en tydlig tabell angivits, vilka
ledkartor i original som fanns att tillga, vilka
som ansvarade for lederna samt var man kunde
fa tag pa dessa produkter + ytterligare informa-
tions-material — sa kunde man ju énda anvinda
guide-boken som “aptit-retare”. Nu blir den i
stillet foremal for extremt stor forvirring — i
vérsta fall forst ute 1 terrdngen.

Verket avslutas med texten ”Alla rittigheter
forbehalles. Ingen del av den hér boken far

Wit pd Wistdtalden

ceras mekaniskt, fotografiskt eller pa annat vis,
utan upphovsritts-innehavarens skriftliga till-
latelse”. Detta dr vdl magstarkt fran en forfat-
tare och ett forlag, som knyckt hela underlaget
fran andra kéllor. Likartade produkter mark-
nadsfors av det danska forlaget Legind for
vandringsturer resp bilturer i Sverige — men
det forbéttrar ju knappast laget.

Kan inte nagon juridiskt kunnig inom medlems-
kéren, som ett fritidsnoje hjélpa SCS-styrelsen att
klamma at dessa “kreativa ledproducenter” — in-
klusive Cykelfrdmjandet och deras medlopare.
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E-bike pa Tofta &

Att cykla utan motorpace verkar inte langre ha s& h6ég status inom Svenska
Cykelférbundet (SCF). Nu satsar man stort p4 MTB E-Bike i samband med Got-
land Grand National (GGN) pa Tofta skjutfalt utanfér Visby. 27 oktober ar datumet
som galler, d@ manga som vill bli extra smutsiga, ska tampas ute i terrdngen.

@ Man tivlar pa en bana, som avdelar 10
km av den ordinarie enduro-banan for mo-
torcyklister pa 22 km. Och det giller att
“trampa” s& manga varav som mojligt pa
tva timmar. Man tivlar i tva olika klasser
for E-Bikes (férutom en dam- och en herr-
klass) — en for motorer under 250 W (och
max 25 km/tim) samt en dito &ver 250 W.
D v s hér ér det vil ndrmast fraga om latta
motorcyklar och varfor man dven ska kun-
na trampa sig fram pé dessa samtidigt, be-
griper ju ingen normalbegévad. Den sena-
re grenen handhas dessutom av SVEMO.
Pa SCF &r man lyrisk — ett stort steg i
cykelsportens utveckling — ett historiskt
ogonblick. Och man har tydligen kommit
overens om ytterligare en “aptitretare”. En
kombinations-tavling mellan MTB E-Bike
och Enduro. Varfér nagon skulle vara in-
tresserad av detta, 4r dven det obegripligt.
Men motorer verkar uppenbarligen att fas-
cinera. Hoppas bara inte den vanliga cy-
kelsporten kollapsar samtidigt.

® Fem firgglada cyklar ska placeras ut i lika
ménga stdder — inom ”Storkdpenhamn” eller
Greater Copenhagen-regionen, som det kom-
mersiella varumérket tydligen ska heta. Till
detta raknas dven Ostra Danmark samt bade
Skéne och Halland.

Kampanjen gér ut pa, att dessa “installatio-
ner” ska inspirera internationellt — att ta del av
omradets “cykelkultur”. Parallellt pagar dven
en digital kampanj, dir man vill att cyklister
fran vérldens alla horn delar med sig av sina cy-
kelbilder. ”Kampanjen” inleddes pa Roskilde-
festivalen nyligen och flyttar sedan via Kopen-
hamn till Malmo, Lund och Halmstad. Man
verkar haka pa redan etablerade stor-arrange-
mang, for att héalla nere de egna kostnader. U
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Presentation — SCS:s cykelturistleder del 13

Jdrva cykelled — SCS:s tredje TMF-projekt

Bilfri turistled genom

suveran “storstads-miljo

Tatortsnéra fritidsupplevelser, som inte fordrar 6vernattning — det &r tanken bakom
foreningens TMF-leder (Traning-Motion-Fritid med huvudsaklig inriktning pa ”nar-
motion och narturism”). Forst ut blev har Vasteras, sedan kom Huddinge och dar-
efter Jarva - ett fantastiskt omrade nara storstan.

@ Jarvafiltet ar ett unikt naturomréade strax norr
om huvudstaden. Att det fatt vara ganska fritt
fran exploatering, beror pa att faltet lange ut-
gjorde militdrt vningsomrade. Nér denna verk-
samhet upphorde kring 1970 och byggandet tog
fart — lyckades naturvdnnerna skydda stora de-
lar. Det dr genom dessa natur- och kulturmarker,
som Jarva cykelled drar fram. Helt bilfritt och
genom ganska tysta omgivningar.

Det byggs dock flitigt kring och pa filtet —
och har s& gjorts under ett decennium. Men
detta sker mestadels utanfor de skyddade natur-
omradena (sju reservat). som stricker sig fran
Ulriksdal i soder till Rotebro / Kallhall i norr.

Storre delen av Jarva cykelled gar genom
normalt oskyltad terrdng — hér finns sillan nagra

namngivna “orter” att vdgvisa mot. Leden be-
star darfor av 38 numrerade avsnitt — dar hu-
vudleden” (40 km) omfattar 20 av dessa och
alternativ- (17 km) resp anslutningslederna (14
km) nio vardera. Anslutningslederna matchar
omgivande 10 pendeltigsstationer (= skyltade
startpunkter), vilket gor hela ledprojektet unikt
lattillgangligt — nir cykeltransporten pa tagen
dessutom dar gratis.

Expansion overallt

Det bor 6ver 300.000 invanare i faltets omedel-
bara nérhet och avstandet in till Stockholm city
dr endast 15 km. En minnessten 6ver den mili-
tara verksamheten finns rest vid Akalla By. Se-
dan leden blev klar har véldigt mycket skett —

...”

| TOTALT

OVAN - Jédrva cykelled bestar till stérs-
ta del av bilfria cykelstrak. Nagra har
asfaltsbeldaggning och belysning, men
flertalet utgérs av vél underhallna
grusvagar - inte séllan kantade av in-
tressanta gravfélt och runstenar.
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# Jirva cykelled binder samman sju natwe- och kultuwr-
reservat pi det unika Jarvafiliet, Leden indelas © 38 olika
"avandtt”, som kan kombineras pd valfritt sitt, Huvadledon
omfattar ca 40 km (20 avanitt), alternativiederna ca 17 km

& Jarva cykelled ©

Cykelledens karta
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vad giller bebyggelse och véagar i grannskapet.
Nastan samtliga trafikplatser runt faltet langs
E4-an och E18 ar nybyggda. E18:s strackning
forbi Kista ar helt ny. Jarfilla bygger just nu ut
kraftigt pa det nedlagda flygfaltet och Barkarby
station kommer att bli ett nav for kommunika-
tion norr om huvudstaden.

Det byggs inte bara kring faltet, utan d&ven un-
der detsamma. Forbifart Stockholm ér pa gang
mellan Hjulsta och Héggviks trafikplats och
ny tunnelbana spriangs just nu mellan Akalla
och Barkarby. Lansvdg 267 mellan Stiket och
Rotebro, som avgransar Jarvafaltet i norr, &r
snart helt nyrenoverad. Jarnvégsniten langs
Uppsala / Arlandabanan och Mailarbanan li-
kasa — Stockholms-omradet investerar for
kraftig expansion.

Reservaten raddningen

Vid Jirvaledens kulturoas i soder, Overjirva
Gard, har byggts tva “ekodukter”. En 6ver E4-
an till Ulriksdals slottspark (Grona bron), vilken
nu sammanlédnkar Jirvaleden med ett av SCS:s
andra ledprojekt genom huvudstadsomradet —
Parkleden genom Nationalstadsparken. Och en
ekodukt finns nu dven dver Norra stambanan /
Arlandabanan (Bla bron), dar Jarvaleden nu gar.
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Under alla dessa byggprojekt har alltsé Jarva-
faltet blivit “skonat”, genom reservatsbildning.
Men éven har forekommer faktiskt forsok till
inbrytningar. Man har byggt ett stort utomhus-
bad vid Eggeby Gard och en helt ny multi-et-
nisk begravningsplats runt Granholmstoppen
vid Hjulsta dr pa gang. Denna ska byggas ut i
etapper under 10-20 ar. Den hér befintliga
disc-golf-banan har fatt maka pa sig och &r
uppsagd. Det blir ocksd en utbyggnad av
Tvérsparvagen fran Solna till Kista och kring
Kymlinge planeras en helt ny ”stadsdel” — hir
ligger en fardig T-banestation i malpése sedan
lange. Och just nu héller man pa att slutféra
tva bostadsomraden i nédrheten — Tojnanber-
get och Kistafiltet.

Men motorbanan vid Hagerstalund har lagts
ner och hér blir det naturpark — alldeles néra de
vackra ek- och hasselskogarna i Hansta-reser-
vatet. Och ndgot Rinkeby International blev det
inte, inte heller nagon riktig golfbana runt Gran-
holmstoppen och inget villa-omrade vid Hésta
Gérd — som i stillet skulle kunna utvecklas till
en kulturoas. Och Héstas nyligen uppforda jat-
teladugard hoppas vi snart far tillbaka sin hog-
landsboskap — som nu haller till lite langre
norrut vid Visby.

TV — Jédrva cykelleds informativa affisch
(A3), dar féltets omgivning av vdagar och
bebyggelse tydligt framgar. | vaster E18,
i Oster E4-an — i Ovrigt tidt bebyggelse ut-
anfor reservaten. F d Barkarby flygfélt i
mitten ligger inte inom dessa. Hér pagar
kraftig exploatering bade éver och un-
der jord — Férbifart Stockholm + nya tun-
nelbanan mellan Akalla och Barkarby.
En smal grén korridor sparas dock vid
Hégerstalund.

NEDAN - SCS:s och Liber Kartors
mycket fina karta over Jarva cykelled +
omgivningar.

Jérva cykelled arbetades fram med ekono-
miskt stod fran fem kommuner — Jarfalla, Sol-
lentuna, Sundbyberg, Solna samt Stockholm.
Dér Exploaterings-kontoret stodde sina stads-
delsforvaltningar inom Rinkeby/Kista och
Spanga/Tensta. Vara planeringsméten holls i
Kista och budgeten ldg pa ca 200.000 kr.

SCS:s mest detaljerade karta

Men da holls produktionen av den fornédmliga
ledkartan helt utanfor — som en kommersiell
produkt i samverkan med Liber Kartor. Denna
grundar sig pa samma utgangsmaterial som var
cykelatlas. Som sedan kompletterats med se-
vérdheter, reservatsgrinser, vandringleder och
service — for att kunna nyttjas av sa breda mal-
grupper som mojligt. Och kartan i skala
1:14.000 blev en succé — den innehéllsrikaste vi
nagonsin tagit fram.

Och hdr framgar naturligtvis leden tydligt
— med vidgunderlag, lednummer, avstind
samt alla gatunamn i omgivningen. Leden
skyltas med tva olika typer av vigvisare — en
for montage pa trastolpar ute i naturterringen
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och en for metall-stolpar inom bebyggd mil-
j6. 40 % av ledunderlaget ar asfalterat — 6v-
riga grusvégar haller god standard. Har fore-
kommer ju ingen biltrafik.

Leden invigdes i maj 2009 — med stor sam-
ling pa Akalla By med 100-talet deltagare. Alla
kommuner deltog, Hékan Serdén fran Stock-
holm holl tal. Bengt Rundqvist fran Frilufts-
frimjandet tutade i lur, band klipptes och en

OVAN — Smal terrdngvég ldngs Jérva cy-
kelled (avsnitt 14) fran Hista Gard (hal-
ler pa att upprustas) ner mot Igelbédcken
och Akalla-dalen. Pa motsidan av slutt-
ningen finner du SCS:s nuvarande kans-
lilokal.

NEDAN TV — Mellan Akalla By, Hésta
Gard och Hjulsta géar dven Tidens Vig —
en historisk férbindelse genom flera ar-
hundranden. Vilket man kan ldsa om pa
ledens sérskilda fundament.

NEDAN MITTEN - Utsikt fran Gran-
holmstoppen (f d ”tippen™) éver Igel-
bédcksdalen bort mot Kistas landméarken
— det spektakulédra hotellet, en bostads-
skrapa néra centrum samt Kista Tower.

NEDAN TH — Jérvafiltets kulturella oa-
ser finner du kring de gamla gardsmiljé-
erna. Hér Akalla By (SCS bildades har
1979) med nyrenoverad lekplats, plask-
damm + grill. Har finns dven en avance-
rad minigolfanldggning, utedansbana,
ankdamm, flera djurstallar m m.
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OVAN TV — Beteshagarna kring Akalla
By kantades tidigare av metalltrads-
stdngsel. — numera dock av vackra trédd-
gérdesgardar.

MELLAN TV — Den s k Gréna Bron (eko-
dukt) éver E4-an vid Overjdrva Gard —
sammanbinder Jédrva cykelled med
Parkleden runt Nationalstadsparken.

NEDAN TV — Fran Jérva cykelleds invig-
nings-arrangemang péa Akalla By varen
2009 — som lockade ett 100-tal intresse-
rade, TV, press och radio.

NEDAN — Kontrasten mellan gammalt
och nytt framtrader tydligt langs dstra
sidan av mellan-Jédrva. Har Akallas be-
byggelse fran 1970-talet — ndrmast Trad-
gardsstaden + héghusen, bakom dem
industriomraden samt E4-an. Sa mycket
béttre gar det nog inte att skapa ny be-
byggelse i storstadsmiljé.

man frin Akalla hembygdsférening berittade
om bygden. Aven Liber hade sént en represen-
tant, ABC-nytt sande tva TV-inslag och lokal-
tidningarna skrev flitigt. Och skam vore vl an-
nars — omradet &r ju helt unikt for en storstad.

Forutom vél bevarade och underhallna gérds-
miljoer (det finns hela 13 runt faltet) och attrak-
tioner vi redan namnt — kan du t ex besoka en
konsthall vid Husby, en teaterlokal och frilufts-
scen vid Eggeby, ett ridcenter vid Séby, Spanga
By, historiska odlingslandskap vid Bog, Astrid
Lindgrens Berg i Hansta-reservatet, Gamla
Barkarby Torg, Hégerstalunds vardshus och
friluftspark, Highland cattles vid Vésby Gard,
museitdg vid Viby, Rinkeby kvarn, en golfbana
vid Skillinge samt méangder av fornminnen,
vackra naturomrdden, fagellokaler, flera kyr-
komiljoer fran 1000-talet, caféer, naturbad,
plaskdammar och utsiktsberg.

Ett antal gc-strak har byggts pa féltet pa se-
nare ar, men leden har forblivit forvanansvart
intakt. Ledskyltningen underhalls regelbun-
det av SCS infor varje sdsong. Och genom
alltihopa flyter den imponerande Igelbacken
— med sina “’gronlingar”. a
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Klassning av paralympier ?

En forskningsstudie har genomférts pa GIH - i syfte att granska olika typer av funk-
tionsnedsattningar hos paralympier inom cykelsporten. Arbetet har finansierats av
GIH och Internationella Cykelférbundet. Antagligen i syfte att 4stadkomma stérre ratt-

visa inom paracykelsporten.

@ Detta kan ju vara lovvirt i sig, men man fra-
gar sig hur ldnge virlden har rad, att driva denna
parallell-olympiad? Den verkar ju mer vara till
for att motivera de riktiga spelen, som numera
antagit orimliga proportioner. Man maéste rim-
ligtvis 1 framtiden ldgga miljoaspekter pa alla
dessa globala media-event och “réttvisan” mel-
lan stora och sma nationer.

I detta fall har GIH-studien koncentrerats till
en jamforelse av handikappade med nedsatt
muskelstyrka, amputationer resp brister i mus-
kelkoordination. Det nuvarande systemet klas-
sificerar handikappen pé en 5-gradig skala — for

vanliga cyklar (C) resp trehjulingar (T). Klass
C1 betyder t ex hogsta handikapp, medan C5
motsvarar ldgsta mojliga nivd i f't en “normal”
OS-deltagare. Detta system har tidigare inte bli-
vit “vetenskapligt utvirderat”, enligt riktlinjer
fran Internationella Paralympiska Kommittén —
vilket nu alltsé genomforts.

Totalt deltog 120 internationella paralympier
i utredningen — frdn Holland , Belgien och
Italien. Har visade det sig, att min inom klass
C4 och C5 knappt gick att skilja at och att cy-
klister inom C5 klarade ca 90 % av hastighe-
ten hos normala cyklister utan funktionsned-

sdttning. Enbart muskelstyrka, som nu
anvinds for klassificeringen, dr en metod som
man kan fortsatta med, enligt studien. En an-
nan studic visade dven, att C- resp T-klasser-
na borde kunna slas samman.

En enkit bland berorda funktiondrer visade,
att C- resp T-klassernas 0-5-skala borde kunna
ersdttas med en 0-2-skala. Samt att cyklister,
som cyklar med ett ben och de som har koordi-
nations-nedsittning, bor tdvla separat. Det blir
dock fortfarande en vildig massa klasser.

Men fragan borde diskuteras — har vi rad
med att halla pd med sant har? Nar virlden
bokstavligen svidmmar over av andra mer
akuta problem? Finns det inte enklare sétt, att
stimulera vissa rorelse-hindrade personer?
Det dr kanske t o m dags att slopa OS — dven
for icke handikappade? 4

Elsparks-
olyckor

@ Olyckor intriffar ofta bland véra vénner el-
sparks-cyklisterna — nu sparkar man ju inte alls
och cyklar gor man inte heller. Man ér i sjélva
verket scooter-forare. Elsparkarnas sma hjul gér
dem extra kénsliga for alla ojamnheter i viagba-
nan. Och ddrmed okar ocksé antalet olyckor.

Scooter-férarna anvidnder dessutom néstan
aldrig hjdlm. Endast 2 % gor det, jamfort med
60 % bland de vanliga cyklisterna — enligt en
norsk undersokning fran Universitets-sjukhuset
i Oslo. Och ”elsparkarna” &r pafallande ofta
dven alkoholpaverkade. Huvudskadorna ér dér-
for patagligt fler hos scooter-forarna, enligt en
studie fran jan-19 till dec-20.

Y
>
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for "elcykeln”

”Utan satsning fran myndigheter, kommer vi att g4 miste om atskilliga EU-miljarder
(se tidigare NCT-reportage) och hamna pé efterkdlken jamfort med Europas cykel-
stader”, hdvdade Monark-Crescents vd i ett press-meddelande.

@ Detta budskap upprepades édter av en "EU-
foretrddare” och av Tony Grimaldi sjélv (dven
ordférande for den europeiska cykelindustrin)
vid inledningen av arets elitcykeltdvling i Ko-
penhamn for professionella — Tour de France. Vi
vet inte varfor man valt just detta tillfalle for
budskapet — berdringspunkter torde saknas.

EU-foretrddaren Timmermans forklarade
dven, att han "arbetar for” att EU ska krdva bétt-
re cykelinfrastruktur i samband med EU-finan-
sierade jarnvégsprojekt. Varfor speciellt i detta
sammanhang &r obekant. Ambitionen skulle
dven vara att "fordubbla” cykel-infrastrukturen
inom Europa till &r 2030. Vad detta innebér och
hur man ska kunna uppskatta resultatet anges ej.

For Sveriges del innebér detta, enligt Grimal-
di, att kommuner och stat maste bli mer ’kon-
kreta” — sa att landet snabbt kan bli en nation,
som bygger samhillen for aktiv mobilitet med
cykeln i centrum. Tja, detta blev vi kanske inte
heller sa mycket klokare av. Laser man vidare i
sammanhanget, s menar han i stort sett bara —
battre forutsattningar for okad elcykeltrafik och
forstas dito forsiljning. Han podngterar sarskilt
att detta INTE giller elsparkcyklar, utan endast
lattmopeder. Nagot annat verkar inte intressera
Monark-Crescent just nu.

Man har t 0 m genomfdrt en egen utredning
”Sa blir Sverige det bésta landet for eleykling”
(en A4-rapport pa 32 sidor). Har hinvisar man
som vanligt till manga osédkra “fakta”. Man in-
tervjuar foretrddare, som knappast vet om de
svarar pd allménna cykelfragor eller deltar i el-
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cykel-propagandan. Och sa har har ju MCB hél-
lit pa nu under lang tid.

MCB satsar pa en utnotningseffekt gentemot
véra politiker — for att de till slut ska fatta fel-
aktiga beslut. Vad de borde gora, ér vil att sna-
rast hantera pudelns kdrna —d v s att p g a mil-
joskdl omstrukturera hela det moderna
transportsamhillet. Det gér man delvis genom
att overga till eldrift, men véra titorter kan ju
knappast svilja fler motorfordon av rena ut-
rymmesskél. Det dr framst atgdrder som pa-
verka detta forhéllande som behdvs — och da
tror vi att man bl a maste ta till rena forbud.
Att tro att nagon stiller bilen frivilligt i da-
gens sambhille &r orealistiskt.

Inskrank bilisternas makt

Hér spelar nu en overgang till fler elcykel-
fordon (lattmopeder) en mycket liten roll.
For folkhélsan dr ju fler vanliga cyklister att fo-
redra — de flesta medborgare har dessutom re-
dan minst en cykel.

Att fa fler att anvénda dem oftare borde vara
huvuduppgiften.

Att fler skulle stélla bilen, bara for att Mo-
nark-Crescent séljer fler littmopeder — torde
vara ett Onsketédnkande. Det dr ndgot som bara
for oss @nnu djupare in i prylsamhallet. Vad
vara politiker maste vaga, r i stéllet att inskrén-
ka makten for samhillets dominerande trafi-
kant-grupp — bilisterna. Da kommer en hel del
annat att 16sa sig automatiskt.

Men politiker dr ju oftast sjdlva bilister och

3|

propagan

5a blir Sverige
det bista landet for

ELCYKLING

vill for allt smor i Sméland inte stota sig med
denna viljargrupp. Sa hir har det darfor hit-
tills mest blivit vélvilliga uttalanden, men
mycket lite pengar — eftersom bilforesprakare
suger at sig varenda krona. Undantaget da
miljarden, som man satsade pa subventioner
av privata inkop av lattmopeder. Dessa pengar
kunde anvénts battre.

Men centrala anslag kanske inte dr det allra
visentligaste — det behdvs framfor allt kraftfulla
och vil genomtinkta dtgirder klimatdtgirder pa
trafikomradet — och dessa kommer att berdra
alla medborgare i samhaéllet. a
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" Grad der Kulfur
giner Stadt und
{iberhaupt den Geist
Hilires herrschenden:

Ater en fird genom
historiska nord-Europa

Onskas snabb férbindelse ner till kontinenten for individuellt cykeldventyr, finns nu-
mera goda majligheter. Om du rakar bo i syd- och mellan-Sverige - norrlanningar
har det lite knepigare. | dag finns flera farjeforbindelser att valja pa - sarskilt fran
Goteborg och Stockholm (Nyndashamn), men aven fran Skane / Blekinge och via
Danmark dven fran Halland. UIf hade nu tankt nyttja en av dessa som omvaxling,

men annat kom emellan.

Text / Foto : ULF PERSSON

@ P g a cykelférd till Polen dret innan (2013),
ténkte jag denna géng dndra mina rutiner. I stél-
let for férja direkt till Kiel fran Géteborg, plane-
rade jag att ta Oresundstaget till Malmd, cykel-
fard till Ystad + nattfarja till Swinousjie
(Schweinemiinde). Att cykla hela vigen genom
Halland och Skane lockade inte. Visserligen
skulle jag kunna klara det med tva 6vernattning-
ar och langa dagsetapper, men hur hittar man
billig logi i Sverige?

Strax innan avfard utbrot dock tagstrejk i landet,
sa jag fick helt skrinldgga alternativet och ta Kiel-
farjan som vanligt. Detta skulle bli min sista trans-
port med denna fdrja, men det visste jag ju inte da.
Man é&r séillan medveten om de flesta “sista gang-
erna” i ens liv — och vl &r vl kanske det.

Frén Kiel valde jagO8u en fird dsterut nér-
mare Ostersjokusten én forr om édren, cyklade
norr om Liibeck forbi gamla klassiska badorter
som Timmerdorf an dem Strand och Tra-
vemiinde. Jag fick bekymmer med att ta mig
over floden Trave och fragade ett dldre par pa

cykel. Jo, det fanns en tunnel under floden, men
med cykelforbud —sé jag skulle vara tvungen att
ta cykeln pa bussen!

Drev de med mig? Detta verkade ju helt absurt.
Men som tur var fanns det en vanlig férja, om jag
cyklade tillbaka mot Travemiinde. Och jag valde
forstas denna (for en billig penning 70 cent) — i
Sverige dr sadana farjor gratis, atminstone for cy-
klister. Jag borjade tidigt pd dagen med att soka
husrum, bl a i turistinformationen 1 staden Kliitz.
Som visade sig ha ett Litteraturhaus uppkallat efter
den tyske forfattaren Uwe Johnson.

Vad hade han med Kliitz att goéra? Har bodde
han aldrig, men det antas att staden stod modell
for hans fiktiva stad Jerichow. Men jag fick inga
logi-napp hér. Slutligen lyckades jag i den lilla
orten Wohlenberg hitta en ledig Ferien-woh-
nung med “Radfahrer willkommen”, som dven
visade sig ha WLAN, d v s wi-fi uppkoppling.

Jag tog som vanligt en liten excursion med min
kamera efter framkomsten och fann en fallfardig
brygga rakt ut i havet. En skylt varnade for att be-

trada anldggning (pa egen risk), vilket snarare
upplevdes som en inbjudan till aventyr. Naja, fa-
ran bestod mest i stora hél i ytkonstruktionen —
och hér var gott om sportfiskare med metspon.

Av virdinnan blev jag hanvisad till en nérbe-
lagen restaurang och eftersom jag inte dtit nagot
sedan frukost, bestéllde jag en ’Schnitzel-teller
fir die gross Hunger”. Den holl vad den lovade
och var narmast grotesk i sitt omféng, men jag
lyckas pressa ner allt med hjélp av tva 6l. Jag
blev verkligen proppmiitt.

Staden Wismar - en gang svensk

Min forsta tanke var att ta mig till Berlin, for att
bl a triffa en gammal kollega. Férden dit gick
huvudsakligen genom Brandenburg (foregang-
are till staten Preussen — en bundsforvant till
den svenske krigarkungen Gustav II Adolf).
Detta kom dock att kriava ytterligare tva over-
nattningar. Forst i Waren vid en sjé vid namn
Miiritz och senare vid en annan sjo - Steichen-
see — som jag dven besokt aret innan. Nu stan-
nade jag till vid samma hotell i Neuglobsow.

OVAN - Bibliotek och bokhandel i sta-
den Frankfurt pa grdnsen mellan Tysk-
land och Polen. | skyltfonstret ett citat
fran stadens store son Heinrich von
Kleist — om kulturens betydelse. Vi tror
oss dven kunna skonja artikelférfatta-
rens parkerade fordon vid stolpen.

Nya CYKELtidningen 3/2022 25



Det ar alltid trevligt, att aterse platser man be-
sokt tidigare. Denna gang tog jag mig fram
langs lagtrafikerade smavagar, som ibland
plotsligt bara tog slut och dvergick i sandiga

. stigar. Man kan latt kora omkull hdr, men man
ﬂlk . L faller mjukt.

'r I 1 Bland sevdrdheter kan ndmnas staden Wis-
'lli i | == mar, som jag méanga ar tidigare besokt per cykel
—med kullerstensgator och vackra korsvirkesfa-
sader. Staden var en gang svensk, men sattes i
pant for ett lan 1803, som skulle avslutas 1903

_L_}'.-‘,'f_n.‘l'i?hﬂ'ﬁ:-' [ S e i T . ) 2 —men S\{erige loste aldrig panten. Staden skulle
- : : - bli den sista svenska besittningen pa den euro-
Zimmer it Fribstick = ) peiska lior{’tinfenten. Ett Gaststitte “Alter

' i nw{}hﬂﬁﬂgen : =5 ¥ Schwede” paminde om den tiden.
Fere E - Jag fardades nu genom ett boljande jord-
] - u.,‘j'fi-"'"“'w' . : et = = ; brukslandskap med ménga sjoar — vilket 4r nor-
T-,‘_, Jl'”l"" - - o malt for svenska och finska forhallanden, men

séllsynt nere pa kontinenten. Sadesfiélten inne-
héller ofta rikligt med vallmo och blaklint —
smastédder och byar med korsvirkeshus ger ett
pittoreskt intryck.

Sérskilt Sternberg drojer kvar i minnet. Far-
den gick vid tillfallet genom en naturpark (strax
efter Waren). Jag fann en asfalterad vég bara for
cyklister — for bra for att vara sant? Och mycket
riktigt s& forvandlades denna snart till bilvag
och man hénvisades till ett smalt strak vid sidan
av — detta dr ganska vanligt i Tyskland. Beldgg-
ningen pa “cykelbanan” blev simre och sémre
och till slut var jag tvungen att lyfta ner cykeln
och fortsétta pa bilvigen.

No problems tills jag blev omkdord av en bi-
list. Som stannade till och gav mig en rejél ut-
skéllning, for att jag dristat mig ner pa bilvagen.
Jag skulle halla mig till cykelvigen — om poli-
sen kom skulle det bli dryga boter. Vin av ord-
ning var upprord och sddana traffar man pa gan-
ska ofta i Tyskland. Nagot skamsen &tervinde
jag alltsa till ’cykelvagen”, vars standard jag
tvingades vinja mig vid.

Mot Berlin

Neuglobsow nalkades jag nu via en helt annan

wehe, i ! véig an forra gangen. Pa belagd cykelstig som
mm c _ gick upp och ner genom skogen — det doftade

hemtrevligt av kada. Jag fick ett rum pa samma
hotell som forra géngen, forestdndaren kénde
faktiskt igen mig. Det var kanske inte sd ofta
man fick besok av langvaga cykelturister. Efter
visst besvir lyckades jag koppla upp mig och
boka hotellrum &ven i Berlin — for tre nétter i
nérheten av min kollega.

Jag tog en promenad runt sjon, stranden kan-
tades av manga nedfallna tréd. Nésta morgon
alltsd — mot Berlin. Det har regnat under natten,
men pa morgonen sken solen. Jag passerade den
lilla korsvirkesstaden Gransee och strax déref-
ter langs en smal livligt trafikerad vdg d&ven Me-
seburg slott, som dagen till dra Gppnat for all-
ménheten. En lang ringlande k6 ddmpade dock
lusten for ett besok.

Efter lunchuppehéll pd medhavd proviant
fran frukosten borjade det regna. Jag tog

el
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OVAN - Ett évernattningsstélle i Woh-
lenberg, som sérskilt vdlkomnar cyklis-
ter.

MELLAN — Vélbyggd fasad i den gamia
svensk-staden Wismar — med text som
fortydligar.

NEDAN — Cykelvédg séder om Lenzengar-
den — med en nagot underlig plattbe-

ldggning.
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skydd i en busskur, men efter ett tag begav
jag mig otéligt ut pa végen igen. Eftersom jag
saknade detaljkarta 6ver Berlin, fick jag da
och da stanna och fraga efter vigen — mest for
att forsakra mig om, att jag cyklade i rétt rikt-
ning. Jag var genomblot, nér jag fick syn pa
TV-tornet vid Berlin-Alexader Platz och kun-
de orientera mig. Regnet upphorde och jag
kom fram till mitt centralt beldgna hotell. En
ung, av accenten att doma, slavisk kvinna tog
emot och efter visst besvir fann hon min bok-
ning. Cykeln kunde jag ta med mig — uppfor
ett par trappor in pa hotellrummet.

Vaknade tidigt nésta morgon — i frukostrum-
met trangdes redan morgonpigga turister, som
pa Londons budgethotell. Min forsta anhalt blev
nu Museum Insel mitt i floden Spree. Jag be-
stimde mig for en ’Drei Tage Karte”, som om-
fattade en forsvarlig samling muséer — de flesta
hade jag varken tid eller lust att besoka. Inledde
med det klassiska Pergamnon-museet, vars hu-
vudattraktion ar det antik-grekiska Pergamon-
altaret — som helt och hallet forflyttades till Ber-
lin 1 slutet pa 1800-talet. Tyska arkeologer var
mycket aktiva i Grekland vid denna tid.

Hela templet blev under kriget nedmonterat
och forvarat i en bunker under Berlins Zoo.
Templet togs sedan som krigsbyte av Sovjetu-
nionen, men ldmnades tillbaka i slutet pa
1950-talet. Vilket innebar att det d& maste re-

konstrueras pa nytt — men tydligen till det béttre
denna gang. Nér jag kom ut var det en lang ko,
som véntade pa att fa komma in.

Jag stillde nu kosan mot bredvid-liggande
”Alte National-galleri”. Detta innehaller bl a en
imponerande malning av Hummel — forestal-
lande en jattelik blankpolerad granitskal, vars
forebild faktiskt dr belagen framfor sjilva mu-
séet. Det var meningen, att skélen skulle stéllas
in 1 muséets rotunda — men den var for stor. Ské-
len har i stdllet blivit utsatt for vader och vind
och dven viss averkan under kriget. P4 Hum-
mels tid (muséet uppfordes 1831) var graniten
polerad och spegelblank, det stimulerade konst-
néren — kdnd for sin fascination for perspektiv
och optik. Han blev slutligen professor i arki-
tektur, perspektiv och optik.

Ett brontosarie-skelett

Vidare pa min museifdrd till Neues Museum,
vars huvudattraktion &r den egyptiska drott-
ningen Nefertite — vars byst med statlig frisyr
blev nagot av en ikon for berlinarna. Intillig-
gande Altes Museum &r dven detta fyllt med
byster av antika mén och kvinnor — bl a Platons,
vars fysionomi for tankarna tlll en boxares.
Direfter ett kort besok pa angransande Bode-
muséet, vilket dr ett smakfullt och stillsamt
konstmuseum utan horder av besokare. Jag av-
rundade min museidag, genom att vandra till

OVAN TV — En nedgangen pir i Wohlen-
berg med varningsskyit.

OVAN MELLAN — En skogsvédg av tvek-
sam kvalitet i ndrheten av samma stad.

OVAN TH — Tydlig reklam utanfér en to-
baksbutik i staden Sluice. Ett nagot job-
bigt system vid &ndring av priser och
madrken.

NEDAN TV — Korsvirkesfasader i staden
Waren.

NEDAN MITTEN — Vy éver floden Havel
vid staden Strasen.

NEDAN TH — Interiér fran Naturhistoris-
ka muséet i Berlin med sina brontosau-
rier.
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Frarjkfurt

Naturhistoriska museet. Det jéttelika brontosau-
rie-skelettet, jag beundrade under mitt forra be-
sok ndra tjugo ar tidigare, hade tagits ner och
monterats om — for att béttre svara mot den
nutida vetenskapens forvéirvade insikter. Den
langa svansen, forr lojt placerad pa golvet
som en jattelik orm, pekar nu rakt upp i taket.
Har fascinerade dven jéttelika modeller av in-
sekter — sérskilt en husfluga, som skapats av
Alfred Kempel musei-anstdlld har under
drygt tjugo &r fram till sin dod.

Dagen avslutades med promenad genom sta-
dens Tiergarten, dir det koreanska bilbolaget
Hyundai hade monterat en jattelik TV-skdrm —
for VM i fotboll.

Dagen ddrpa triffade jag min kollega dver en
lunch och hann som hastigast bese hans rymliga
tvd-rummare i centrala Berlin. Berlins invénar-
antal hade dnnu inte natt upp till forkrigsniva.
Foljaktligen fanns det dverskott pd ldgenheter
som var relativt billiga, allt dr dnnu inte perfekt.
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Internet-uppkopplingarna var mycket simre &n
vad vi dr vana vid i Sverige. Pa eftermiddagen
trampade jag runt i Berlin och besokte Briicke-
muséet — med malningar av det tyska konstnérs-
kollektivet "die Briicke” fran tidigt 1900-tal.

Slangbytarknepet

Efter Berlin fortsatte min fard mot gransstaden
Frankfurt am Oder — jag cyklade forst rakt ost-
erut ldngs den breda och raka Karl Marx Allé.
Det blev lite strul, men jag hittade slutligen
vigen till den lilla orten Erkner — ett klassiskt
utflyktsmal for berlinare. Ett par missdden in-
triffade pa vigen, dels faller vattenflaska med
hallare av ramen, dels far jag punktering pa
en cykelbana — vilket inte hander ofta, unge-
far en géng per resa.

En ny hallare ordnades for en billig penning ett
par dagar senare i Polen. Att byta slang ér aldrig
négot storre problem, bortsett frin momentet att
fa tillbaka décket pa falgen den sista decimetern.

Ibland brukar detta vara néstintill omdjligt och
denna gang kampade forgaves. Men da dok det
upp en aldre man pa cykel, som visade mig ett
knep. Man tar helt enkelt en ddck-avtagare och
for in denna bakvéind mellan dick och filg — och
bénder sedan tillbaka enligt havstangsprincipen.
Och vips kommer décket pa plats.

Ingen cykelhandlare har tidigare avslojat det
tricket for mig, kanske det inte anses for “com-
me il faut” — risken finns att man skadar slang-
en. Jag har dock utnyttjat knepet upprepade
ganger utan missoden. Och nu aterstod bara
att uppsoka en cykelreparator, for att fa slang-
en ordentligt pumpad — det méktar jag inte
med den lilla handpump jag har med sig. Jag
har ju ganska smala och hardpumpade déck
pa “’langfardscykeln”.

Tavlat mot Faglum-bréderna

Jag trampade nu genom Berenbriick, ddr den
tyske forfattaren Fallada bodde och verkade un-
der nagra éar pa 30-talet — tills han vackte myn-
digheternas missndje. Strax dérpa blev jag
omcyklad av en dldre man. Nagot sddant hade
tidigare aldrig hdnt. Mannen saktade in och
bjod in mig att haka pa i kdlvattnet, som pro-
fessionella cyklister brukar gora. Han erbjod
aven vatten fran sin vattenflaska, vilket jag
avbojde. Vi tappade sedan kontakten, nar han
skulle in pa en annan vég.

Strax darpa dok han dock ater upp. Vi slog
folje och det visade sig, att han varit proffscy-
klist i sin ungdom och bl a tdvlat mot Faglum-
broderna. Nu arbetade han som polis och for
skams skull tvingades vi avvika frén vigba-
nan och susa fram i hég fart pa en befintlig
smal cykelvdag bredvid. Sa fort det blev ett
brantare motlut hjélpte han till — med handen
mot nederdelen av min rygg.

Han var imponerad 6ver mina langfarder och
visade sig vara fyra ar yngre. Strax innan Frank-
furt skildes vara véagar ater och jag rullade ned-
for en backe in mot staden. Ett rodljus vid en
korsning tvingade mig att bromsa in, annars
hade jag satt hastighetsrekord.

Gransstaden Frankfurt delades efter kriget i
tva delar — den Ostra delen blev polsk och fick
namnet Slubice och dar sokte jag nu husrum och
mat, har var uppenbarligen mycket billigare.
Bron 6ver gransfloden Oder ar avstingd for bil-
trafik — cyklister och fotgéngare kan fardas fritt
och nagon passkontroll &r inte langre aktuell.

Det gamla Frankfurts centrum med radhuset
lag pa Oders véstra sida, alltsa i den nu tyska
delen — men verkade nu ganska 6de, det 4r mer
fart och flakt pa den polska sidan. I sin egenskap
av gréansstad erbjods den tyska besokaren bl a
billig tobak, detta annonseras ibgonfallande pa
butiksfasaderna. Varje stad med sjdlvaktning
maste dven kunna stoltsera med en “’stor son”. I
Frankfurts fall den tyske forfattaren von Kleist,
som foddes hér i slutet pa 1700-talet.

Han kom ursprungligen fran en framstdende
familj militdrer — ungdomen dominerades av
Napoleonkrigen och han begick sjalvmord till-
sammans med en véninna i borjan pa 1800-ta-
let. Utanfor en bokhandel laste jag ett passande
citat av von Kleist 1 ett skyltfonster — dar han
forkunnade, att en stads andliga kultur aterspeg-
las i kvaliteten pa dess bibliotek. Jag flanerade
langs Oderstrandens cykelvdg — och undrade
hur langt denna kunde strécka sig — njot av frid-
fullheten och den ljumma kvillen.

TV — Den véldiga granitskalen utanfér
Pergamon-muséet i Berlin.



Denna gang tankte jag tranga djupare in i Po-
len é&n vid tidigare tva tillfdllen. I stéllet for att
trampa langs gransfloden valde jag nu rakt ost-
erut. Genom ett behagfullt landskap med bla-
klints-bemdngda akrar och via mindre byar
som Sulecin, Lubniewice och Bledzew. Vid
dagens slut hamnade jag i Miedzychod och
tog in pa samma hotell Neptun, som forra
aret. Denna gang fick jag dven ectt trevligare
rum med balkong mot den lilla sjon.

Avsparrat - katolsk heldag

Nista morgon var allt stédngt och gatorna for-
underligt 6de. Jag blev stoppad av polis ett
par ganger, men fick tillatelse att fara vidare
— trots avsparrningar och hinvisades till alter-
nativa végar. Det visade sig varaen katolsk
helgdag bendmnd Corpus Christi, vilken in-
tréffar ett visst antal veckor efter pask och fi-
ras med processioner bestdende av vitkladda
barn och ungdomar.

Jag fortsatte vidare mot Wronki, dér jag mas-
te fylla pa vatten. Men allt var stingt, utom en
mork bar. Jag bad om ’woda’ — folk skrattade
och undrade om jag inte menade *vodka’. Men
jag lyckades slutligen 6vertyga vérdinnan, om
att fylla pd min blaa vattenflaska. Det rorde sig
hogst troligt om kranvatten, men oron over
drickbarheten viftade jag bort — paverkan av att
inte dricka alls borde vara vérre.

Férden fortsatte alltsa, men jag Gvergav tan-
ken att cykla langre dsterut mot Poznan (Posen)
och tog av mot norr. Det obebyggda landskapet
dominerades av skog, som forde tankarna till
hemlandet. Genom en ganska trist stad Czarn-
kow, stannade till och fotograferade nagra akrar
med blaklint och vallmo, passerade jarnvags-
knuten Krzyz och hamnade till slut i Drezdenko
— dér jag overnattade. Cykeln placerades i ett
garage med manga likasinnade, men den unga
flickan hade besvir med laset.

Nasta dag var mulen med duggregn — vid en
kraftigare skur sokte jag skydd under ett affars-
parasoll. En éldre nagot forfriskad man forsokte
inleda en konversation, men hans tyska ar t o m
sdmre dn min ryska. Nér skuren upphort vinka-
de jag lattad farval.

Nu ater pa behaglig vdg med liten trafik. I
Choszezno stannade jag till vid resterna av den
gamla stadsmuren och fortdrde min sedvanliga
lunch — bestdende av smorgésar med palagg jag i
hemlighet preparerat vid hotellfrukosten. Land-
skapet var nu ganska slatt med vida félt och moln-
fri himmel. Jag passerade genom den lilla byn
Dolice med sin jéttelika jarnvégsstation. En annan
liten by Barnim, utgor inledande scen i en bok
som handlar om en kvinna och hennes flykt med
sina tvd sma barn undan den Roda armén. I boken
beskrivs byn romantiskt med kacklande géss stro-
sandes pa den kullerstensbelagda bygatan — den
omgivande platta sldtten med sitt himlavalv pa-
minde henne om sin barndoms prérie.

Det senare kan stimma, men nagot roman-
tiskt intryck gav nu inte byn och duggregnet
gjorde inte det hela battre. Nattharbarge fann jag
denna géng i Stargard, dér jag fick tidningspap-
per att torka mina blota skor. Hotellet saknade
restaurang — rekommenderades en i stadskérnan,
dér jag sedan hamnar utomhus, nédtorftigt upp-
virmd av en gasolbrdnnare. Men middagen var
bastant och god. Cyklande géster var mycket
ovanliga hér, bekraftade portiern senare.

Aven Skane OK

Nista kvall skulle farjan fran Swinoujscie ta
mig till Ystad — den sista biten blev en transport-
stracka pa 16 mil. Inte s mycket att rapportera
fran denna, ett antal mindre miss6den har fallit ur
minnet. Svalorna flog lagt och da och da regnade
det. En éldre man forsokte inleda en konversation
— ndr jag satt vid ett bord pa en campingplats och
fikade. Han talade hela tiden om “Istad”, innan jag
insag att han menade “’Ystad”. Vid ett annat fika-
stopp samlades nigra barn intresserat runt min
cykel. Jag passerade genom en park med vind-
snurror. Nir jag slutligen kom fram till kusten,
valde jag en trevlig vég langs densamma med
manga backar — upp och ner genom en bokskog.
Den sista biten var en rak och bred autostrada,
som jag forst uppfattade som fyrfilig.

Men blev senare varse mitt misstag, nir jag
upptickte en karavan av cyklister, som gjorde
samma vagval. Jag foljde efter och trampade se-
dan snabbt forbi dem. I Swinoujscie hade jag ett
par timmar att “doda”, sa jag tog gratisfarjan fran
farjeldget in till sjélva stan. Jag kénde till denna
frén ett tidigare besok — &t middag pa en restaur-
ang och utnyttjade dess internetuppkoppling.

Min cykelférd var slut for denna gang. Men
kanske inte riktigt anda — ty den hade en epilog.

OVAN TV — Gatubild fran staden Gran-
see.

OVAN MELLAN — Riithnick-vdgen genom
natur och grénska.

OVAN TH — Vackra byggnader fanns
dven pa den svenska sidan — héir en av
Skanes manga trappgavelkyrkor.

NEDAN — En kviéllsvy éver centrala Ber-
lin med Museum Insel — TV-tornet vid
Berlin Alexander Platz syns till héger.

Pé den svenska sidan trampade jag frén Ystad
till Blaherremélla utanfor Brosarp, dar jag stan-
nade ett par dagar hos en gammal vin.

Aven det skanska landskapet upplevdes som
exotiskt, ndgot annorlunda dn det traditionellt
svenska. Fran Lund valde jag sedan Ore-
sundspilen. Négon biljett for cykeln 16ste jag
inte, jag hade ingen aning om hur man gjorde.
Konduktrisen blev forstds sur — men eftersom
ingen biljettforséljning forekom pa taget, kunde
hon inte ta betalt. Men upplyste mig om, att
man ska betala barnbiljett for cykeln. Men hur
skulle jag ha kunnat veta om detta?

Vil framme i G6teborg aterstod bara en mil
till Partille, vilket var en bagatell. Tack vare
denna “omvédg” via Skéne, hade jag nu dven
lagt till Sverige (eller atminstone Skane) pa
min utfardslista. Nér detta skrevs, hade jag nu
(med forsta tillfalle i kronologisk ordning)
gjort cykelfarder med 6vernattning genom —
England (1983), Frankrike (1984), Danmark
(2005), Tyskland (2005), Nederldnderna
(2011), Tjeckien (2012), Polen (2013) och nu
Sverige (2014). a
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Marknaden runt Vattern

Vill du trampa runt sjon Vattern, kan du vélja att félja SCS:s Runt Vattern-leden - det blir
en distans om ca 410 km léngs huvudleden. Och detta &r i stort sett gratis (om du fri-
campar) - langs lugna, intressanta, sdkra och vilskyltade strak.

@ Vill du i stéllet trampa runt Véttern i samband
med motionsloppet (huvud-arrangemanget)
315 km, far du en helt annan upplevelse. Det-
ta sker tillsammans med 15.000 andra framst
langs de stora bilvdgarna — den mesta trafiken
brukar dock hélla sig undan just da. Och det
hela blir ganska kostsamt — du mdots av alle-
handa reklambudskap.

Det ursprungliga evenemanget, likt flertalet
storre event inom olika motionsidrotter, har
med dren utvecklats till vecko-aktiviteter med
staber av aret-runt-anstdllda. Numera deltar
kring 36.000 ”Vittern-trampare” — om man
raknar samman alla varianter. En hel palett av
aktiviteter, som lockar till sig atskilliga kom-
mersiella foretag.

Och allt har forstas dven blivit dyrare. An-

milningsavgiften gar numera pé négra tusen-
lappar. Och kost och logi blir heller inte bil-
ligt, ndr s& manga ska vistas pa samma stille.
Transporten dit och hem &r inte oproblema-
tisk och sedan kan man numera kdpa méngder
av “’souvenirer” pa plats.

Loppets eget kladmode

Vitternrundan har dven skapat ett eget kladmo-
de — vi vet inte om man kommit pa detta sjélva
eller om det lanserats rent kommersiellt. Men
designen sker i alla fall officiellt ”i samarbete”
med Vitternrundan.

Tillverkare 4r sportkollektionsforetaget
Craft och det hela marknadsfors bl a via Vit-
tern-sponsorsforetaget Stadium. Arets pro-
dukter (det har alltsa funnits tidigare uppla-

gor, NCT har héngt med déligt hér) bestar av
cykeltréja (800 kr), cykelbyxor (1.000 kr)
och nackvérmare (200 kr) — det ska dven fin-
nas en keps (pris obekant). Forra arets kollek-
tion reas ut for halva priset.

2022 ars klddserie ar inspirerad av sjon Vit-
tern, med blé boljande vagor och djupa vatten.
Vad har tidigare ars upplagor inspirerats av,
undrar man dé& forstas? Och man undrar dven
vilka som &r malgruppen. Deltagande cykel-
géing har vil redan sina klubb-drikter, liksom de
regelbundna motiondrerna. Ar det nykomling-
arna, som saknar lamplig klddsel?

1 vart fall — det framstélls tydligen en ny de-
sign till varje sdsong. Och denna &r ju uppen-
barligen inte avsedd for loppets funktionérer,
vilket annars kunde vara en god idé. Omsatt-
ningen pa loppdeltagare &r ju ganska hogt och
sportforetagen riknar vél séllan fel. Sa det finns
sakert en marknad nagonstans. Q
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Cykelframjandet

och skammen

NCT recenserar sillan / aldrig andras medlemsblad. Vad giller Cykelframjandets tid-
skrift star har heller séllan nagot sarskilt intressant. "Cykling” ar dven sedan lange ke-
miskt fri frin SCS-info - sa vi har liksom inte haft ndgon anledning. Nyheter fran NCT
brukar dock "dyka upp” med 6-12 manaders f6érdrdjning i CF-bladet - i omarbetat skick.

@® Vad vi denna géing inte tyckt borde
passera obemairkt, dr en nekrolog Over
nyligen avlidne cykel-journalisten Lars
Thorngren — skriven av dotter Lotten”.
I vanlig ordning troligen kraftigt redi-
gerad av branschen, for hér saknas det
mesta. Man verkar vilja ta at sig en del
av dran fran Lasse T:s tid pd Expressen
— sd hir en sista gang.

Vid denna tid i borjan pa 80-talet var
det status, att vara cykel-journalist pa de
storre dagstidningarna. Hér fanns bl a
Staffan Skott i DN och Bo Dellensten i
Ny Teknik — bada dven cykelboksfor-
fattare. Staffan var liksom Thdorngren
mer fristdende, Dellensten var dock re-
dan branschens man.

Sant som inte framgér

Vad, som nu inte framgar i den aktuella
”nekrologen” dr, att Lasse T var med och
bildade Svenska Cykelséllskapet 1979 —
han var med i den forsta SCS-styrelsen, han
blev NCTs forste redaktdr och valdes till
SCS:s andre ordforande pd CykelTinget i
Roslagen 1983. Under denna valperiod
drog han sig sedan "tillfalligt tillbaka” som
redaktor — p g a ”stor arbetsbelastning”,
men &dterkom aldrig. Hans détida sambo
Ally Ahlqvist satt dock kvar i NCT-redak-
tionen under en tid.

Vid SCS:s tredje ting pa Almésa 1985,
nir Lasse T skulle omvéljas som ordférande,
krop dock sanningen fram. Pa sjalva tinget
meddelade han, att han skulle bli redaktor for
CMFs Cykel- och Mopednytt — branschen hade
lyckats varva honom. Han hade forstas daligt
samvete och véntade i det ldngsta med att infor-
mera oss andra om detta.

15 TIPS FOR
SOMMARENS
CYKELEVENTYR

I nista nummer av Cykel- och Moped-Nytt
kunde man sedan ldsa i Lars T:s forsta ledare
dérstédes — hur viktig och nodviandig CMF-verk-
samheten maste anses vara. Vi trodde knappt
véra 6gon. Och Thérngren blev heller inte gam-
mal pé den nya redaktorsposten. Efter bara ndgra
nummer blev han utbytt. Antingen av branschens
sjalva, for att han vigrade begrava hela SCS-

verksamheten i tystnad. Eller fran Expressens
sida — en journalist far vél knappast vara sa
nira kopplad till den kommersiella sidan.
Med SCS var det en helt annan sak — vi &r ju
helt fristdende pa omradet.

Det blev 14 NCT-nummer med Lars T
som redaktor — SCS-bladet hette vid denna
tid endast ”Cykel”. Namnet pd branschens
och Cykel- och Mopedfrdmjandets (CMF)
publikation blev forstas efter en tid “omoj-
ligt”. Man tvingades slopa mopederna helt
dven ur féreningsnamnet — och bladet fick nu
namnet “Cykling”. Vilket var sd till forvir-
ring likt vart eget, att dven vi tvingades byta
till dagens Nya CykelTidningen (NCT). Och
sa har det rullat pa — du laser nu NCTs num-
mer 161 av den 43:¢ argangen.

Anonymt langs Sverigeleden

Dock inte ett ord om detta i ”Lottens” nekro-
log. I stéllet far vi veta, att pappa Lars gjorde
“cykelbanor” tillgdngliga och drog upp cy-
kelleder (???). En sommar camping-trampa-
de han tydligen mellan Stockholm och Géte-
borg — ganska sdkert ldngs Sverigeleden
(motorvig E20 var nog mindre attraktiv),
men inte heller nagot om detta hir. Och Lars
T var med pé flera av SCS:s stora Cykelral-
lyn, som sedan rapporterades om i Expressen
— men nekrologen saknar alla dessa uppgif-
ter. Som vanligt i CF-tidningen fér man inte
veta sérskilt mycket om ndgonting.

Lasse T var nog lite for arlig, for att fullt ut
kunna utnyttjas av Monark/Crescent — tror vi.
Men man lyckades i alla fall forstora en SCS-
funktiondr — och Lasse T &r ju inte den fOrsta
man forsokt “omvénda” pa detta sdtt. Cykel-
fraimjandet borde skdmmas — men organisatio-
nen verkar sakna den forméagan. a

Spark-forbud
pa gangbanor

@ Fran den forsta september i host rader forbud
— att framfGra elsparkcykel pa gangbanor. Dessa
skapar oro bland dldre och handikappade, nér
de ljudlost svischar forbi i hoga hastigheter.
”Det maste rdda ordning och reda i trafiken, en-
ligt infrastruktur-minister Tomas Eneroth (s).
Nu ér det slut-lekt, hivdar han.”

Ja, vi trodde vl att det redan var forbjudet
att ”cykla” pa gangvagar — men vi har kanske
inte hangt med tillrackligt. Och eftersom be-
gransningen 20 km/tim inte heller verkar hal-
las av ménga berdrda, sé ar det vil dags att
gora nagot radikalt — innan totalt kaos utbry-
ter. Vi foreslar att kommun och polis far till-
géng till ndgon slags clektrisk stoppfunktion.
Som kan stéra ut spark-trafikanterna — sa fort
man konstaterat lagovertrddelser. Annars har
ju polisen ingen chans att hinga med. a
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i Vid definitiv efterséndning dtersands
Nya CykelTidningen forsandelsen med nya adressen pa baksidan
\_Tornedg. 10, 164 79 KISTA (ej adress-sidan)

Cykelviiskor

(/-UD€ Smidigt ¢ héllbart ¢ vattentatt ¢ barvanligt

Discover Pro Back ' '

Bakpackficka ¢ 2x26 liter
Bike Alpin

* Tejpade sémmar + sndrlds + snapplds.
Cykelryggsack 25+ 5 Ilier

* Patenterat bakstycke, helt utan stroppdr och krokar.
® Fickor in- och utvéndigt med dragke
¢ Huvudsdcken (delbar med
yttre + inre dragkedija pé

( POSTTIDNING B BEGRANSAD EFTERSANDNING )

~\

¢ Smidiga l&s- och stdllbara krokar mecj barhandtag.
* Axelrem + vissa reservdelar.
* Vager 1.800 gram/par.

1.200: ™ /par (1.500:]

Discover Box
Styrviéska ¢ 6 liter

e Stor avtagbar vattentdt
kartficka med fryck-

- =
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(7]
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-
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®
min

knappar. § mitten) har stor inner-
o KlickFix - faste for ficka, nyckelclips + ett
styret. "expansionsutrymme”

¢ Innerfoder + avtagbar
"innervaska” med
tvé fack.
o Axelrem.

pé 5 liter.
o Ett "halvt” huvudfack
med frontficka och fler
. innerfickor.
* Vager 775 gram. gl ° Vadderade midje- och
i axelremmar + brostrem.
Hela scicken dr stallbar
for S, M, L, XL- person.
J Barhcndtcg + packremma

[ 4
7 50 o™ (950
fasta dverst p& axelremmarna.

i T tterfack + fsten f5
Discover Pro Front ;.. .= " *

Frampackficka ¢ 2x17 liter * De stora facken har dubbla, kraftiga

dragkedior + sndpplas sverall
¢ | ett specialfack undertill finns ett regnskydd (i rétt, [6stagbart
+ reglerbart), som kan dras &ver hela sdcken.
* Fyra ?(omprimeringsremmar + andas i rygg och midja.
¢ Tillbehdr — mobilvaska + blinkande
rédljus med clips - se nedan.

® Vdger 1.175 gram.

/i 850 o= (1.050:)

Mobilviska Hijélméverdrag Blinking Light
Epoc M (svart)  R&d, vind+vattentat  Radljus med clips

‘ o o o ° N— 90:- (120:) 90:- (120 40:- (60:)
||
~ ® "~ /par (1.300:) Garanti 2 ar ¢ Allt i fargerna svart med gra detaljer

Priserna ovan giller for SCS-medlemmar  Vaude - ett tyskt kvalitetsmarke

* Tejpade sémmar + snorlds
+ snapplés.

* Patenterat bakstycke, helt
utan stroppar och krokar.

* Fickor in- och utvandigt
med dragkedja.

¢ Smidiga l8s- och stéllbara
krokar med barhandtag.

* Axelrem + vissa
reservdelar.

* Vager 1.540 gram/par.

Porto 200 kr tillkommer - andra SCS-produkter kan bestillas samtidigt




