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2.4 Onskvirda dtgirder

Cyklandet i Sverige bér kunna 6ka patagligt fran dagens tamli-
gen blygsamma nivaer — méatt i antal kilometer eller antal sam-
héllsresor. For att nd dessa mal (prognoserna for bildkandet
inom samma tidsrymd, antyder att detta inte blir helt 14tt) fordras
snabba, konkreta och val genomténkta atgéarder — dar cykeln
ses som en sa god samhéllsresurs som den fortjanar. Har kan
vi sdkert lara oss en del av bilbranschens tdnkande och propa-

gandaupplagg.

Cykelsamhallet méaste kdnnetecknas av hoég status, hég moti-
vation samt smidiga och flexibla trafiklosningar. Har féljer nagra
férslag.

2.4.1 I storstaden

* Bygg prioriterade genomfartsstrak for cyklister, d v s sam-
manhéngande cykelleder med planskilda korsningar och/eller
automatiska signaler. Straken maste ha god standard och kapa-
citet och vara lokaliserade s, att de helst inte gar fér nara stora
trafikleder. Ett stomnat alltsa for den lite snabbare cykeltrafiken.
Viktigt ar ocksd att dessa strak fortsatter dver kommungrénser
inom storstadsregioner, dar flera tdtortskommuner ofta grénsar
till varandra.

* Bygg béttre fér kombinationen kollektivtrafik — cykel, exem-
pelvis med béattre uppstéliningsplatser vid angeldgna knutpunk-
ter, bevakade cykelparkeringar, cykelstéll under tak, kapacitet
vid skolor och arbetsplatser etc.

—12 —

Cykeltranspor-
terna har blivit
ndgorlunda
smidiga inom
den sparbund-
na kommunala
jarnvéagstrafi-
ken. Men SJ:s
tidigare service
lyser fortfa-
rande med sin
frénvaro.



% Tillat cyklar pa kollektiva fardmedel, framst under Iagtrafik —
pa pendeltag, forortsbussar och batar. Bygg flexibla transportut-
rymmen pa dessa fardmedel, som aven kan anvandas fér andra
andamal. Stadsbussar och tunnelbana har hér lagre prioritet.

% Inled en kraftfull satsning pa utbyggnad och standardhoj-
ning hos de kollektiva fardmedlen, for att 6ka mdjligheten att
snabbt minska privatbilismen till miljomassigt acceptabla nivaer.
Kombinera med palagor, som gor bildkandet inom tatort mindre
attraktivt. Ddrmed skapas &ven foérutsattningar for béttre trafik-
I6sningar for oskyddade trafikanter.

2.4.2 Inom titort

* Bygg bredare cykelvagar for stérre cyklistskaror.

* Bygg bekvamare cykelvagar med farre nivaskillnader i tunn-
lar och pa viadukter, med farre 90-graders-passager, med smi-
digare avspérrningsanordningar (om nu dessa ar nddvandiga)
som gj fordrar att man férst stannar, etc.

% Bygg sékrare “cykeldverfarter” med fargmarkering i gatan
och specialskyltning. Férbattra cyklisters lagliga skydd vid dessa
Overfarter. Dock 6nskar vi gj total vajningsplikt for motorfordon,
liknande den for gdende pa 6vergangsstalle (cykeléverfarter) —
det tror vi inte fungerar i praktiken.

% Underhall befintligt cykelvagnét battre och oftare. Inte bara
genom regelbunden sopning, utan &ven med vagyte-forbattring-
ar och méalning. Cyklister ar sarskilt kansliga for sprickor, halig-
heter, grov yta och kanter av alla slag. Sarskilt kantstenar vid pa-
och avfarter &r en styggelse, som tyvarr fortfarande férekommer.
Sérskilda underhallsplaner maste upprattas for cykelvagnatet —
bade for barmarkssasong och vintertid.

% Genomfér total separering av bil- och cykeltrafiken — detta
ar den enda langsiktigt hallbara I6sningen langs starkt trafike-
rade strak (avsedda for fordonshastigheter 6ver 30 km/tim) och
i trénga tatorters centrala delar. Onskvart vore dven separering
av gang- och cykeltrafiken inom frekventerade omraden, alter-
nativt tydliga markeringar i vagbanan. Séarskilt positiva ar vi till
trafiksanering av hela bostadsomraden — dar genomfartstrafik
for motorfordon dé i princip omojliggors, men dar cyklister kan
passera obehindrat.

% Tillat cykling mot enkelriktning i stérre utstrackning — anting-
en generellt eller efter uppskylthing och markering i vagbanan
pa varje plats.

% Tillat hégersvang mot "rétt ljus” — antingen generellt eller
med hjélp av sarskild ramp till héger om trafikljuset.

* Namnge cykelstrak och cykelvagar, for att underlatta orien-
terbarheten.

* Bygg cykelvagar for fritidsbruk till givna méalpunkter inom frilufts-
omraden, till ustomhusbad, idrottsanlaggningar, fritidsgardar etc.
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% Forbattra skyltningen pa det befintliga cykelvagnatet. Grund-
skyltningen ar hér ofta bristfallig — lokal- och distansskyltning f6-
rekommer sporadiskt, men med dalig kontinuitet. En utsocknes
hittar sallan fram. Fargade strak &r bra, men man maste veta vart
de leder. Den nuvarande morkbla (ndstan svarta) grundfargen pa
cykelvagvisarna boér bytas mot en mer iégonfallande farg. Vi har
ingenting emot att varje kommun sjalva kan tillatas utforma sin
egen cykelvagvisning. Det ger ofta ett trevligt intryck och kan
inspirera till fler egna atgéarder.

% Prioritera cyklister i vanliga ljuskorsningar, genom att ge dem
ett litet forsprang innan bilflédena slapps pa (tillbakadragen
stopplinje for bilar). Alternativt kan cyklister fran alla hall samti-
digt fa ett eget tidsutrymme mellan bilsignalerna.

% Infor 30-block inom alla bostads- och villaomraden — som
en generell princip och grundhastighet. Blandtrafik endast inom
dessa zoner, annars separerad cykel- och gangtrafik. Omedel-
bart bor stérre 30-block runt dagis och skola inféras. Da behd-
ver endast 40-50-60-70-vagar hastighetsskyltas inom tétort (se
SCS:s idealsamhaélle Utopia, bilaga 3.6).

% Infér fler motortrafikfria zoner i stadskarnor och dar oskydda-
de trafikanter, barn och ungdomar ofta rér sig.

* Bygg halsosammare cykelvégar, d v s férsék lagga gc-vagar-
na pa visst avstand fran bilavgaserna. Dessa tunnas ut till halften
pa 10 meter och till 10 % pa 50 meters avstand. Det halsosam-
ma cyklandet &r troligtvis inte sa halsosamt alldeles nara stora
trafikleder — cyklister ventilerar avsevarda luftvolymer.

* Bygg cykelstrak i parker och langs stréander for fritids- och
motionsandamal i storre utstrackning &n nu.
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2.4.3 P& landsbygden

* Bygg bredare vagar utan vagrenar langs de mattligt trafike-
rade riks- och lansvagnaten. Detta medfér sdkrare omkoérningar
samt renare och jamnare vag for cyklister.

* Forbjud kontinuerlig vagrenskorning pa det hogtrafikerade
vagnatet, alternativt 14t bli att bygga sa breda végrenar att detta
ar mojligt. Sarskilt allvarliga situationer uppstar ofta, nar fordon
som langtradare och husvagnsslap plotsligt upptacker ett hinder
pa vagrenen (ett vagracke eller en cyklist) och inte kan komma ut
i ordinarie korfalt p g a sammanhangande fordonsko.

* Bygg fler cykelvagar pa landsbygden langs vissa stora tra-
fikleder, men pa behorigt avstand fran dessa — garna 50 meter.
Sarskilt 6nskvért &r detta mellan narbeldgna medelstora stéader
och inom vissa turistregioner. Utnyttja om mdjligt befintliga ned-
lagda jarnvagsbankar. Bygg ut cykelvagnaten kring vara tatorter
sa langt, att dessa nar det trafiksvaga vagnatet pa landsbygden.

* Namnge eller numrera alla smavégar, skogsbilvagar och
béattre stigar — for att underlatta orienteringen. Busshéllplatser
boér ocksa ha namn tydligt angivna.

% Fortsatt stodja ideella cykelorganisationers utbyggnad av
skyltade cykelturistleder i delar av landet, lampade fér detta. Det
underlattar vasentligt “ratta vagval”, férutsatt att lederna foljer
intressanta och lagtrafikerade strak.

* Belagg fler smavagar pa landsbygden. Bra belagda vagar
ar alltid trafiksékrare &n valskotta grusvagar, sarskilt vid daligt
vader.

* Bygg enklare cyklistvanliga rastplatser, garna for flera intres-
segrupper tillsammans. Dessa bér vara namngivna och géarna ha
nagon form av regn- och vindskydd.

* Utnyttja vara nedlagda banvallar. Sedan slutet pa 1930-talet
har jarnvagar blivit farre i Sverige. Under 1960-, 70- och 80-talen
togs merparten av nu nedlagda 600 milen ur bruk. Dessa ligger
idag ofta for fafot och véxer igen eller har atergatt till markagare,
pldjts upp eller skogsplanterats. Ett mindre antal anvands for ett
i vart tycke utmarkt syfte, d v s att bygga cykelvag pa — gena,
lattcyklade och sékra strak — ibland &ven av stort turistiskt varde.
Vi maste ta till vara denna tillgang innan den forsvinner.
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24. 4 Allmant cykelvinliga atgarder

% Utoka budgetramarna for statliga bidrag till cykelvagar.

% Infor generellt statsbidrag utan beloppsgrans under en tids-
period for all utbyggnad av cykelvag (géarna utan 50 %-regel,
d v s att vaghallaren samtidigt maste satsa lika mycket) for att
stimulera ett 6kat cyklande.

% Kommuner bor tillsétta en ansvarig for cykeltrafikfragor, som
bl a kan fora dialog med allménhet och organisationer.

% Kommuner bér ha en cykelplaneringsgrupp, vars viktigaste
uppagift ar att ta fram en konkret cykelplan. Och inte minst viktigt
ar att i dessa planer dven ta hansyn till fritid, rekreation och tu-
rism — viktiga omraden att satsa p4, for att kunna 6ka cyklandet
i samhallet. Som laget nu &r handlar det mesta om vardagspro-
blematiken. Ska vi fa fler att cykla mera, maste det attraktiva
fritidstrampandet komma med i bilden.

* Varje kommun bdr ge ut cykelkartor dver sina stérre tator-
ter och dessa kartor bér revideras med jamna mellanrum. De
behdver inte nédvandigtvis vara gratis, men detta underlattar
distributionen.
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% Cyklar ska kunna medféras pé tag, flyg, landsvagsbuss och
bat. Detta fordrar att lampliga utrymmen skapas, som gérna far
vara flexibla och darfér anvandbara dven fér andra &ndamal. Am-
bitionen bor vara, att det ska vara mojligt att f& med cykeln pa
samma fardmedel som du sjélv dker med - till en rimlig kostnad.

avstdangd

P.g.a. olycka
-Honwsning via
bromotet

2.5 Forslag och &sikter
1 ndgra detaljfrdgor
N

For att gynna cyklandet i stort, har SCS ovan nedtecknat for-
slag och tankar kring ett antal patagliga problem. Men cyklistens
vardag skulle dven underlattas och bli sdkrare, om man &ven
satsade pa dessa mindre brister — irritationsmoment och smaérre
detaljer, som vi pedaltrampare méter under varje cykelfard. En
del har férbattrats pa senare ar, men det &r latt att glomma dessa
mindre &tgarder och hanteringsrutiner.

2.5.1 Blockering av cykelvigen

Alltfér ofta anvénds cykelbanor och cykelvagar for tillfalliga upp-
stéliningar av allehanda slag. lllegal parkering, uppstélining av
vagmaskiner, skyltplintar, material fér gatuarbeten, tillfalliga av-
sparrningar etc.

% Minimera intrdngen p& cykelvagarna. Dagens tatorter &r
trdnga och ideligen i behov av justeringar och ombyggnader.
Cyklister har dock lika berattigade krav pa framkomlighet och
sékerhet som andra trafikanter.

% Hindren ska avgransas och tydligt markas, om nu intrang
anda maste goras. Det bor dven anges hur lang tid det hela
kommer att ta, innan hindren tas bort.

% Alternativ vag ska skyltas upp och vara av rimligt god kvali-
tet, om avsparrningen av cykelvdgen blir mer eller mindre total
och for en l&ngre period.
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2.5.2 Dubbelriktade cykelvigar

Med dubbelriktad cykeltrafik uppstéar avsevard risk for kollisio-
ner langs livligt frekventerade strak. Krock mellan tva cyklister i
25-30 km/tim innebér fara fér livet. Dubbelriktade cykelbanor &r
dock smidiga att anlagga, underhalla och skylta upp samt kostar
betydligt mindre.

Y Dubbelriktade cykelstrak med stor cykeltrafik maste tillata
och ha plats féor omkdérning av cyklist (ett férbud mot detta skulle
knappast ga att efterleva). Dessa strak maste alltsa vara dimen-
sionerade for fyra cyklister i bredd + vingelutrymme.

% Motande cykeltrafik p& dubbelriktad cykelbana bor atskiljas
av tydlig markering — malad mittlinje, stenstrang eller motsva-
rande.

Y Sarskild varsamhet méaste agnas vagkorsningar med dubbel-
riktad cykeltrafik, d& andra trafikantgrupper ofta &r ovana vid att
mota snabba cyklister fran tva hall.

% En bred sékerhetszon (minimum en meter eller helst med ett
vagracke gransande mot gatan) maste anlaggas, om dubbelrik-
tad cykeltrafik tillats l1angs livligt trafikerad gata.

% Enkelriktade cykelstrak bor véljas, om ovanstaende kriterier
ej kan féljas.

2.5.3 Cykelbana vid busshéillplats

Att dela gatuutrymme med géende &r ett problem. Aven dar se-
parata cykelbanor finns, &r gdende ett orosmoment — sarskilt vid
busshallplatser.

% Separera gang- och cykeltrafik vid busshallplatser i s& hog
utstrackning som mojligt.

% Utforma busshallplatser s8, att resenérerna inte kan stiga av
rakt ut pa cykelbanan eller den gemensamma gc-vagen.

Y% Lagg alltid cykelvagen bakom busshallplats / busskur.
_ 18—



2.5.4 Ojimnheter 1 vigbanan

Cyklister maste ha uppmarksamhet pd mycket i dagens tra-
fikmiljo. Det kan galla — hal i vagbanan, cykelvdgens geografi,
skyltning, biltrafik, medtrafikanter, gdende, att hantera det egna
fordonet etc. Alla dessa faktorer paverkar den totala trafiksaker-
heten. Kan man darfér minska problemet med végytans beskaf-
fenhet, kan vi 4gna st6rre uppmarksamhet at annat.

% Avskaffa alla kantstenar vid pa- och avfarter fran cykelbanor
/ cykelvégar. Trots aratal av propaganda fér denna atgérd, byg-
ger man fortfarande pa detta satt. Man uppnar da i basta fall en
hastighetsreduktion hos cyklisten, men lika ofta resulterar det
i oférandrad fart med punktering eller andra olagenheter som
foljd. Det troligaste ar dock att cykelbanan i langden forblir oan-
vand och att cyklisten i stéllet valjer gatan eller bilvagen.

% Utforma hastighetsddmpande bilhinder i vdgbanan, s att de
cyklande i mojligaste man kan passera opaverkade. Alla hinder i
vagbanan, som anvénds for att reducera bilars hastighet, utgoér
aven potentiell risk for cyklister — i basta fall endast en olagen-
het. Vagkuddar, vagbulor, vaggropar, avsmalningar, blomlador,
kraftiga raster etc &r obekvama inslag aven for cyklister.

% Undvik stora nivaskillnader vid anlaggning av cykelvag. Ett
typexempel &r cykelvagskors i “gryta” — dér den ena cykelvagen
korsar i tunnel under gatan. Har far man lagga ner nagra kronor
pa att bredda "hela” bilvagen eller kanske hoja upp densamma,
sd man far en helt planskild cykelpassage.

% Cykeltrafiken bor bli kvar s& nara marknivan” som méjligt,
aven dar tva bilvagar korsar varandra planskilt. Och alltsd inte
sdnkas/hdjas till samma plan som den korsande vagen — om
detta &r mojligt.

2.5.5 Korsning med jarnvigsspar

Alltfler korsningar med jarnvag utformas planskilt och det ar
bra. Men atskilliga plankorsningar kommer aldrig att atgardas
pa detta satt. Sparvéagar inom tatort verkar ocksa ga mot en re-
nassans och har finns manga I6sningar som paverkar cyklister.

% Satsa pa jamnhet och kvalitet vid jarnvagsévergangar. Tidi-
gare anvanda grova cementplattor gar uppenbarligen att ersatta
med andra material.

% Fyll sparvagnsspér och snedstéllda jarnvagsspar, som kor-
sas av cykeltrafik, med nagon slags gummimassa — som hindrar
cykelhjulen fran att glida ner i stalskenan. Att i trdngda situa-
tioner behdva "tvara” over sparvagsspar ar mycket farligt och
helt oacceptabelt. Det finns gummimassor som fungerar i dessa
sammanhang. Och sdkert sddana material, som ar lampliga
aven pa vintern. Eventuellt far man valja system, dar man byter
material mellan varm- och kallgrader — ungefar som nar vagfor-
valtningarna satter ut snékappar pa vintern. Det ror sig ju har
anda om ett begransat antal platser.
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2.5.6 Delat utrymme pa cykelvigen

| tranga tatorter kan alla trafikantgrupper ofta inte rdkna med
eget utrymme. En omfdrdelning av gatu-utrymmet bér dock
kunna ske inom tatort dar man stravar efter att minska privatbi-
lismen. Cyklister far alltid acceptera att dela vag och cykelbana
med flera andra fordonsslag — beroende pa miljé och lage.

Y Man bor efterstrava en uppdelning av gc-vagen mellan
gang och cykel, dar sa ar mojligt. Bast ar olikfargad yta och
olika ytmaterial. Enklast och billigast &r en malad delningslinje,
kombinerat med symboler i vagbanan. Skyltning kan endast
ske punktvis, men maste anda alltid finnas for att fortydliga
— nér malning inte ar aktuell eller nar marken &r tackt av snd
och |6v. Gemensamt utrymme med gangtrafikanter maste alltid
accepteras.

% Stor omsorg maste ske vid utformning av gc-vagar, for att
samspelet mellan gang- och cykeltrafiken ska underlattas. Cy-
keln &r ett snabbt och tyst fordon.

* Rullskidakare, inlines-skrinnare och diverse andra idrottsut-
Ovare, som helst inte bor forekomma pa gator och vagar, maste
fa fardas pa gc-vagarna. Ridning &r ddremot direkt olampligt.
Dels gillar hastar séllan belagda vagar och pa mjuka vagytor
go6r de stor skada vid blét vaderlek. Dels reagerar hastar ofta
pa cyklister, vilket kan skapa farliga situationer.

% Motordrivna fordon bér héllas borta fran cykelvagar. Men
har far vi vara flexibla — motorredskap, arbetsfordon, mopeder
och "lattmopeder” (se under 2.5.20) maste fa framféras péa cy-
kelvagar, nér rimliga alternativ saknas.

2.6.7 Hogersving mot rott

Det kanns ofta frustrerande for en cyklist, som endast énskar
runda ett gathdrn at hoger — att forst behdva sta och vanta pa
gron signal (fér all trafik rakt fram) och sedan dessutom be-
hova ge foretrade for gdende pa gron gubbe 6ver sidogatan.

—920—
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% Prova inom begransade omraden att tillata fri hogersvang
mot rott. Det &r en enkel, smidig och billig atgard (forekommer
aven for bilar inom vissa delstater i USA). En s&dan regel kan
dock leda till minskad respekt fér rodljus generellt och orsaka
vissa konflikter med gangtrafikanter. Givetvis maste extra forsik-
tighet har alaggas cyklister.

* Bygg forbi-passager till héger om signalerna, om ovansta-
ende beddms som oldmpligt — mdjligtvis &ven kombinerat med
separata cykelsignaler i komplicerade miljGer.

% Fard rakt fram i T-korsning &r ett specialfall av rédljuskérning.
Bor kunna tillatas generellt for cyklister — mojligtvis i kombination
med enklare skyltning.

2.5.8 Permanenta hinder

For att cyklister ska f& ha cykelvagar for sig sjalva, har man
framst i storstadsomraden sett sig tvungna att placera ut hinder
av olika slag — for att undvika odnskad biltrafik. Dessa hinder blir
tyvarr ibland &ven ett problem fér cyklister.

% Vi foreslar att exvis Kommunférbundet anlitar en konstruk-
tér/designer med cykelkunskap — i syfte att konstruera en smidig
avsparrning, att anvandas generellt p& vara cykelvagar. En kon-
struktion som samtidigt inte orsakar problem fér pedaltrampare.
En specialmodell med fjidrande grindar, for att arbetsfordon ska
kunna passera obehindrat (dock med risk fér skrapskador), &r
extra obekvam for oss. D& de bada "delarna” hér ofta star sa
nara varandra, att cyklisten forst maste stanna.

* Férvarning om hinder pa cykelvagen bor inféras. Detta mas-
te Overvagas pa varje enskild plats.

% Pa cykelvdgar med stor cykeltrafik bdr avsparrningar avlags-
nas, da de utgor en olycksrisk. Har maste man dvervaga om inte
cyklisternas framkomlighet &r viktigare, &n att nagon illegal bil da
och da kan passera. Manga kommuner tar faktiskt numera bort
samtliga hinder pa gc-vagnatet, vilket naturligtvis &ven underlat-
tar inspektion och underhall.

% Infor ett generellt krav pa att bommar, grindar, betongblock
och stenar pa cykelvagar maste vara markerade i vitt eller gult,
garna fosforescerande farg. Saddana avsparrningar ar annars
osynliga i morker eller da vagbelysningen &r bristfallig.

2.5.9 Underhall — barmarkssisong

Cyklister ar kénsliga for ojdmnheter i vagbanan, vilket alltid
medfér minskad komfort — man maste sanka farten och férlorar
rorelseenergi. Detta kan ocksé leda till att cykelvagen inte blir
anvand.

% Sopa cykelvagnatet tidigare p& varen. Biltrafiken klarar att
kéra undan sitt eget grus, men det goér inte cyklisterna. Priori-
tera cykelbanorna och sopa noggrant. Det ar en styggelse, att
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tvingas fardas pa osopade cykelvagar langt in i maj i syd-Sve-
rige. Minst 2-3 ganger under barmarkssésong bér man rengora
cykelvagnatet, men viktigast &r var och host.

% Granska regelbundet reparationsbehovet pa cykelvagnatet
— férslagsvis en gang om aret i samband med den forsta varsop-
ningen. Och atgarda da samtidigt alla storre sprickor, sarskilt de
som ligger i fardriktningen. Denna kontrolluppgift kan aven lag-
gas ut pa ideella féreningar, som mer systematiskt skulle kunna
rapportera in sddana brister.

% Varje kommun bér ha en jourtelefon fér atgarder pa cykel-
vagnéatet. Annars kan exvis en krossad glasflaska bli liggande
under lang tid och orsaka mangder av irritation.

* Sprayade, averkade och felvridna vagvisare maste justeras.
Underhall av cykelvagar innebar ocksa granskning av skyltning-
en. Detta jobb kan ocksa& med fordel utforas av ideella organi-
sationer.

% Cykelvagar maste réjas fran sly och annan vaxtlighet langs
vagkanter — trddgrenar som skymmer gatubelysning maste
klippas ner. Vid blét vaderlek bdjer sig ofta vegetationen in éver
halva cykelvagen — detta maste man ta hansyn till vid rojning.
Aven vi behdver fri sikt — cyklister &r minst lika kénsliga och far-
das mycket narmare hackar och buskridder Moderna cyklar
kommer upp i avsevéarda hastigheter, vilket fordrar god sikt. LOv,
jord och annat skrap, sérskilt vid blot vaderlek pa hosten, kan
latt orsaka halkolyckor och méaste darfér avliagsnas.

2.5.10 Underhall — vintertid

Ett mer utbrett trampande aret runt férutsatter sammanhangan-
de cykelstrak vintertid. Cykling i blandtrafik pa isiga gator och
vagar med bristféllig plogning, isvallar och andra obehaglighe-
ter, &r inte att rekommendera - inte ens pa 30-vagar. Underhal-
let avgér om gc-vagar blir anvdnda. Annars finns inget sarskilt
negativt med vintercykling. Temperaturen utomhus ar sallan ett
problem — bara nederbérden i fast form kan avlagsnas.

* Snoréjningen pa gc-vagnatet maste prioriteras fére andra
gator och vagar. De mer frekventerade huvudstréken tas forst,
eventuellt flera ganger per dag vid behov. Mer an 2-5 cm nysnd
bor inte ligga kvar under langre tid langs de stora cykelstraken.

* Sandning &r viktigt vid halt vaglag. Ingen saltning bér fére-
komma pa gc-vagar, dd modden ofta blir svarforcerad och cyk-
larna tar stryk. Den s k sopsaltningen kan vara ett alternativ.

% Glansis och isvallar méste avlagsnas fran gc-vagnatet. Detta
ar sarskilt viktigt i kuperad terrang. Cykelvagar bor vara s& vald-
ranerade, att vattensamlingar som fryser och tinar omvartannat
atminstone i mellan-Sverige - inte kan forekomma.
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2.5.11 Utformning av cykelfilt

Cykelfalt fungerar bast péa langre strackor i enkla trafikmiljoer —
bade inom tatort och pa landsbygd. Inom tatort ser man ofta cy-
kelfalten som en tillfallig "alltrafik-yta” — nar det rader platsbrist.
Ett busskorfalt kan ses som ett cykelfélt med viss blandtrafik.
Over de streckmarkerade cykelfélten f&r annan trafik tillfalligt
rora sig. Inom "heldragna cykelfélt” ar endast cyklar tilldtna och
dessa &r att jamstalla med en enklare och billigare form av cy-
kelvag/cykelbana.

% Forstark alltid cykelfalten med cykelsymbol. Det férekom-
mer sd pass manga olika markeringar i vagbanan, att cykelfalten
annars ar svara att uppmarksamma.

% Anvand endast cykelfalt inom tatort dar de &r direkt ndd-
vandiga. Enda férdelen med cykelféalt jamfért med cykelbana ur
underhallssynpunkt, ar att de ar latta att halla rena.

* Cykelfélt bor foretradesvis placeras till héger om eventuella
rader med parkerade bilar, vilket dock séllan ar fallet. Rader av
parkerade bilar till héger om cykelfalten innebar stora problem
for alla — sarskilt under rusningstid, d& manga bilar ska ut och in.

* Valj helmalade cykelfélt, nar gatan/véagen ar sa bred att bil-
trafiken tenderar att kdra dubbelfiligt och dar byggandet av cy-
kelbanor inte varit ekonomiskt rimligt eller tekniskt maijligt. Hel-
malade falt ar ocksa mycket viktiga dar cykelfaltens lage avviker
fran det "normala”.

Y Underhall cykelfalten ofta och regelbundet. Dessa ar nor-
malt diskret méalade i vagbanan och markeringarna slits tamligen
snabbt.

* Vagren med heldragen kantlinje kan alltsd ses som en sar-
skild form av cykelbana. Om detta &r avsikten bér vagrenen vara
minst en meter bred, annars ar det battre att utrymmet slas sam-
man till bredare vagbana med blandtrafik.

2.5.12 Utformning av cykeldverfarter

Cykelbverfarter ar cyklistens plats i vagbanan — att jamférbara
med 6vergangsstallen for gdende. Men de ar inte alls lika skyd-
dade och férekommer framst inom tétort.

% Markera cykel®éverfarter med heltdckande fargade félt + egen
eller ny form av gemensam "varningsskylt” med gaende. Cykeln
ar ett snabbt fordon och dagens cykeléverfarter ar alldeles for
diskret markerade i vagbanan (sockerbitar). Friliggande cykelo-
verfarter kan markeras med den vanliga cykelvarningsskylten.

% Infor malade cykeldverfarter (fargade falt), sarskilt i kompli-
cerade korsningar. Dar sa ar mojligt (inom lagfartsomraden etc)
ar korsade cykelfalt pa upphojd platta extra positivt. Och denna
platta bor da ligga i plan med den fortsatta cykelvagen.
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* Fargen pa cykelfélten bor vara enhetlig inom en kommun (kan-
ske en farg for hela riket) och tydligt avvikande mot asfalten. Gul
och ljusbla farg syns tydligt, minimalt bér rod farg anvandas. Detta
har nu provats pa flera platser och bor val nu kunna bli standard.
Det &r &ven viktigt att den fargade ytan blir sa grov att halkrisker
minimeras.

* Om cykeldverfarten stracker sig 6ver mer an tva bilfiler, maste
refug av tillrcklig bredd finnas och vara sa bred att aven en cykel
kan uppehalla sig dar tillfalligt.

% Utformningen av de nyligen inforda "cykeldverfarterna” (de-
finierade enligt lag — de tidigare ska nu bendmnas “cykelpassa-
ger”) tycker vi ar otillfredstallande — vad géller sédkerheten i sam-
verkan med den snabba cykeltrafiken. Dessa platser bér i stéllet
signal-regleras.

2.5.13 Detektorer och signaler

Cyklister har samma behov som bilister att komma fram snabbt
och smidigt. Har kan detektorslingor och "gréna vagen”-signa-
ler (cykelsignal utan knapptryckande) underldtta. Cyklisten und-
gar da att forlora all sin rorelseenergi vid varje rodljus.

% Installera detektorslingor pa cykelvagar med stor cykeltrafik
— detta ar sarskilt positivt under lagtrafik, da signaler kan reagera
mer direkt. Detektorslingor méaste placeras pa lampligt avstand
och underhéllas / kalibreras regelbundet.

+ Koppla samman cykelsignaler till ett “natverk” dar sa ar moj-
ligt. | stora komplicerade korsningar &r det irriterande att behéva
stanna flera ganger.

+ Smidiga stdédracken med knapptryckar-funktion har provats pa
en del hall, som alternativ till de ndgot obekvamare stolpregla-
gen. Det tycker vi ar positivt.

« Cykelsignaler maste vara pulserande eller sa starka att de syns
i solsken eller kraftigt motljus. Dagens ”"normalsignaler” blir da
rent livsfarliga — det finns ingen mdéjlighet att se vilka lampor som
lyser. Méjligtvis kan en battre avskdrmning av signalytan vara ett
alternativ.

2.5.14 Siktbegriansningar

| trdnga villa-miljéer och inom stora bostadsomraden finns manga
sikthinder — har duger endast hastighetssénkning fér alla fordon.
Man bdr dock forst férsdka avldgsna sikthindren.

% Vaxtligheten maste hallas nere. Hackar far inte bli hur hoga
som helst, skymma utfarter etc.

% Infor farthinder dven pa cykelbanor vid exempelvis skyma
cykelkorsningar eller platser dar tva cykelvdgar méts i en ”séan-
ka” med cykeltunnlar. Hindren kan bestd av fartraster (inte sa
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grova att balansen aventyras) eller sidoférflyttningshinder. Vag-
bulor &r mindre lampliga pé cykelvagar.

* Cykeltunnlar méaste vara val upplysta. Inte bara nattetid, utan
kanske framfor allt i starkt solsken, dar en daligt upplyst tunnel
kan te sig helt svart. Ligger tunneln dessutom i ett nedférslut har
cyklisten hog fart och han/hon kan vara helt blind under halva
tunnelpassagen. Ar d& belaggningen dessutom bristfallig eller
om nagon lagt ut grus eller sten for att sabotera, kan allvarliga
olyckor intraffa.

* Cykeltunnlar i vinkel har ofta mycket dalig sikt. | stallet for
vinkelrdta betongvéggar skulle man har vilja se "rundare” alter-
nativ. Valplacerade speglar kan vara ett hjalpmedel, &ven om de
inte &r idealiska.

* Blandskydd mot métande biltrafik kan behdva monteras pa
utsatta cykelavsnitt.

2.5.15 Dubbelriktat pa enkelriktad gata

Cyklister ar kansliga fér omvagar. Kan man tillata cykeltrafik fran
fel” hall pa en enkelriktad gata, sa ar detta positivt.

% Tillat dubbelriktad cykeltrafik pa enkelriktad gata — om den-
na &r tillrackligt bred och bilparkering/angéring endast férekom-
mer pa hoger sida i fardriktningen. Detta bor kunna ske utan
nagra sarskilda anordningar annat an skyltning.

% Tillat dubbelriktad cykeltrafik p& enkelriktad gata, dven med
parkerade bilar pa bada sidor — om hastighetsbegréansning till 30
km/tim rader. Detta férekommer ofta utomlands.

% | mer komplicerade miljoer bér man mala upp cykelbana/
cykelfélt i ena riktning mot biltrafiken, men tilldmpa blandtrafik
at andra hallet. Detta &r alltid ett smidigt alternativ.

2.56.16 Namnge alla smévigar

Alla gator och vagar inom tatort brukar vara namngivna. Nar du
kommer ut i gronomraden eller pa landsbygd upphor ofta detta.
Bra kartor i all &ra, men namn p& mindre "oskyltade” vagar &r en
klart positiv atgard.

* Namnge alla skogsbilvagar, parkvagar, langre uppfartsvagar
etc — allt i syfte att underlatta orienteringen inom icke stadspla-
nerat omrade.

* Namnge aven busshéllplatser och vissa rastplatser, for att
underlatta orienteringen.

2.5.17 Cykeltransport p&

allminna firdmedel

Cykeln férenar ofta nytta med ndje och har sin stérsta férdel
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pa kortdistans inom t&tort. For att hoja aktionsradien och skapa
storre omvéxling kan dock fler atgérder vidtas.

* Skapa battre och fler cykelparkeringar i anslutning till stérre
knutpunkter for kollektivtrafiken.

% Oka méjligheter pa medeldistans att ta med cykeln pa all-
manna fardmedel (bat, férortsbuss, lokaltag) — framst under 1ag-
trafik och helger.

% P4 langdistans maste cykeln kunna medféras pé bat, buss,
tag och flyg till en rimlig kostnad. Alla kollektiva transportmedel
bdr ha flexibla utrymmen fér ”skrymmande gods”, typ cyklar och
barnvagnar.

* Cykeltransport pa stadsbussar, sparvagnar och tunnelbana
ar av mindre intresse. Har ar ju cykeln det effektivaste alternativa
transportmediet.

2.5.18 Gce-byggen utmed 2+1-vigar?

Som cyklist kan man tycka, att bygger man ut foér bilarna pa
var bekostnad, s& borde vi kompenseras pa nagot satt — nar
nu cykeln ska betraktas som ett ”jamstéllt fordon”. Vad galler
2+1-vagar medfér dock detta vissa konsekvenser. Det ser man
inte minst i Danmark, dar dessa gc-strackor ofta ligger dde.

2+1-projekt planeras huvudsakligen 6ver langa avstand ute pa
den svenska landsbygden. Det rér sig ofta om delar av riksvagar
med hdg trafiktdthet och stora olycksrisker. Har har cyklandet
sedan lange nara nog upphort. Att bygga separat gc-vag hér,
blir mycket dyrt och det hela skall dessutom underhallas for att
bli anvant. Att fa det breda cyklandet att atervanda till dessa
ogastvanliga miljder ar svart. Eftersom vi inte kommer att ha
obegréansade resurser for cykelsatsningar i framtiden, bér man
anvanda dessa medel pa battre satt. Dock vill vi att vissa hansyn
tilldmpas.

% Forbjud ceykelakning generellt 1angs 2+1-végar, s& att man
inte lockas att vélja dessa "genvagar” i nagot lage. Har ar det
utan undantag livsfarligt att cykla. Hoga hastigheter, trangt om
utrymme och tat trafik med tunga fordon — hér férvantar sig hel-
ler ingen att méta en cyklist. Om man tillater cyklande har, bor
man kunna géra det aven langs vara motorvagar och motortra-
fikleder, dar forhallandena &r betydligt béattre.

% Vid mindre vagars passage Over 2+1-vagar, forskjuts ofta
korsningen 20-50 m i sidled — for att 6ka korsande biltrafiks sé&-
kerhet. P& dessa avsnitt bér det dven obligatoriskt byggas sepa-
rat gc-vag — garna dubbelriktad pa ena sidan om huvudvéagen.

% Dar ny 2+1-vag spérrar av cykelférbindelse mellan for cy-
klismen vasentliga malpunkter (oftast i narheten av tatorter), ska
separat gc-vag byggas eller cykelvagvisning langs sekundart
vagnat goras. Dessa gc-vagar far garna hamna en bit fran de
trafikerade bilstraket.
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* Speciella hansyn maste tas, da ett 2+1-projekt sparrar av
passagen fér en befintlig cykelturistled.

2.56.19 Kommunala ldnecyklar

Kommunala satsningar pa lanecyklar forekommer i flera svens-
ka tatorters centrala delar. Dessa verkar att fungera tamligen val,
bara man prioriterar underhallet.

% Ekonomin fér dessa uthyrningssystem maste presenteras
battre. Det kan inte vara rimligt att lAnecyklarna kostar skattebe-
talarna stora summor ar ut och ar in.

% Reglerna for uthyrning méaste vara mer flexibla, sa att de
passar fler &n bara cykla-till-jobbet-cyklister. Fritid och turism
Onskar exempelsvis ofta mer &n 3-timmarshyra. Cyklarna bér
levereras med las, s& att man kan lamna dem tillfalligt.

* Hyrcyklarna maste hélla en viss minimi-standard for att vara
attraktiva. Ekerfria hjul med heltdckande skivor fér reklam &r ing-
et som lockar. Manga dyra eldrivna system férekommer numera,
vilket komplicerar verksamheten.

* Uthyrningssystemen &r mycket platskrdvande, vilket &r en
begransande faktor. Dessa hyruppstéllningar konkurrerar i fler-
talet fall med behovet av cykelparkeringar fér "vanligt folk”.

2.5.20 Definition av cykelbegreppet

De pa senare tid hart marknadsforda "elcyklarna” eller "elas-
sisterade cyklarna” samt diverse andra underliga motordrivna
konstruktioner, okar kravet p& en vettig terminologi pad omradet.

% En “cykel” framférs enbart med muskelkraft — en "motorcykel”
har hjalp av motorer, helt eller delvis. Denna logik k&nns ganska
naturlig fér alla, utom méjligtvis vissa delar av cykelbranschen.

% Inom "cykel”’-gruppen finns ett 15-tal undervarianter — sa-
som racercyklar, hybridcyklar, MTB, barncyklar, trehjulingar,
liggcyklar, laghjulingar, sparkcyklar etc.

% Inom gruppen "motor”-cyklar finns de tunga resp latta varian-
terna, EU-mopederna, de vanliga mopederna samt den av oss 8-
reslagna nyas gruppen "lattmopeder”. ust nu verkar el vara gang-
bart. Inom gruppen "lattmopeder” foreslar vi att alla motordrivna
alternativ, lampliga att framféras pa véara cykelvégar, sorteras —
typ "elcyklar” (lattmopeder), segways, motoriserade rullbrdden
och vad nu industrin kan komma att hitta pa i framtiden.

* For "lattmopederna” géller just nu inget hjalmtvang, men
detta tycker vi bor dvervagas — da fordonen ofta ar trimmade for
hdéga hastigheter. Lattmopeder bor fritt fa framféras pa cykelba-
nor och cykelvéagar.

* Cykelbranschen hoppas att "lattmopeder” ska fa bilister att
stélla bilen — men detta verkar tveksamt. Cyklister, som av en eller
annan anledning tvingas att trappa ner, &r dock en given malgrupp.
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